= tema de las drogas ha sido en estos (ltimes anos 1no de Ios principales ploblemas soc:la— :
les alos que se han tenido que enfrentar nuestras somedades Esta es una aﬁrmamon con
a qtie tenemos que estar de acuerdo, pues no hace mas que constatar lo que se eﬂeja en
cantidad de ‘encuestas de opinion, en los medios de comunicacion y en multitud de foros y
debates politicos, académicos, profesionales vy ciudadanos en general. Donde guizas no
haya aclierdo es en senalar los origenes de este problema: la vision mas extendida es que
«a droga» es como un Mmonstruo que nos ataca desde fuera, movido por oscuros intereses,
que se cierne sobre los sectores mas inocentes de nuestra somedad y-ante el cual no hay
mas opcion que la lucha decididay frontal, por lo que cualquner medio es bueno para «la gue-
I'ra contra la drogan.

En este libro Se Nos propone una vision totalmente distinta, que tiene como dos niveles dife-
_rentes. Porun lado, el analisis de Lin fenomeno universal, .como es elde los Usos de drogas
_{es decir, los productos psicotropicos, independientemente de su situacion legal) que se da

en todas las socnedades humanas intentando avanzar explicaciones acerca de las comple-

jas iones existentes entre los contextos socioculturales donde se toman, los individuos
que las toman as propias sustancias. Mas allade 5|mpl|smos (a.veces con apariencia de

, «menUﬂcxdad») se propone entender algo sobre la gran variabilidad de sus efectos, de los sig- '
mflcados v fun(nones sociales que se les atribuyen yen defmmva del |ugar que, ngs guste o

' ocupan enla wda humana. .

Por otro Iado se analiza la iconstruccion social del problema de la droga» es decir, toda una
serie de procesos socioeconomicos, culturales y politicos gue, formando parte de un conjunto
‘mas amplio de confrontacion de intereses y formas de ver el mundo,-han llevado a que eltema
de 1as drogas se haya planteado en nuestras sociedades contemporaneas de la peor mane-
ra posible para muchas personas'y grupos sociales. Se analizan pues, las desastrosas con-
secuencias que, tanto para la salud plablica como para |a salud democratica de los pueblos,
han tenido las politicas de drogas dominantes en los Gltimos cuarenta anos, basadas en mode-
ol prohlbamonlstas y medicalizantes, que han. produmdo aquella vision monstn uosa del pro-
blema citada mas arriba.

Ya que hablamos de drogas podemos decir.que, como €l buen vino, el texto que plesenta-
mos es frito de varios procesos de decantacioh, iniciados hace ya unes velnte anos, a tra-
vés de la practlca de Ia etnografia urbana y de una perspectiva antropologica que se ha ido
concretando en el marco dela Antropolog|a de la Medicina. Por ello no se queda en los gran-
des discursos crltlcos sino que se centra enla plofundlzamon del pequeno dato, enlas per-
sonas‘oonmetas etc. Io cue le ha pﬁrmmdo ir elaborando unas altemnativas concretas (y
p05|bnllstas des e luego) a las pohtrcas dominantes; discutidas ademas con distintos sec-
tores: usuanos profesmnales de la intervencion, académicos, ciudadanos que plensan que
la :democrama es algo mas que ir a votar cada cuatro anos, etc. ‘
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PROLOGO

Drogas, construccién y (auto)biografia

En este texto Oriol Romani nos propone una lectura que, en gran
medida, es una relectura de sus propios aportes respecto al problema
de las «drogas». El autor ha tenido una constante relacién con una pro-
blematica a la que ha acomparfiado académica y existencialmente, de
manera tal que dicho problema no sélo es parte de su biografia intelec-
tual, sino que su trabajo antropolégico es ya parte de la «biografia» so-
cial de la drogadiccién, por lo menos dentro del &mbito catalan.

Si bien el micleo etnografico de Romani est4 colocado en la situa-
cién catalana, en este libro se analizan algunos aspectos especificos del
uso y consumo de drogas a escala espafiola y europea que permiten ob-
servar la capacidad estratégica de la-aproximacién antropolégica utili-
zada. Uno de los principales aportes del texto reside precisamente en
la explicitacién puntual de los elementos teérico-metodolégicos que
utiliza, y que conforman una perspectiva que por una parte posibilita
anudar los diferentes aspectos (legales, médicos, econémicos, cultura-
les, etc.) que operan en la constitucién y desarrollo de este problema, y
por otra incluye la aproximacién metodolégica personalizada como
cuasi determinante para comprender e intervenir sobre €l mismo.

Este texto propone colocar el estudio-intervencién sobre las drogas
dentro de una serie de dimensiones que frecuentemente son utilizadas
no sélo aisladas, sino antagénicamente. M4s all4 del peso que, segtin el
problema especifico a investigar, Romani da a las diferentes dimensio-
nes, el autor establece la necesidad de ubicar simultdneamente «la dro-
ga» dentro de las estructuras econémico-politicas y culturales donde se
desarrollan los procesos de drogadiccién. M4s atn, la droga es pensada
dentro de estas dos dimensiones como una sustancia cuya significacién
«normal» o «patolégica», «ptiblica» o «privada», «legal» o «ilegal», es
definida no por las cualidades quimico-farmacolégicas de la sustancia
en si, sino por las condiciones econémicas, politicas, religiosas, médi-
cas, etc., dentro de las cuales la droga es usada. La droga es, basicamen-
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te, lo que los conjuntos sociales y sujetos, en sus relaciones de hegemo-
nia-subalternidad hacen con las drogas, y no sélo lo que las drogas ka-
cen con los sujetos y grupos.

Todo el texto, tanto en sus partes metodolégicas como etnogréficas,
propone, ademads, una perspectiva diacrénica y construccionista, di-
mensiones que no necesariamente funcionan complementariamente en
los trabajos antropolégicos sobre drogas en un momento en que, preci-
samente, el construccionismo resulta ser una de las tendencias socioan-
tropolégicas mas utilizadas en el estudio de las drogas y de problemas
sociales similares. Es més, la dimensién histérica puede no aparecer en
trabajos que dicen utilizar la deconstruccién, asi como la construccién
no es parte sustantiva de toda una serie de trabajos histéricos.

Si asumimos que las propuestas construccionistas parten de recono-
cer que todo conjunto social «construye» representaciones y practicas
respecto de objetos, situaciones, procesos,...; que es a través de las mis-
mas que los sujetos y conjuntos sociales se relacionan con dichos obje-
tos y situaciones, y que ademés el sujeto-grupo se constituye como tal a
partir de las relaciones desarrolladas con los otros sujetos-grupos en el
uso de estos saberes; si ademas asumimos que dichas propuestas impli-
can reconocer no sélo-1a construccionalidad de los saberes, sino la mo-
dificacién de los mismos; también debemos asumir que en la aplicacién
del construccionismo suelen dominar algunos equivocos y orientacio-

nes que, por lo menos, merecen algunas aclaraciones metodolégicas.

La primera a precisar es que la realidad social —salvo excepcién—
no aparece o existe como construccién para el actor social que utiliza
sus saberes, en este caso respecto de las drogas; los conjuntos soCiales y

sujetos no viven sus saberes como construcciones sociales sino como
comportamientos orientados hacia la practica. La necesidad de certi-
dumbre —por supuesto, en la incertidumbre— requiere de acciones in-
mediatas no vividas como construcciones, sino como acciones. La
construccién es un procedimiento que aplica el investigador y, por su-
puesto, uno de sus momentos metodolégicos debiera ser la llamada de-
construccién. Pero hay que asumir también que la aproximacién cons-
truccionista supone metodolégicamente la existencia de varios saberes
que estan operando simultdneamente, y que en la constitucién y desa-
rrollo de estos saberes actiian relaciones de fuerza que tamblen debie-
ran ser reconstruidas relacionalmente.

Pero, ademas, una cosa es la deconstruccién de' propuestas teéricas
organizadas como «teorfa» y que ciertos fildsofos'hananalizado a partir
de la escritura, y otra generar el an4lisis construccionista de los diferen-
tes saberes de los conjuntos sociales que operan simultdneamente en el
proceso de drogadiccién. Por eso, cuandode conjuntos sociales habla-
mos, la construccién-deconstruccién no debe referir exclusivamente a
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la teoria (sistema de representaciones), sino sobre todo a las practicas y
a las actividades utilizadas por los actores o, mejor dicho, a la articula-
cion de ambas. Esto, por supuesto, no niega que determinadas cons-
trucciones tedricas, convertidas en representaciones ideol6gico-cultu-
rales (caso del darwinismo, del marxismo o del psicoanélisis) incidan
en los saberes de algunos conjuntos o sujetos. Mds atin, reconocemos
que determinados grupos y sujetos pueden manejar reflexivamente la
construccionalidad de sus saberes, sobre todo en determinados espa-
cios sociales, pero a partir de asumir que esa construccionalidad no
debe ser analizada en si, sino en el juego de transacciones que opera en-
tre los sujetos sociales en las acciones de la vida cotidiana.

Respecto del construccionismo esté pasando lo que, segin Romani,

le ha pasado «al pobre Descartes», pero también a-Hegel, a Marx, a
Freud, a Durkheim y, desde luego, a Schutz, a Geertz o a De Martino; lo
que estos autores son en un momento determinado, digamos la década
de los sesenta o la década de los noventa, no es sélo lo que escribieron,
sino que basicamente son los aspectos que las corrientes y autores del
momento seleccionan, interpretan y reescriben. Desde esta perspectiva
es ejemplar la lectura del trabajo de Romani, ya que expresa una de las
formas mas legitimas de manejar las propuestas construccionistas,
dada su preocupacién por articular las representaciones y las practicas.

Conjuntamente con las propuestas de utilizar articuladamente las di-
mensiones econémico-politica y cultural e histérico-construccionista,
Romani propone el uso de ladenominada «etnografia densa», conlo cual
estoy de acuerdo, pero —y es lo que considero que hace el autor— en la
medida que desmitifiquemos las connotaciones de la palabra «densa»
para reconvertirla en lo que simplemente es, es decir, una metodologia
cualitativa que permite obtener informacién estratégica y de «calidad»,
que no sélo posibilite entender el problema, sino que suponga asu-
mir que s6lo a través de dicha metodologia, o de metodologias similares,
puede realmente obtenerse dicho tipo de informacién estratégica.

El hecho de que la teorizacién de la etnografia densa esté siendo lle-
vada a cabo, en varios espacios intelectuales, por autores que nunca
han hecho trabajo de campo, o lo han hecho en forma rapida y/o esta-
distica, ha convertido a la «etnografia densa» en un objeto de discusién
tedrica «en si», donde se va perdiendo el sentido teérico-etnografico de
esta propuesta. La etnografia densa, y en parte la etnografia dizque fe-
nomenolégica, ha pasado a ser objeto de discusién de los teéricos de la
teoria, que suelen desconocer las limitaciones-necesidades que surgen
en las practicas de la investigacién y/o en las practicas de la interven-
cién. Esto, y lo aclaro expresamente, no supone mitificar nuevamente
el concepto de practicas o, dadas las modas més o menos actuales, el de
accién.
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Ademés, opino como Romani{ que parte de la notoria aceptacién de
_la aproximacién cualitativa se debe a la posibilidad de obtener a través
“de ella informacién estratégica en la «larga duracién» del trabajo de

campo; pero ademds, porque el uso de técnicas épidemiolégi'cas de tipo
estadistico ha demostrado reiteradamente sus limitaciones en producir
informacién estratégica y cualificada sobre problematicas como la
drogadiccién, sobre todo si el objetivo es la interpretacién y/o la inter-
vencién. ' B

Para concluir haré referencia a dos problemas metodolégicos que el

autor plantea en diferentes partes de su texto y que me interesa reto-
marlos conjuntamente, dada la significacién que ambos tienen en el de-
sarrollo de la antropologfa. Me refiero por una parte al problema del es-
pacio y del sujeto que estudia el antropélogo, es decir, decidir si la in-
vestigacién antropoldgica se reduce al estudio del otro cultural ajeno a
su propia cultura, o puede incluir a los otros culturales de su propia cul-
tura, e inclusive al nosotros de dicha cultura. Y por otra parte me refiero
a las relaciones entre investigacién y aplicacién antropolégica.

Si bien ambos problemas parecen estar distanciados, sin embargo
son parte de un mismo desarrollo disciplinario respecto del cual Roma-
ni toma posiciones claras. La antropologia se constituye en gran medi-
da a partir del estudio del otro cultural de culturas radicalmente dife-
rentes a la propia, pero que ademas son culturas generalmente domina-
das, directa o indirectamente, por el pais o sociedad de la que procede el
antropélogo que las estudia. La «objetividad» antropoldégica se basa en
esa supuesta diferencia radical entre otros culturales puestos en rela-
cién, que posibilitarfa reconocer lo obvio en lo distante y diferenciado
Como sabemos, los antropélogos de los paises centrales construyeron.
toda una serie de instrumentos teérico-metodolégicos parasimultinea-
mente legitimar el estudio objetivo (neutral) del oTrO y diferenciarse de
la empresa de dominacién colonial dentro de la cual desarrollaban su
trabajo, que por otra parte estaba impulsando transformaciones pro-
fundas en los grupos estudiados. La antropologfa logré imponer un cri-
terio de «objetividad» centrado en el estudio del 0TRO cultura] que, sin
embargo, no resistia a la critica no sélo de tipo teérico-ideol6gico 'sino
sobre todo de tipo epistemolégico. R '

Las consecuencias potenciales del trabajo antropolégico asociado a
la empresa colonial condujo a un cuestionamiento del trabajo aplicado
dadas las implicaciones politicas y sociales de las actividades 'précticas’
y de sus usos. Los proyectos aplicados (y sobre todo; los de tipo-«Came-
lot») desarrollados especialmente en las décadas de los cincuenta y
sesenta incrementaron dichas criticas y condujeron a la paralizacién
en el nivel manifiesto, de las investigaciones de este tipo: Pero dadas las'
condiciones negativas dominantes (extrema pobreza, desnutricién, alta
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mortalidad infantil) en la mayoria de los conjuntos sociales donde so-
lian trabajar los antropélogos, junto a dicho tipo de investigaciones en
receso comenzaron a ser implementados toda una serie de proyectos de
investigacién-accién, impulsados por muy diferentes sectores, inclusi-

- ve antagénicos en sus objetivos y concepciones técnico-ideolégicas.

Este tipo de investigaciones, que generalmente utilizan técnicas de
trabajo antropolégico, pero llevado a cabo por muy diversos tipos de téc-
nicos y profesionales ademas de antropélogos, se incrementé notable-
mente durante la década de los ochenta, siendo uno de los principales
campos de intervencién el referido a procesos de -salud-enferme-
dad-atencién, como son atencién primaria, salud reproductiva o droga-
diccién. La diversidad de instituciones oficiales y privadas, nacionales e
internacionales, cientificas y legas, asi como la diversidad de campos,
grupos de intervencién e intereses en juego, convirtio la relacién investi-
gacién-aplicacién en un problema ético-politico-ideolégico respecto del
cual el sujeto-grupo que trabaja en investigacién-accién debiera tomar
decisiones conscientes, lo cual no necesariamente ocurre.

Hace ya bastantes afios, Nadel, analizando la relacién ciencia pura-
ciencia aplicada dentro del campo antropolégico concluia que por més
pura que sea una ciencia, «todo conocimiento se caracteriza porque tien-
de a ser usado». El problema no radica en discutir la aplicacién o no del
saber antropolégico, sino en quién lo aplica, c6mo se aplica y para qué se
aplica, dado que, nos guste o no, sila produccién antropolégica «pura» le
interesa realmente a alguien, ésta sera usada pese al propio autor.

Desde esta perspectiva debe reconocerse que la necesidad de aplica-
cién aparece comparativamente mas legitimada y necesaria cuando se
refiere al propio contexto de origen del antropélogo, dado que se con-
vierte en una cuestién de ciudadania. Cuando en su sociedad se usa la
tortura en forma sistematica, o se producen simbolos para generar de-
terminadas reproducciones culturales, o se documentan muertes «evi-
tables» por heroina o alcohol, por desnutricién o bulimia, por suicidio o
por infanticidio, es posible que el investigador tome una posicién moral
o ideolégica y no sélo cientifica.

La indudable pérdida del distanciamiento antropolégico que se pro-
duce al estudiar la propia cultura o sectores de ella en lugar de investi-
gar una cultura ajena —y que no debe ser confundido con «objetivi-
dad»— es, a nuestro juicio, compensado por la posibilidad de aplicar
una metodologia que solemos denominar «del adentro y el afuera». La
propia socializacién dentro de una cultura, al mismo tiempo que limita
el acceso directo a lo obvio posibilita, una vez reconocida la obviedad a
través de la aplicacién de determinados dispositivos metodolégicos, ha-
cer funcionar la gama de significados construida en la propia socializa-

cién. Desde esta perspectiva, el trabajo de formacién del antropélogo
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de})e Suponer un aprendizaje que simultdneamente posibilite el descu-
br%mlenFO de lo obvio y la utilizacién de sus propias significaciones
ezustencmles dentro del conjunto de las otras significaciones que ac-
tlan en el contexto seleccionado. Una vez mas considero que, no sélo
este libro, sino la trayectoria etnogréfica de Oriol Romani, e:'cplicitan

esta metodologia basada en gran medi
. ida en el autocontrol, tanto epis-
temolégico como ideolégico y subjetivo. ‘ o P

Coyoacdn (México D.F.) EbpuaArDO L. MENENDEZ

PRESENTACION

Sobre el titulo

Mientras estaba acabando de redactar este libro, una de las cuestio-
nes que de vez en cuando asomaba desde ‘el segundo nivel del pensa-
miento en la que discurrfa era la del titulo. El dia que me puse a pensar
expresamente en ello, no tardé en surgirme la imagen del grabado de
Goya titulado «El suefio de la razén produce monstruos», con toda su in-
quietante plasticidad. Y es que, efectivamente, una parte sustancial de
este libro la dedico al analisis de las desastrosas consecuencias que han
tenido las politicas dominantes que, a lo largo del presente siglo, se
han ido aplicando al llamado «problema de la droga». Politicas puestas
en marcha, a veces (no siempre, hay que reconocerlo) con las mejores in-
tenciones, y que, aunque no desde el principio, pronto se proclamaran
basadas en la racionalidad cientifica, bajo las formas principales de inge-
nieria social y de biomedicina, justificando asi su inapelable verdad.

Aunque hay también otra explicacién al surgimiento de esta idea
para titular el libro: cuando el individuo moderno occidental, sometido
al dictado unico de la l6gica racional, afloja el férreo control impuesto
por ésta sobre si mismo —ya sea de manera natural, ya inducido por
quimicos embriagantes— pueden salirle por las entretelas estas visio-
nes monstruosas, producto de la represién sobre los demas elementos
que, aunque él no los reconozca o los ignore, tejen el conjunto de su ser.

Pero tampoco queria abordar una visién que pretendo sea mas o me-
nos amplia de las drogas, cifiéndome exclusivamente al campo de «pro-
bleman» en el que han encerrado el tema las definiciones provenientes
de las politicas mencionadas. Y, desde luego, reivindico que uno de los
principales instrumentos que tenemos para explicar las cosas, enten-
derlas y entendernos, por lo menos a ciertos niveles de comunicacién,
es eso que llamamos la razén. Otra cosa es pensar que es lo tinico que
tenemos para ello, y la forma en que la utilicemos. Pues bien, creo
que las drogas cumplen una serie de interesantes funciones en muchas
sociedades, y una de las asociaciones que encontramos frecuentemente
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es la de‘ d_rogas —o0, por lo menos, un tipo de ellas— con suefios, ensue-
NOS o visiones. Y el intento que hago de utilizar un «racionalisr;lo bien
temperado», tal como propone el fil6sofo, ya sea para explicar estos dis-
tintos usos de las drogas, o para analizar los porqués de los utépicos

suefios racionalistas P "
libro. de acabar con ellas, es lo que justifica el titulo del

Sobre la éptica del autor

Dos disciplinas de abundante produccién sobre las drogas, hasta el
punto que han contribuido sobremanera a la definicién de Sl; campo
lnf:lu_so con cierta tendencia a monopolizarlo, son la farmacologfa pla{
criminologia. Aunque algunos elementos de las dos se utilizan a yui
e§té cl.aro que se trata de otra cosa. Asi como tampoco es un librcc>l dé
glsltorla o sociologia,- en el sentido m4s estricto del término, a pesar
d ﬁ éei.profusa presencia de elementos histéricos y sociolégicos que hay

Entonce§, ¢de qué se trata? La mirada con la que se analizan las dro-
gas en este libro es antropolégica y con ello me refiero, por un lado, al
intento que hay en él de desvelar los implicitos culturafes existentes'en
los dlS'tll'ltOS grupos sociales y en sus practicas, en sus procesos de in-
teraccién social, es decir, aquellas ideas «no dichas» —y tan obvias que
muchas veces, la misma persona que las tiene ignora— a partir d;l las’
que la gente actta. En este sentido, no hay duda de que «el problema de
la droga» nos provee de un potente analizador de los mismos. Hoy por
hoy, «la droga» constituye un metalenguaje a través del que s.e ha}I;IZx-

p.re.sado y se intentan comunicar de manera contundente, a partir de lo
v1v1do’persona1 y desde los niveles existenciales mas indi\.riduales hasta
los mas macro-grupales, aspectos muy complejos, contradictorios
c_onﬂlctlw_)s relacionados con las profundas transformaciones de tod(}),
tIpo que viven nuestras sociedades. Y en unas sociedades tan heterogé-
neas como .éstas, el reconocimiento de aquello que se da por sentago
que no se Eilce, o de aquello que se enmascara bajo determinadas pala-'
bra_s, [quizas permita explicarnos mejor, tanto las obviedades dela vida
cotidiana como aquellos otros aspectos que se nos aparecen como m4
extraﬁ_os al discurrir de la misma. omes
. Qule.ro que quede claro, pues, que las diversas expediciones que he
1d<? realizando durante estos afios a través delas drogas y que aquisere-
flejan, aparte de que hayan cumplido objetivos mas o menos inmedia-
tos o especifi_cos (el conocimiento del tema es suficientemente intere-
sante en sf mismo, y ademas puede tener diversas aplicaciones para la
Intervencion social), tenfan también la finalidad de ir ajustando una
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lente, que yo entiendo privilegiada, para examinar aspectos generales
del mundo contemporaneo.

Por otro lado, de acuerdo con este objetivo antropolégico, la cultura
es uno de los ejes centrales de andlisis del libro. No voy a intentar meter-
me ahora en la definicién de lo que es cultura —jempresa improba don-
de las haya!—, sino simplemente a sefialar que me parece muy fecundo
reconocer la relativa autonomia del nivel cultural —ese de las simboli-
zaciones, los lenguajes, los discursos...— para entender el conjunto de
la vida social. Pero la cual no podré entender si, a su vez, no exploro qué
tipo de articulacién se da entre este nivel y la organizacién social, la
economia o la politica. Con ello puedo disponer de un cuadro con el
que, a través de distintas mediaciones, explicar (aunque sea provisio-
nalmente) la dindmica de la vida social, ya sea a nivel general, ya en sus
expresiones mas individuales de la vida de los sujetos.

Finalmente, la 6ptica antropolégica viene justificada porque una
parte sustantiva de los materiales aqui analizados provienen de investi-
gaciones etnograficas, es decir, de investigaciones sobre el terreno, en
que se trata de observar, preguntar, interactuar en el seno del grupo con
el que se trabaja, sobre la marcha de los acontecimientos tal como se
producen; lo cual resulta ser una de las practicas antropolégicas por ex-
celencia. En una etnografia sobre este tema, y teniendo en cuenta la

centralidad de la cultura a la que me he referido antes, uno debe contro-
lar las continuas reelaboraciones del discurso que se dan entre los dis-
tintos sujetos con los que trabaja, definidos como usuarios, como veci-
nos, como gestores, como terapeutas, en los Medios de Comunicacién
Social, y los presentes en el propio campo cientifico, desde el nivel mas
general de las distintas disciplinas, hasta los que se pueden dar en el
seno de un equipo de investigacién. Y, claro, intentar relacionarlos con
las préacticas respectivas que les dan todo su sentido. Esta perspectiva,
que podemos llamar relacional, estd basada en la tradicién holista,
globalizadora, de la antropologia.

Por otro lado, las investigaciones etnograficas en las que estd basado
el libro (quiero decir las propias, porque, claro, también recojo muchas
otras investigaciones que me parecen interesantes, sean o no etnografi-
cas) las he realizado mayoritariamente en Catalunya. El libro, enton-
ces, esti escrito desde esta experiencia europea, pero también desde
una pequeiia experiencia latinoamericana, tanto etnografica como, so-
bre todo, de interlocucién continua, de hace unos afios hacia ac4, con
colegas y realidades de este ambito.

Asfi pues, hablar de una mirada antropolégica no quiere decir forzosa-
mente que hablaré de las drogas en sociedades «exéticas», que con tanto
placer pueden excitar nuestra imaginacién. Las referencias a ellas son las
que me sirven para basar la comparacién de ciertos fenémenos (otro de
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los elementos caracteristicos de esta éptica), pues, para mi desgracia, he
podido trabajar muy poco en sociedades lejanas y distintas, cosa que
siempre resulta muy instructiva. Pero la éptica antropolégica consiste
sobre todo en esto, en una manera especifica de mirarlas cosas y no tan-
1o en que esto se haga en un sitio o en otro. Y a veces, esta mirada nos
hace descubrir mundos insélitos a la vuelta de la esquina, que nunca ha-
briamos sospechado que estaban alli: ésta es la riqueza de la vida urbana
contemporanea, la coexistencia préxima de mundos muy diversos entre
si; claro que su miseria es que esta coexistencia adquiere la forma, mu-
chas veces, de dominacién, explotacién, etc., dado el sistema socioeco-
némico que domina el mundo. Sea como fuere, este conocimiento «pré-
ximo», junto al que ya tenemos de tipo histérico-antropolégico, es el que
nos puede ayudar a disparar las conexiones neuronales para reflexionar
sobre la infinidad de mundos posibles en las sociedades humanas.

Sobre el plan del libro

Pero volvamos a ras de suelo. Este libro es el fruto de agrupar en una
publicacién facilmente asequible una serie de escritos que he ido pro-
duciendo a lo largo de los afios que llevo dedicAndome-al asunto (unos
veinte, como quien no quiere la cosa...), y que hasta ahora, con alguna
honrosa excepcién, estan en publicaciones mas o menos especializadas
que, por lo tanto, s6lo leemos cuatro gatos, sea del campo de la antropo-
logia, sea del campo de las drogas. Esto me exigi6é —ademas del sacrifi-
cio de leerme los textos escritos en distintas épocas anteriores— esco-
ger varias opciones, tanto en lo referido a la seleccién de los textos,
como a su reelaboracién y ordenacién. Veamos, a continuacién, cémo
queds la cosa.

El libro esta dividido en tres bloques. El primero incluye esta pre-
sentacion y el primer capitulo, que tiene la utilidad de dar a conocer al
lector quién es el que ha escrito este libro. Tuvo su origen en un articulo
que me pidieron unos compaiieros italianos sobre mis experiencias et-
nograficas, lo cual me gusté como desafio, pero me inquietaba, ya que
no queria caer en cierto «papanatismo» posmodernista en que el autor
se convierte en el centro de grandes reflexiones metafisicas, olvidando-
se de a lo que iba, es decir, de cuél era el objeto de sus investigaciones.
Lo contextué histéricamente, y asi es como lo presento aqui, con algu-
nas variaciones sobre el original (véase Romani, 1996).

Con el segundo capitulo empieza el segundo bloque, destinado a cla-
rificar de qué hablamos. Es el que mas reelaborado ha sido, pues se
basa en diferentes escritos anteriores, a partir de los que he tratado de ir
afinando conceptos teérico-metodolégicos generales. Después de una
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ectiva histérica en la que se sefiala la escision produmdae(;ncr:)l:&si -
Fatige dades entre «medicamentos» y « drogas»', y'a'estamo’s _ di-
cior SOC(;C lantear, en el capitulo 3, algunas definiciones basicas, :1 °
P e'pdis ens:ables para entender el conjunto del _hbro. len rz :
Crelosc m’tulltj)s 4y5esdondeseva concretando en el tiempoy de esp el
q"1ellos Cae? ien definitiva constituye el nacleo de este libro, e}sa ec1rt,)os
:féliosi?ile la construccién social dell«prolbler;‘r,x(.:tccil‘;all;a1 :rftc:egarile Jx arall;ré o
casos utilizo un fenémeno sociocultural es e e mtrodu.
j il, en el capitulo 4,y las migraciones, € a intre
f:l"ll‘ltelilrtzrjsll: Z?llel context% de los llamados procesos de modernizacién de
i oraneas. . )
fas iff;ﬁ?rﬁe;\f: Efi?gpundo bloque al que me acfal)lo gle reii%m; flz :1181
analitico, el tercero es mas propositivo. Enel caplltu (c)l g saen Iir ogélogo -
debe ser el papel del cientifico social, en general, zlre LA
ticular, en el campo de las drogas, a partir s o e
bl d 'lc’) icas de aproximacion al tema y de su activida ’pl esio-
O e S no sélo estrictamente profesional—. En el capitu o1 ’t: °n
- —_'aunqul'zo las principales contradicciones delas :etctua}lgs politic s
;am:rilcgr?irézsl sobre las drogas en relacién a dqs crite;1o§ bas;;?z;lgzrré °
sgﬁ el de la salud publica y el de: l.a democracia. Es a:llra,l groteccién :
lieve el peligro que dichas politicas representan par et
l; desarrollo de estos dos instrumentos de convwenc:ja yen Rl
ci6n social de los que, hoy por hoy, nos hernlos dotfl1 0ome o Ia
ciedades contemporaneas. Desde uego, doen @
;::tsg:ﬁt?ga sino que ésta exige unas alternativas, que expong

altimo capftulo.?

Agradecimientos

Cy s e situa-
Son muchas las personas con lasquehe comparilc(l)o }‘Ila‘frclgﬁc?iliﬁ?do
:ones, discusiones y lecturas que, de un rngdo u otro, tribulco
zlggsa{-rollar los temas de los que trata un hbr(_J como esgal,1 ic;)(l) s mate:
jales se han ido elaborando a lo largo dc_e varios afios. fero cltar =
rlrimer lugar a Lluis Mallart, maestro, amigoy excelente lfz,n %u; locue
: {a activa en nuestro lugar de trabajo -—que tam ld fue ol e
gf;?x?tzlunos afios— nos han privado las mc?zqu1rc11dai‘::leasiv£1 2 Ogsuque de
X S i ersitarias y de
nﬁ::trl:esdirr;sr‘fit:gfx ;:;ite:l}llt}f)l(s::pul\rllll.vggﬁ:ﬁes, c}:,on los que llevamos ya
e .

1. A uf he t!abajado fundamentalmeute a par tir de los textos de Romani (1989): Romani et al.
q

1995), y Romanf (1993). )
(199? Y ias p!?in)::ipales referencias de las que se ha pairgtxgic)) para
son: (?;onzélez et al. (1989); Romanf (1993a) (1997) ¥ ( .

la elaboracién de los capitulos6y 7
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un largo trecho juntos: sin la insistencia del primero, quizas este libro

no se habria hecho; la especial colaboracién con el segundo creo que se

puede adivinar, aqui y all4, a lo' largo de todo el libro, pero en especial
en partes sustanciales de los capitulos 2 y 6; y también a todos los de-
mas amigos y colegas del Departament d’Antropologia Social i Filosofia
de la Universitat Rovira i Virgili, tanto profesores y 'administrativos,
como a los diversos cursos de estudiantes, que me han «aguantado» (je
incluso discutido!) casi todos los temas presentes en estelibro; asi como

a las dos generaciones del Master de Antropologia de la Medicina de la
URYV (94-96 y 96-98), el contacto continuado con los cuales esta siendo
de lo mas fructifero. A Claudio Esteva Fabregat, que supo «pescarme»
para esa antropologia tan «exdtica» en aquellos tiempos (véase cap. 1).
A los antrop6logos también «drogélogos» (y algo mas, claro) Joan Pa-
llarés, Aurelio Diaz, Domingo Comas y Juan F. Gamella, con los que,
ademas de un fecundo intercambio intelectual, que creo queda refleja-
do en el conjunto del libro, nos une también una buena onda personal: a
Julio Zino, desde luego, y a Pep Canals, Mila Barruti, Carles Feixa,
Oscar Guash, Nuria Espinal, Joan Rovira y Joan Bestard; los paseos pe-
ripatéticos con este tultimo por las playas de Formentera, hace ya mu-
chos, muchos afios, tuvieron su importancia para que me dedicase a lo
que me dediqué. A Eduardo Menéndez, maestro donde los haya, y de-
mads colegas del CIESAS de México, Rosa M. Osorio, Sergio Lerin, Re-
née di Pardo y J. Antonio Flores, la influencia y comentarios de los cua-
les (sobre todo los dos primeros) pueden rastrearse principalmente en
los caps. 2, 6 y 5, aunque me temo que en este tltimo no les hice dema-
siado caso. A Paolo Bartoli, Tullio Seppilli, Paola Falteri y Ricardo Ro-
mizzi (1), de la Universidad de Perugia, con los que el continuo ir y venir
por encima del charquito que nos une esta resultando muy estimulante.
A Mabel Grimberg, Susana Margulis y Santiago Wallace (), de la Uni-
versidad de Buenos Aires; con este tltimo, por desgracia, ya no podre-
mos terminar el mucho trabajo que nos quedé por hacer. Los tres, junto
a los compaiieros del Grupo Intercambios y demas-alumnos del Semi-
nario que alli tuvimos en noviembre de 1997, enriquecieron aspectos de
este texto, sobre todo en relacién a los caps. 6 y 7. A Gemma Baulenas,
Tre Borras, Nuria Magri, Laura Fernandez, Ernesta Sanchez, Jaume
Funes, Carlos Gonzalez, Miguel de Andrés, Miguel Diaz, Victor Marti y
demas compaifieros del Grup IGIA, no sélo por la continua realimenta-
cién, intelectual y humana, que significa el estar con‘ellos, sino también
porque partes del libro (principalmente caps. 3, 4 y 7) han sido:discuti-
das con ellos varias veces. A Rodolfo Hoyuelos, por la aportacién de su
experiencia y capacidad organizativa a algunas de las investigaciones
aqui referidas. A Luis Fernandez, de la Facultad de Psicologia de la Uni-
versidad de Oporto, hombre creativo, mas sensato de lo que parece, y a

_ de intenso
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‘ i logia» portuguesa. A Antonio Egcfohotado
a/:vangulatflrd:iarii‘lc)e lfvi(gzol%%of en gstos temas, la interlocucion clc()in Reil
U"NED, ?em r'e por suerte, a distancia. A Roberto Bergalli, Iha 5 -
ual nodes Sés cgmi)aneros del Master «Sistema Penal y Problemals o-

i : cf nila Facultad de Derechodela Universidad d? Barcelona, u%ar
T ens debate y probado buen humor. A M. Jesus Manovel y Pilar
Alvarez, lo mejor que ha habido en el Plan Nacional sobre Drogas

: \‘(PNSD) que hicieron posible algunas de las investigaciones aqui co-

mentadas. A Jaime Prats, Felipe Borrallo, Josep Baltiérrez, Jaume

fi :aci6n Ramén Santos para el
: tros compafieros de la «Asociacion n Sant el
‘ '}1;2};3?; }cli: la Cannabis» (ARSEC), no sé6lo por las iniciativas politi

_culturales compartidas acerca de las drogas, sino tarlnble: 1:0‘1; ;U7S
(e:iperiencias vividas que de algﬁln modo g:ln alrlrllfil;(;dl\(l)[ :;lti 1?33 c; I-I;i\'lso x
' alti ié a la mano . R
3 f?SteIlc.l1tI(III’la?ista\rlrzlil.:s)::(:)I;.SeAI'l\(/’)itncenzo Padiglione (Univ.er51f1ad «LaUS;I:
Sonra 0Rorna) y Marcella Merlino (Servizio Tossicodipense, !
plenzag. . asf como a Giuseppe Cardamone, Piero Coppo y d.erna's ami-
1g{(())srrcliaze (;,RISS (Pisa), que me animaron a)mGeterrne e;; r?tla(&};l;t_?;an %3(1)'-

’ Olmo (Caracas), Gustavo Hurtad o-
f)oéna};)?&:ri;: kﬁelz;),sla\ldiﬂﬁcio S(epl‘llveda (Santiago de Chile), Gerrril::
Silga (Bogot4) y Damian Zaitch (Amsterdam), por 1? l.)ugna %?;milg ca

.4n existente. A Montserrat Gispert (UNAM, México), g mp o
Com iso social de la ciencia; asi como a Arthur Rubel (Univer idac
Cor}'lprocrzll EE.UU.) y Carole Browner ( OLA, .EE.UU.), por su amils a1 d
;r‘glnzi)reci'o a .mis planteamientos. A lqs a;ingg%(;i ;;gnnpaar:z‘c;peiial
Escuela de Trabajo Social de la Universidad de reelo! ((,r:lmbientillo»

isti i sa Rossell, que hicieron posiblé €
CrlStlmif ;fen;:;}jla};g:r:lgunos temas, reflejados aqui en los cags.é }11 té,
® Fincir almente; y «los viejos» del Departamento c'le Antropologlai lé o
prilgllp misrr'1a universidad, en especial Ignasl Terrada§, J eSlil)S’ 0
treras eS;l an Friglé, que me alentaron en algunas c}e !as lineas as;i:as
Elrelras l}),a'?) ue se e;zponen a continuaciény con el ultl.mo de 195 cu ﬁez,

g tra’s ile'r?los compartido el interés por la con§trucc1én de b_10gTra :2:1 S
Z "Ie'ir;is'a San Roméan (UAB), por nuestraslaf)imda.des. A AAlg;rIllti :;l;lde

iversi r algunas colaboraciones. A San

(Unlverildagi %Z;?;l?ézg Ipi(,)Lal;gcti‘te, los tres prir}'leros medlcps qufa,
g ?’flento me hicieron caso. A parientes, amigos y cox}omdos Gy
eil an gslosin em'bargo, informantes!), entre ellos: mis tres prlrcrllelro? rir:
. gll_nt c'los formales, Jaume P., Perico y Joan R., amigos e1 3 : .0,
th?l\illl'lstia Mercé, Antonio, Gloria y1 ggrd.i;d P.'i\il l\c/il g;’ 1{/%;;18;1' ];I’?ére ZI?E']
Cote él Dr. Zap, Nuria, Gaspar, el Aavi ce ei ﬁ , Miguel Pere sto-

’ las demads personas que me han con -
ﬁgiﬁﬂ:ﬁ: (c)l?lishe tejido las mfas, y con los que hemos pasado nues
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tros buenos y malos
laboracién técnica. -

de Reinsercién Social)
en el capitulo 1.
Mediona, diciembre 1998 : ; I

CariTuLO 1

UNA HISTORIA PERSONAL: ;QUIEN ESCRIBE ESTO?

«¢Qué hago yo aqui?»

(BruUce CHATWIN, titulo de su libro
de relatos de viaje)

El descubrimiento de la Antropologia

Cuando, a principios de los afios setenta, llegué al campo de la
Antropologfa Cultural a través del que fue mi maestro en la Universidad
de Barcelona, el doctor Claudio Esteva Fabregat, éste nos transmitié lo
‘que hemos‘dado en llamar «el modelo clasico», es decir, aquel modelo
boasiano de las cuatro ramas que él habia aprendido en México; dentro
del que se situaba la etnologia —junto a la arqueologia, la lingiiistica y
la genética—, que nos hizo conocer a través de la 6ptica de la escuela de
«Cultura y Personalidad». Dentro de este modelo, parecia poco discuti-
ble que, si bien desde un punto de vista mediato, el objeto de estudio de
la Antropologia podia ser el de algunos universales de la cultura, desde
el punto de vista inmediato, este objeto de estudio era el de la culturade
los llamados pueblos primitivos, concepto dentro del que cabian socie-
dades muy variadas, con el tinico comiin denominador:de no pertene-
cer al Ambito occidental y contemporaneo, . L

. Este modelo clasico era el que respondia a una cierta divisién del
trabajo entre las Ciencias Sociales, mas fruto de su desarrollo insti-
tucional y de sus utilidades sociales para los grupos dominantes en el
proceso de desarrollo de las sociedades capitalistas, que no-de alguna
légica interna de sus respectivos objetos de estudio. En efecto, nos en-
contramos con que a partir del Siglo de las Luces habra unas elabora-
ciones tedricas que, entre otras cosas, acabaran justificando por qué, a
pesar de los principios proclamados de «libertad, igualdad, fraterni-
dad», se tendra que considerar «natural» el hecho de que unos hombres
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explic 8 i
«cg mialfaailetraves de l.a construccién de tres categorias, las de «locos»
$» y «salvajes», que desarrollaran asualrededor tres discipli'

) ) p ) l

A pes i6
s py nz:)r cclie (;pc.ie nuestra relacién con el maestro nos marcé de forma
ra, €JO de tener sus etapas conflictivas, éste no nos impuso una

nes sobre El Capital, Lukacs, Althusser o Gramsci, P. €j.), pasando por

1. Una visi i i :

el mismo seat] jz)dsnessrl:;édt;c:e%exl'o degran mte_rés'sobre la cuestién es la perspectiva de Peset (1983), E;

minologta, Taylor, vl Ya ar, para la psiquiatrfa en el caso espafiol, Comelles (1988); para la',_:rirf
2. Sobrela st tuacion é’e I:l.lng‘(l_977): ¥ para la antropologia, Rupp-Eisenreich (1989')

des del grupo cataldn - entoe o :mlplente antropologfa espafiola de aquellos afios, y de las especifida-

de débil institucionalizacién d las cosas—, hay un bonito articulo de Comelles (1994). Cuando habl
antropologfa dentro d. 1y o e la ;nst?nanza me refiero a que sélo habfa tres o cuatro asignatul‘aa d0
e Estudiocon 1 g o -l e L0 Y Qe eEoneraeun g P
fa hacerse un currfculum bastante acorde con sus ir:t_ €14 una gran carga de optatividad y uno po-

) ereses tedricos a i i
::;::ita; Ezgzﬁ)ngs‘g tc: r:sotras;l.e sociologfa, historia, filosoffa, lingﬁistic:aos Zg:giggzgl‘n:; :;sb?mfln o
das por la Facultad _Z ua me lados’ d? los setenta—; no habfa practicas de trabajo de ;:am o o: ol
brian & base 4o voluntar?sque enel ultlm‘o afio de cartera o primero de posgrado, normalrgentegamza-
casi nadie. Para una Histoxl'ril: g Tltogestxén, ot o pop 10do lo demés— y, claro, no habfa bec;: para
3. Uno de log libres 2 e adAl:nropologfa. en Espaiia véase Comelles y Prat (1992) y Prat (19p9azr)a
dida que iba sacando mésq 1'2051 'bejé més aluc.mados. claro, fue el de Castaneda (1974). Luego, :
SSuni, 12 me o tomé con més calma  Ssempmrine e 13, 08 metendo s y mdscn
més reiterativo. . . ’ ento, sobre todo porque los 1ilti

deba cor to?nnadz i’n ?1; l;en:l: calidad literaria, No creo que desde un pl:mt% de vis:laltzgtx);c?:};s:;:g:n
que la propia existenci Serlo por 1_0 que alos (':ontenidos de su obra se refiere: pero en cambi 2
€ncia y orientacién de la misma desvelan, sugieren, etc. Es decir, es ?r:ltlerlc;)s:f for o

4 . ’ nte so-
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flictos de la vida cotidiana, la gestién del espacio, textos situacionis-
tas; etc., etc. Y también al margen, fue cuajando un grupo informal de
antropélogos —a partir del que surgiria el Institut Catala d’Antropo-
logia (ICA), a finales de 1978— que intentdbamos suplir las carencias
de nuestra formacién autogestionandonos, tanto la discusién de textos
(sobre problemas tan variados como la cultura popular, el teorema de
Gddel o el campesinado) como la presencia de distintos profesores ex-
tranjeros, aprovechando la atraccién que parecia ejercer sobre todos
ellos el poder palpar de cerca la Espaiia de aquellos dias.*

Asi pues, si en un primer momento asimilamos la Antropologia al
modelo clasico de la misma, el conjunto de circunstancias en las que se
producia nuestra formacién facilitaron, no sé6lo un desarrollo abierto
del propio quadrivium boasiano, sino el desbordamiento del mismo en
una gran pluralidad de especializaciones y enfoques teéricos, junto a
una total falta de respeto por los limites disciplinares (sobre todo res-
pecto a las que nos eran maés afines: historia, sociologia, psicologia, filo-
soffa...). Pero —ademas de los mecanismos de identificacién grupal
como antropélogos en un medio en el que aquello era casi una excentri-
cidad— la constatacién, a medida que {bamos desarrollando nuestra
actividad profesional, de que disponiamos-de unas herramientas espe-
cialmente interesantes para el conocimiento de la realidad humana,
creo que nos permitié reconocer, en medio de la variedad mencionada,
algunos elementos bésicos que definirian el niicleo minimo de nuestra
disciplina, y a los que de forma muy sucinta me he referido en la presen-

tacién.

bre todo desde un punto de vista de anélisis cultural: el «fenémeno Castaneda» es un referente muy sig-
nificativo de toda una época.

4, A pesar de que, como he dicho, el ICA pretendi6 ser un foro alternativo a:la estrecha universi-
dad de la época —y en algunos aspectos y momentos lo consiguié—, en él habfa también universitarios,
y.parece claro que fue una plataforma para ciertas carreras académicas. De hecho, fue la primerade las
asociaciones que actualmente forman la Federacién de Asociaciones de Antropologfa de Espaiia, con
un caricter bastante distinto al de entonces, evidentemente. Por otro lado, antropélogos y temas que
porallf circularon entre 1973 y 1983 —normalmente, en seminarios de una semana de durac¢ién— fue-
ron, entre otros: B. Roberts (Universidad de Manchester), «Antropologfa Urbanas; J. Friedman (Uni-
versidad de Copenhague), «Sistemas econ6micos mundiales»; O. Harris (Kent), «Antropologfa y femi-
nismo»; K. Brown (Manchester), «Antropologfa Urbana de las ciudades norteafricanas»; M. Godelier
(CNRS, Parfs), «Antropologfa Econ6mica»; R. Jaulin (Lyon), «Antropologfa y colonialismo»; S. Dia-
mond (Chicago) «Antropologfa critica y Ciencias Sociales»; P. Bonte (Parfs), «Pueblos pastores néma-
das»; L. Krader (Universidad Libre de Berlfn), «<La Antropologfa y su lugar entre las ciencias»; J. Alvar
(Musée de 'Homme, Parfs), «<Metodologfa y practica de la etnograffas; A. Leeds (Boston), «Sociedades
complejas y ciencias sociales»; J. Pitt-Rivers (Cambridge), «Problemas de investigacién antropolégica
enel drea Mediterrdnea»; L. Mallart (Nanterre), «Enfermedad, instituciones y practicas terapéuticas
enuna sociedad africana». Como se puede observar, la mayorfa de los que pasaron eran de universida-

desinglesas, francesas y norteamericanas. El contacto directo con la antropologfa latinoamericana y la
italiana no se producira hasta un poco mas tarde, a partir de mediados de los ochenta.
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«Se abren las puertas»: los aiios de la transicién
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Cuando, al cabo de casi. tres afios de haber acabado la carrera —y
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»

blecimiento de la hegemonia ideolégica en distintas sociedades, un co-

lega i i N :
sug irg'éamlgo ya situado en la universidad —y hoy, catedritico— me
EIr10 que por qué no sistematizaba mis conocimientos y experiencias

5. Contralo que pudiera i

. parecer, la etiqueta de «juventud radj
Z::a};o;::;slos), est:ncnas mds o menoslargas en «lasisias» (Formenlt(;:;u
€S) Mas 0 menos comunitarias; o expedicione fce
oeas ) H pediciones més «exétic

relmo zz: a(]};l;r}ciS;;:lng:nt;e, Marri:lecos) ) l:_a India. Este ambiente, simbolizado poriacancién del
oo acal algl.mosapéz::a;evcg nltt 1]:01 sorgr el sol (Cualquier noche puede salir el sol), queda ta:nf)?: .
ralos de la biograffa sobre el disefiador Maris ix, tro
lado, hablo de «communitas», siguiendo el concepto élaborado por T::;gﬁ;%g/)lmx' 1992) Por otro

rbanas implicaba también, en
Ibiza, Menorca...) 0 en masfas
asw, a sitios como Amsterdam,
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en torno al hachis —los modos de vida de ciertos fumadores, las ideolo-
gfas de las drogas, etc.— como elemento comparativo. De esta forma se
configuré la mencionada tesis.

Esta decisién, que tomé a principios de 1978, hizo cambiar algo mi
forma de insercién en los grupos entre los que me movia. Continué ha-
ciendo mas o menos lo mismo, pero habia una mirada m4s inquisitiva,
una especie de autoandlisis, una preocupacién mayor para recoger
todo tipo de informacién (aparte de libros y articulos —cémics—, dis-
cos, etc.) y no sélo la que me llegaba; como una mezcla entre la vida

-privada y el proyecto —de futuro...— académico, que logré encajar

mas o menos bien, a pesar de que me planteaba ciertos problemas: por
un lado, parecia que me coartaba espontaneidad en mi forma de ac-
tuar pero, sobre todo, tenia la sensacién de que «utilizaba» a mis ami-
gos y conocidos; la verdad es que la propia experiencia sobre el terreno
me fue tranquilizando cuando vi que, a medida que les contaba que,
en cierto modo, los estaba utilizando como «conejillos de Indias»

(jaunque fuera «al natural»!), o bien «pasaban olimpicamente» de la
cuestién; o se la tomaban a broma, como un juego, con lo que se crea-

ba una especie de reflexién irénica sobre todo ello;® o se lo tomaban
con unas ansias de protagonismo que tenia que moderar como mejor
podia.

La cuestién es que mi primera experiencia etnografica profesional
no consistié en el tan famoso «descubrimiento del otro exético» —o no
consistié principalmente, porque algo hubo de ello, ya que la propia di-
versidad de historias, personajes y situaciones con las que nos cruzaba-

“mos en nuestras vivencias cotidianas era grande—, sino que fue sobre
todo reflexionar mas o menos sistematicamente a partir de dichas vi-
vencias. Lo que si estaba haciendo ya entonces —aunque creo que era
muy poco consciente de ello— era el papel de «traductor» entre cultu-
ras distintas, rol que me parece define en gran manera la actividad pro-
fesional del antropélogo. En efecto, las «alteridades» culturales de los

- ~grupos de «jévenes radicales urbanos» entre ellos, y sobre todo, entre

ellos y el resto de la sociedad adulta méas convencional podian llegar a
ser profundas, a pesar de la existencia de unas pautas socioculturales
de fondo comunes que, o no se cuestionaban por obvias o contralas que

" se luchaba, pero que no dejaban de ser las mismas’ '
Estabamos en plena transicién politica que fue un periodo de fuerte
“ conflictividad social, grandes movilizaciones politicas y mucha eferves-

~cencia cultural, al mismo tiempo que, desde el punto de vista de los

usos de las drogas, se dieron también cambios significativos, como la
introduccién de nuevas pautas en el uso de tabaco y alcohol, la «instala-

6. Sobre la potencia de la ironfa en el andlisis cultural véase J. Fernandez (1993).
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ci6én» del cannabis en grupos j i i
: 0s juvenil ipi ‘ i
ot enranabis pos j esyla mc1p1ent¢ presencia dela he-
E . 8 RN :
e CI; szti: tf:ont)e.xt'o,.a ﬁr_lales_ de 1978 (ya superado el tramite de la tesis
ce l setieml]l)ra cllm;:;és gthems de doctorado, que presenté priblicamen
v re de - Después de unas ciert ' i
> en s as dudas sobre 1
niencia de hacer un trabaj as clasi logfa, 5 10 on
; JO «mas clasico» de antropo i
> h I pologia, si no e
;I;ia;s;:re;xotltccg», si por lo menos en las «zonas exéticass cgle I’ni propilc:
estudiar usos de drogas tradici o
ara e onales, me decidf a reali
una historia cultural del ha r esta drega o6
chis en Barcelona, en ]
. . . , a que esta droga se
consideraba como un analizador simbélico que permitia mostrar, S tra-

mie i i i
vim;letr?tso S:bC;:lI—DOhtIICOS como los de tipo estudiantil, de barrios, el mo
0, algunos sectores profesional ' i
banentoob lgur nales, etc., pero que no lo ha-
sde la 6ptica de estos '
otros grupos—; asf como i
1 de es o ilustrar pro-
cesxs 59111creitos _de las thamlcas marginacién-integracién. pre
o I?t e;,e :ai :Icl:c;)én de 11n£lormant?ls Yy situaciones ya fue mas sistematica:
» Por un lado, aquellos a los que f i .
odrfa llamar mis h
me int ! los a p is herma-
ayores, es decir, los que habfan sido los primeros «jipis» locales, lo
)

b ; .
: g::al: ,s r;;:;t;::sqitrlles ta?.ttra.vés de gus fontactos con los viejos «grifotas»
’ Ituciones oficiales que algo ten; ,

«problema de la droga» (asistenci ‘dicas, les. ). domi paete
probls enciales, médicas, policiale ), de mi i
clpacién en la Escuela de Trabai i , s e umn sene

: jo Social de Barcelona, v d i
conferencias-coloquio sobre e] t Y alummos de or
ema que daba a padres y alumn
2 qu os de es-
:::;,(lserllass (}f ;qlue' tIzé*ograrn_aba una asociacion privada dedicada a la reinser-
ocial), iba recogiendo distintas visiones de la cuestién.

7. El istéri i :
cleap 4 g:xllée:(at:tgls;(:‘;;oji ::sizp:ﬁa en la.a quesituaresta historia personal es el que desarrollo en
s € repetirme en algi i i
gran;ies {Jasgc;s qule permitan entender dichlc)) contexttxa1 ;exglue::ls. SISSHAREL, Sat selo me referird 4 log
guesa.que‘n;aj oeeilt;il T: ‘lja une se publicé en Romanf ( 1983), que tiene también una traduccién portu-
Se Sao Pt o8ey oo mean: (plegttsoz :)zi:;rlt:. P;acami? f:mlo, Ieii;zndo a vida, publicé la editora Brasill’iense
P X reterencia de la publicacién del i
rado, mientras que Roman{ (1979) es la del resumen de la tesis de lircl:e:cir:tixl:'?en dela tess de docto-
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En el desarrollo de la tesis doctoral, a pesar de que permanecieron

~ aquel autoanalisis al que antes me he referido, y la identidad con algu-

“nos de los informantes, se fue produciendo también un progresivo dis-
‘tanciamiento con algunos de los sujetos y situaciones con y en los que
. interaccionaba. Esto podia formar parte de la propia dindmica auténo-

ma del trabajo: entre otras cosas, yo intentaba superar la ambigiiedad
de mis relaciones con el grupo estudiado a través de una sistematiza-
cién tedrica de las observaciones, vivencias, etc., que pretendia crear la
distancia necesaria para el momento del anélisis de los procesos que me
interesaban. Pero no hay duda de que aquel distanciamiento algo tenia

‘que ver también con los cambios ambientales y biograficos ocurridos
‘durante el periodo de trabajo sobre el terreno (1979-1981), en que pude
~ percibir un cierto endurecimiento de las relaciones sociales, tanto en el

interior del ambiente (parecfa que aquella ilusién de que todos éramos
«<hermanos» que participAbamos del mismo «rollo» se habfa termina-
do) como en zonas tradicionalmente tolerantes, como las Ramblas de
Barcelona, donde actividades delincuenciales, policiales, y algunos bro-
tes de reaccién social iban creando una atmésfera irrespirable. Supera-
da la etapa de romantizacién del trabajo de campo, me encontraba que
ante situaciones muy distintas —unas placenteras, otras francamente

_ desagradables— yo tenia que continuar haciendo mi papel de «explora-

dor de los bajos fondos»; y éste era, precisamente, uno de los cambios

_ 'mds significativos que, si bien tuvo un interés teérico, tuvo también un
~coste personal en la relacién etnogréfica: el tema que yo habia escogido

se me habfa transformado, pues del 4mbito de la resistencia politico-
cultural habia pasado a formar parte de aquella otra cosa que eran los
«bajos fondos».

Ciertamente, todo ello formaba parte de la «cara fea» de la crisis, del
cambio acelerado que estabamos viviendo, que se manifestaba empuja-
da por algunos factores sociales generales, asf como por otros mas espe-
~cificos, tanto de tipo politico (abstencién policial selectiva, actuaciones

~de grupos «residuales» del franquismo todavia fuertes en las institucio-

nes del Estado, etc.) como relacionados con el tema de las drogas; la pri-
mera expansién del uso de herofna inyectada més all4 de los circulos
~ iniciales propici6 una serie de conflictos, tanto en relacién a la presién
yla «adecuacién» del mercado, como a niveles mas personales y grupa-
les, pues algunos de los jévenes que empezaron a tener problemas con
«el caballo» habfan destacado en la «<movida» politico-cultural de la
transicién: el «desencanto» empezaba a cundir.’

9. Cuando hablaba de cambios biograficos me referfa también a los mfos mas particulares: el he-
cho de tener un primer hijo significé, por lo menos, la «reubicacién» de espacios, tiempos, afectos, etc.,
cosaque, sin-duda, me influyé. Por otro lado, he citado aquf el concepto de «desencanto» porque fue un
concepto que tuvo una, aunque momenténea, muy amplia difusién —en los media, todo tipo de deba-



28 LAS DROGAS

Emergencia de conflictos: heroina y reaccién social

Enla primera mitad de los ochenta entran en contacto con la heroi-
na, de modo significativo, individuos provenientes de los sectores méas
marginales de la sociedad. Es la época en la que se consolida como mer-
cado fueradelaley, produciéndose laidentificacién heroina(por lo tan-
to, drogas)-marginacién. Lo cual, junto a factores de tipo econémico
(recesién), politico (victoria socialista) y social («inseguridad ciudada-
na»), contribuye a una fuerte reaccién social y politica centrada en «la
droga». Y aunque los dispositivos asistenciales empiezan a ampliarse,
empezando a configurarse lo que ser4 el sector profesional de atencién
a los problemas de drogas, son todavia débiles.

En este contexto es en el que termino la tesis y me doy cuenta de que
mi trabajo, ademas de una relativa popularidad (por lo menos, en rela-
cién a lo que hacian otros comparfieros) manifestada a través de los me-
dios de comunicacién social, despierta interés entre algunos de los que
intervienen en los problemas de drogas, no sélo por las conversaciones
con ellos, sino también por invitaciones a debates, conferencias, aseso-
rias, etc. Algunos de ellos son médicos —situados en aquel momento en

posiciones criticas respecto a los paradigmas dominantes en su profe-
sién, por lo menos respecto a las drogas—; otros, psicélogos, trabajado-
res sociales, gestores de distintos niveles de la administracién, etc. Me
sorprende que, a veces, el interés se centra en cosas que, desde el punt o
de vista de los usuarios y/o de quien ha estado en «los ambientes» de 1 a
época, resultan de lo mas elemental como, por ejemplo, el progresivo
retraimiento de estos ambientes respecto al interés institucional y al
discurso oficial que se est4 construyendo, o la gran distancia de éste res-
pecto a sus pricticas cotidianas.

Luego me iré percatando de algunas cosas —de manera inmediata
en unos casos, a mas largo plazo en otros— que resultaran muy signifi-
cativas para entender esta historia, y que se podrian sintetizar asi:

a) laatencién alos «drogadictos» concentra una serie de «salvado-
res» y «apostélicos», sean laicos o religiosos, algunos de los cuales pue-
den aparecer como criticos al sistema médico, pero que tienen unas
ideas tan peregrinas (a veces, por tépicas, a pesar de todas las buenas
intenciones) de lo que pasa realmente por el mundo como las que po-
dria tener el mas orgulloso de los médicos;

b) algunos jovenes profesionales pueden haber conocido también

tes, conversaciones, etc. Y aunque su uso en aquel momento tenfa una evidente carga ideolégica desvir-
tuadora, no hay duda de que a cierta distancia resulta significativo de un momento de desorientaci6n
cultural, por lo menos por parte de ciertos grupos sociales.
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] cambiente» por dentro, pero les resulta muy difi'c@l imaginar que %s.-
t0s conocimientos se puedan traducir, de forma leglflma:da, en su ambi-
1o profesional —esto, aparte de que a algunos més bien les interese

ocultar sus «devaneos juveniles», dadala estigmat.izacmn en que ilevmo
todo el tema en esta época—; asi pues, el hecho ev1degte de que abguntos
clientes de los centros asistenciales habfan compartido los ambientes

politico-culturales alternativos con algunos de sus terapeutas,1 o con
gestores de los que dependfan aquellos centros y los planes en los que

estaban integrados, etc., quedaba, por el momento, piadosamente si-
Jenciado; . » .

~ ¢) el discurso antropolégico (quizés por ser tetragzgnotg con 111;?
cierta aureola de prestigio... ¢0 realmente por algo més?) pue fe r'esuales
muy 1til, tanto para afianzar las posiciones de los nuevos pio esion s
no médicos del campo de las drogas como para legitimar las postura

més criticas, y ' .

.d) la in'éervencién del enfoque soc1oantropolqg1co enel calr-npo- Eie
las drogas podia permitir, a su vez, la legitimacién y norma 1zac1oré
de la antropologia como una profesién mas, en aquel momento en qu
su institucionalizacién parecia ya imparable.

La cuestién es que el interés por el enfqgue etnogréfl‘co y antlropoiz:
gico puede tener unos limites que, paragléjlc.amente, re81dr?\.n eir; (iai rl::ac "
raleza de su propio trabajo. La etnografia exige el acercam1e1‘1t | cuali:
global, sensitivo, dirfamos, al grupo estudiado, nos transmlde a uali
dad de la existencia tal cual se daen él; y esto, a veces, p\‘,:llc_e e 1:83(5) ultar
muy duro y altamente critico, §in ne_ce31d’ad de gr?{l es tlscilidad; ﬁe
que nos pone ante la cruda reah_dad sin mas. De ah(li a.«v1C11‘ uade ad; de
los lenguajes técnicos, en ciencias humanas, que, deriva os de las (2
madas ciencias positivas, nos ofrecen la distancia frla‘ que n% 'lPdad i
ré operar sobre seres de carne y hueso .con_l.a 1"11ay011(; 11\§1r.1pats; ili dad del
mundo, y encima con pretensiones de c:1e’nt1flc1.dad. A 1131{1 as q d;){)as
otro lado, esta claro que hay cosas que s6lo quien esta alli, v1v§:nd ur;
podré saber, sea 0 Do etnégrafo... pero que es eyldente que Df:so ee un
despacho y/o con ideas preconcebidas es 1rn_13031b1e captar. 1,<r;n st
porque el interés del que :ntgs’ hablaba no dejé de presentar, en

i6n, esta contradicclon. o
um;-;)acsi:.l:;}ce momento habia desarrolla'do mjs af:t1v1dades -—excepct)(;1 ;2
algtin pequefio trabajo— en el marco universitario, y ahora me enc

j ituci ffa por la clfnicaen las practicas médi-
buen ejemplo de ello es la sustitucién delaetnogra r D me
cas ct%teggox;ieai qug analiza Comelles (1996). Por otro lado, es evidente que una thu:lk d:zcerxtp:sz:;
al estilo de Geertz (1987), puede resultar mucho més contun_dente —y prt_)ductlxva,t‘tlan;: 1 :ss " fr unto
de vista cientffico como de penetracién humana— que un informe técnico al estilo

Cohen (1988) en las ultimas paginas de su libro.
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en la situacién de combinarlas con los intereses de la préactica profesio-
nal, es decir, ademés de lo que implica toda investigacién, tenia que con-
tar con todo lo que conllevan las relaciones con los posibles empleadores
de mi trabajo. En efecto, en 1984 dirigi un equipo sobre el tratamiento de
los drogodependientes en las carceles espaiiolas, que formaba parte
de unainvestigacién méas amplia sobre la carcel en Espaiia, realizada por
el Instituto de Reinsercién Social IRES) de Barcelona, con subvencién
de la Direccién General de Instituciones Penitenciarias del Ministerio de
Justicia; y en 1985, junto con un psicélogo social, otra sobre la naturale-
za de los procesos de recuperacién de distintos ex heroin6manos, que
aparecié en una coleccién técnica sobre toxicomanias de la Cruz Roja,
subvencionada por la Direccién General de Accién Social del Ministerio
de Asuntos Sociales (véase Romani et al., 1985; y Funes-Romani, 1985).
En ambos casos trabajamos con entrevistas en profundidad, con la
diferencia de que en el primero eran focalizadas en el tema de la gestién
de las drogas en la cércel, ya fuera desde el punto de vista personal o ins-
titucional, mientras que en el segundo les dimos una orientacién biogra-
fica, aunque la parte central versaba sobre los procesos de recuperacién,
constituyendo las veinte Historias de Vida realizadas la:base de nuestro
analisis de la cuestién. En el primer trabajo entrevistamos a 51 presos
que se consideraran drogodependientes y-a 50 técnicos (psicélogos, cri-
minélogos, médicos, educadores, etc.), en visitas de uno o dos dfas a 20
cérceles representativas del conjunto de las esparfiolas. Mientras que, en
el segundo, las entrevistas se tendieron a realizar en casa de los entrevis-
tados o en su barrio (bar de la esquina, parque, centro social, etc.), aun-
que en algiin caso eso no fue posible y se hicieron en otros sitios. El es-
quema ideal de trabajo era el de una entrevista informal previa, seguida
de dos sesiones de entre 90 y 120 minutos cada una. En el caso de la car-
cel hubimos de reducir la previa a suminima expresién y en bastantes
casos contentarnos con una sola sesién, mientras que en el otro hubo en-
trevistas de tres o mas sesiones. Claro que en el:caso de la carcel podia-
mos situar de manera mas inmediata la entrevista a un preso, por ejem-
plo, en relacién a la que habfamos realizado a algiin técnico, y a lo que
habiamos observado, sabido e intuido del funcionamiento del centro,
que no dejaba de ser una institucién cerrada, mientras que la contextua-
cién de las otras entrevistas no era, por:lo menos, tan inmediata. Final-
mente, afiadiremos s6lo que en ambos casos creo que fue decisivo para el
buen funcionamiento de las entrevistas que se compartiera con los entre-
vistados ciertos conocimientos del «<medio» (lugares, personajes, anéc-
dotas, informaciones sobre distintos:productos, sus posibles manejos,
etcétera) y que, a partir de aqui, se fuera claro en el tipo de trabajo que se
estaba haciendo, para no despertar falsas expectativas —cosa importan-
te, sobre todo, en el caso de la cércel; en aquel momento me sorprendié
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]Jamayorfa de la gente estuviera tan dispuesta a hablar, aunque l.uego
mprendi que el poder paliar la propia soledad y, encima, reﬂex1or}ar
:nquilamente en voz alta sobre la propia situacién, pero sin apremios
stitucionales de ningun tipo (terapéuticos u otros), y sintiéndose prota-
gonistas, era una ocasién que algunos sabfan aprovechar. o
_Se podra observar que aqui no se trataba de una inmersi6n etnogra-
fica-en el pleno sentido del término, aunque esto no quiere decir que no
stuviera presente la tensién que produce la atencién global a la rela-
n-con el otro que se traduce, a su vez, en la intensidad de la misma.
- todos modos, el poder «desconectar» a menudo, tanto entre las visi-
y entrevistas, como (aunque menos) en las fases de andlisis y discu-
6n delos materiales, era un alivio que permitfa la continuidad del tra-
jo sin‘un excesivo estrés. En todo caso, tanto a partir de estas viven-
jas relacionales, como de las discusiones que comportaron, sea con los
legas de los equipos de trabajo, sea con otros (tanto en la posicién de
investigadores, como en la de terapeutas u otro tipo de operadores: an-
op6logos, socidlogos, juristas, psic6logos, médicos, trabajadores so-
ciales, educadores...), es cuando creo que empecé a entender realmente
e el eje de la investigaci6n no era tanto «el otro» como «la relacién
el otro», y que esto tenia unas consecuencias teéricas que resultan
francamente complicadas de sistematizar, y que aquf he intentado indi-
por dénde van en el capitulo 6.
Pues bien, asf como el Dejar la heroina lleg6 a constituir en ciertos
edios —muy limitados, me temo— un elemento de discusi6n contra
 progresiva dogmatizacién, tanto de la percepcién de lo que eran las
rogodependencias, como de las formas de intervencién y tratamiento
iendo los «libres de drogas» los tinicos tratamientos imaginables se-
in la ortodoxia de entonces), ya que alli se mostraba la gran heteroge-
eidad, tanto de los llamados heroinémanos, como de las posibles vias
e recuperacion; el estudio sobre la cércel fue mucho menos difundido
creo que, en gran parte, debido a aquellas contradicciones sobre laet-
ografia citadas un poco més arriba. o ‘
_ Efectivamente, hubo algunos jévenes y brillantes técnicos, incorpora-
os.a la Administracién con los socialistas, que por un lado parecieron
ener un gran interés por «conocer realmente» lo que pasaba alli, pero
que cuando tuvieron nuestro informe, no s, creo que se desilusionaron
de que al cabo de unos dos afios de la nueva administracién con su inter-
encién a las 6rdenes de unos jefes tan progresistas como los que tenian,
conla renovacién del talante de la gestién, también de algunos edificios e
instalaciones, etc., viniéramos nosotros y les pusiéramos delante de si-
tuaciones —contadas unas, observadas directamente otras— que ponian
s pelos de punta; entonces nos acusaron de «antropologizar» la reali-
dad, lo que, segtin dedujimos, consistia en sefialar aquellos aspectos que
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a i: : .
ag;?jﬁzzparecﬂag mas ex6ticos y espectacularesde la misma. Si a esto ]
-  que habfa «problemas diplométicoss alavista, pues se eviden

;:rll?;)nalrol c(:)nctllcas tanto a 'la propia Direccién: General, como a otras, de
€ otros ministerios (como Sanidad‘o Asuntos Sociales), s

los servicios mas normalizados del exterior 0, por otro lado, el crear ci
tas condlgones especiales —incluso médulos— para las p;'imeras f o
d'el tratamiento, fueron algunos de los elementos que, m4s tarde iy
sieron en funcionamiento en carceles espafiolas.!! : o SE P
As1,. a través de los conflictos de lealtades con los sujetos con los que

gz:)ladas en el paréntesis ant-erior: tanto entre los gestores de las institu-
e C;1.ef.como entre los usuarios, hay desde distintas maneras de ser, has-
! c1ls inta.s posiciones ideolégicas, aunque el hecho de estar unos' den-
11}:1 it:s Zsu 1nst1tlé(':1c'>nes ylotros en la calle (para entendernos) dibuje los
€ condicionan la situacién. Quiero decir

. ue en este segundo

caso, entre los dela calle, uno también . .
] , ndebe optar, aunque sead

ra muy limitada, y escogera, mas o fentes 2 veoos,
r , , menos.-conscientemente (ja veces
éste es el problema!) del lado de quién est4. Lo tinico que puedlo aﬁadh:

11. Eltexto mas accesible que hay de esta investigacién es el resumen de las jornadas menciona-
das, que aquf referenciamos en Zino (1987), ya que fue redactado poreste colega del equipo, aunque en
la revista aparece como una reseiia firmada genéricamente por el L.R.E.S. Con los aiios (1996), el mis-
mo autor realizé una interesante tesis de doctorado sobre la carcel como un caso de dindmica organi-
zacién basada en una larga investigacién etnogréafica én una cércel catalana.
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s:que creo que el conocimiento, asi como la practica, pero también la
tuicién y la sensibilidad pueden ayudamos en este'camino.

1 sida como sintoma de una época

A partir de la segunda mitad de los afios ochenta se iniciardan una se-
e de cambios, que se profundizaran en los noventa, y que podriamos
sintetizar en: el progresivo protagonismo dela cocaina y, posteriormen-

. de las drogas de disefio y usos «duros» del alcohol, la pérdida de cen-
alidad de la heroina (a pesar de los ramalazos de reaccién social que
producen alrededor de las elecciones municipales de 1991), la clara

~_emergencia del sida y otros problemas sociosanitarios relacionados con
. los usos de drogas por via endovenosa... todo.ello acompaifiado de una
cierta expansién, diversificacién y profesionalizacién asistencial que,

_de forma més o menos consciente, supone un replanteamiento general

dentro del sector de atencién a las drogodependencias.
-En el marco de este replanteamiento se incluye también, por parte

de algunos sectores profesionales, el aridlisis de los condicionamientos

egativos de la criminalizacién de las drogas. En este sentido, dentro de
un grupo pluridisciplinar de profesionales dedicados a temas de drogas
salud, como es la organizacién no gubernamental Grup IGIA, tam-

- bién se evidencié esta inquietud, tanto por parte de los que estaban en
_ lapractica asistencial cotidiana —que experimentaban c6mo muchos
_ delos problemas que habian agravado la situacién de sus clientes o que
_ obstaculizaban su proceso terapéutico eran en gran parte debidos a la

mencionada criminalizacién— como por parte de los que nos dedic4ba-

. mos a otros aspectos de la cuestién; inquietud que cuajé enla constitu-
ci6én de un grupo de trabajo en 1987, formado por tres psic6logos, un ju-

sta'y yo, que, en 1989 —y después de algunos problemas— consegui-
mos publicar el fruto de nuestras reflexiones. En él se plantea la legali-
zacién de todas las drogas no sélo, o no principalmente, desde la 6ptica
 tradicional de usuarios contraculturales, o de algunos intelectuales y
artistas —como un aspecto del derecho al propio cuerpo o-a la libertad

- dedieta—, sino también como una forma de disminuir el conflicto y po-
der operar, por lo tanto, con mayor eficacia y sensatez, en un tema de

_ salud publica como éste; al mismo tiempo que se le sustrae del'ambito

 de la corrupcién de las sociedades democréticas que, guste o no, impli-
_ca la criminalizacién mencionada.!?

+:12. Eltexto en cuestién es el de Gonzalez ez al. (1989). Por otro lado, y en referencia a las altimas
ineas de este parrafo, si bien es cierto que el tema se planteaba desde una éptica basicamente profesio-
_ nal, no querfamos esconder en absoluto que también habfa unos planteamientos ideolégico-politicos

_ que la enmarcaban.
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Cito esto porque creo que uno de los debates significativos que se ha

ido ampliando a lo largo de los noventa, tanto a nivel profesional como
a nivel ciudadano o de los medios de comunicacién social —para los
que, de todos modos, serfa un tema recurrente—, es el de la «legaliza-
cién» o, de forma mas precisa, el de la necesidad de unas nuevas politi-
cas generales sobre las drogas. Y el haber realizado; en su momento, el
Repensar las drogas nos permiti6 a los autores participar en muchos fo-
ros de discusién, fueran profesionales u otros:(asociaciones de fami-
liares de afectados, de vecinos, juveniles, culturales; centros educati-
vos...), lo que también constituyé un modo de observacién directa de al-
gunos de los contradictorios cambios de percepcién del tema a los ‘que
mas arriba me referia, por lo menos, para mi. En realidad, creo que mi
interés en profundizar en el concepto de «ideologias y practicas asisten-
ciales» algo tuvo que ver, en parte, con todo este proceso.

En efecto, dentro de los encuadres teéricos y, sobre todo, del tipo de
sociedad en los que trabajaba, podriamos decir que me dedicaba a una
antropologia urbana, etiqueta que denominaria una practica de la an-
tropologia en las sociedades complejas en las que uno de sus fen6menos
caracteristicos es, precisamente, el de los procesos de urbanizacién.
Pero al mismo tiempo, el tema de las drogas me iba llevando a utilizar
ciertas perspectivas y conceptualizaciones que parecian poder desarro-
llarse de manera mas fructifera en el marco de una antropologfa de la
medicina, campo en el que los debates sobre el infortunio o la desgracia
y sus formas de control social, o sobre los procesos de salud/enferme-
dad, por ejemplo, resultaban muy pertinentes para afrontar algunos de
los problemas con los que me encontraba. Este serfa el caso, que acabo
de citar, de «las ideologias y las practicas asistenciales».!®

Pero volvamos un poco hacia atras. En la segunda mitad de los
ochenta se empiezan a producir en Barcelona una serie de muertes de
heroinémanos que, en principio, se atribuyen a «sobredosis»; lo cual, li-
gado a la emergencia del sida crea una cierta alarma social. En reali-
dad, las «<muertes por sobredosis» hacen surgir owo problema, el de la
existencia de una poblacién de viejos usuarios de drogas muy degrada-

dos desde todos los puntos de vista (social, psiquico, fisico...). Después
de unas primeras indagaciones e intentos de respuesta, en 1988 el Plan
de Drogas del Ayuntamiento de Barcelona contacta con nuestro depar-
tamento para la realizacién de un programa de toma de contacto con
los etiquetados como «drogodependientes de alto riesgo».: :

Este programa se desarrolla en el distrito I de la ciudad (centro his-

13. Como aquf no se trata de contar mi vida, sino de centrarse en algunos aspectos de mis expe-
riencias en el campo de las drogas, no he hecho referencia a otro tipo de trabajos que he realizado -—di-
gamos que muy «urbanos»—, como estudios sobre juventud o marginacién, a no ser que las drogas
sean en ellos un argumento importante.
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rico y zonas portuarias adyacentes) a.lo largo de ungscis mese; ;ite-
89-1990, la mitad de los cuales se dedican a un tr?.ba_]o e campmbi_
gréfico mas o menos clésico, n"lientras. que 'pos.tenc.n:mente se.co' -
1a etnograffa con la intervenc1c’)n.soc1al: 'dlstn})uc1on y szgu‘imle:s 0
{in cémic (con consejos profiléctlcos.en relac_lén. a usos de rodg e
rormacién de los centros sociosanitarios del dlStI"l'tO) por pal(';.e de un
ﬁipo de los heroin6manos contacta.dos; evaluac1o_n.con r;lue ia oro-
ciales e institucionales, etc. En realidad, lo que hlglmOT5 de L;?alzn o
ama piloto de reducciél\n ilg ;1'9«;5505, aunque no se etiqueto6 de e

:tq (véase Romani et al., .

rié progresiva penetracion del equi.po —dos j6venes an?-‘rlc‘)ggllc;gaocs-
ujer y hombre)y yo—en lazonase hizo, porun lgdo, 3 plar delaac
vacién y recuperacién de redes sociales: tantoa t.ravés de gs c tactos
atie con los afios de trabajo en el tema yo habia ido t’ejlenbo: cccl) o de
s que habia establecido nuestra colega, que ya habla} tga atjz;t (())S n 2
ona, aunque sobre otra tematica, y por el otro, a partlllr e c:ie tos cor-
aiseurs del barrio (sobre todo, dos educadm:es dfe ca c..e()s, yd e1 ° fll.l)en-
ios centros asistenciales, para asegurar la diversificacién de da fuen-
“de contacto. Pero, ciertamente, no’ comenzamos a ser alrm 'lt' s
sta convertirnos en personajes habituales, a base de estar gn gIs 51S1t?a
decuados, a las horas adecuadas y de la manera a'di:c(?ai a. (l:.)le( stra
persistencia y la adaptacién al ritmo fie la vida socia e1 . dgr(ti,lp (con
unos horarios francamente incompatibles con la normalic :1 l?rfima-
ional, p. €j.) sentaron las bases para una 1nte.:racc16n soci fgn tima-
ente sélida con ellos, sobre la que se estableci6 nuestra relacion e o
4fica. La cual se extendfa también, aunque no fuese ‘?1 f(_)co pnnmper:
otros sectores de la sociedad (l)os vecinos y sus asociaciones, com
eutas, policias, etc.). ' o
Cia,,‘?\tseisfnttlzrs?gn una sri)tuacién de inestable y precario e.qu111br10 entre Le::s-
instituciones, la sociedad, nuestro grupo de refgrenma... y otrost.'fls.;::l C
tos de nuestra vida mas personal, iba tr:anscumendo nuesltcll‘a ac gflado-
de aquellos meses. Aqui, a las tensior}es inherentes al paple eme 1e do-
res entre individuos y grupos tan d1_versos. se sumaba el tener q}l.ll ol
frentamos cada dfa a distintas manifestaciones dela de.sgrfla; blil -
na, a la muerte en mas de una ocasién, a la intolerancia, a1 o ale.:czlez
otras bajezas. Menos mal que también nos encontramos con la call 2
yla calidad més humana en situaciones insospechadas, en principio.

14. Es interesante recordara posteriori las reticencias acerca delaposible man.lputlacu:)); fy;l 11;:;

pacto p.olftico negativo que en aquel momento, seguin alg!fm responsable del Ayunta}:n;ne c:(,b 1; o e

dlguna de nuestras recomendaciones (p. €j., la instlalacnég clle L:jn ce:trc:: s;l a;:file:g e gde]os e
elos de reduc: .

: ahora entran de lleno dentro de los actuales mo : odelos a la

ir:;l);gtl::ién delos cuales ellos contribuyeron —entre otras cosas— al ser, creo, la primera insti

“piiblica que en Espafia promovfa un programa de este tipo!
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- todoello; en el nivel de tensién afectiva, del feeling que se requiere par:
quelas relaciones con los otros depasen lasuperficie y sean, de algun
manera; productivas. Con lo que los sentimiéntos:de impotencia o d

entusiasmo, de rabia, de tristeza o alegria, de atraccién o repulsién, en
fin, surgfan con intensidad. No es de extraiiar, entonces, que de forma

explicita o implicita, en muchas ocasiones de especial «clarividencia»

cuestiondramos nuestra presencia con la clasica pregunta de «;Qué
hago yo aqui?»; a la que intent4dbamos responder centrandonos, una

vez mas, en nuestros cometidos profesionales.

Los ultimos trabajos que comentaré creo que marcan una cierta in-
flexi6n en mi trayectoria. As{, a lo largo del afio 1991 dirig{ una investi-
gacién acerca de la influencia que las relaciones informales (familiares,
amigos, vecinos...) podian haber tenido en el devenir de heroinémanos
que habian pasado por dispositivos de tratamiento, para que abandona-
ran el consumo, persistieran en €l o, sin dejarlo, lograran hacerlo de
una forma mucho menos autodestructiva y'en un contexto de mayor in-

sercién social.!s

Me encontraba ante situaciones nuevas: por un lado, aqui, una vez
elaborado el disefio previo, se trataba —desde la confeccién de los ins-
trumentos de recogida hasta el anélisis de los materiales— de dirigir un
equipo multidisciplinar, unificar conceptos y criterios, preparar estra-
tegias de abordaje, discutir la cuantiosa informacién recogida a partir

de lenguajes disciplinares distintos, etc., etc. Demasiado para uno que,
siguiendo lo que planteara Mills'® hace ya unos cuantos afios, y también
una de las tradiciones antropolégicas méas acreditada (aunque menos
teorizada, hasta hace muy poco), entiende la practica de la antropolo-
gia mas.como un oficio artesano que como otra cosa. Por otro lado, ha-

bia una divisién del trabajo entre direccién y trabajo de campo. Y por si .

fuera poco, se podria decir que hicimos algo parecido a una etnografia
rapida, si nos atenemos a los periodos de contacto entre investigadores
e informantes. Claro que esto ultimo, con lo que ya me habia encontra-

do anteriormente, hay que situarlo en el contexto de unos ambientes en

los que, de algiin modo, me movia desde hacia m4s de una década.

También es verdad, sin embargo, que precisamente en estos primeros

afios noventa es cuando estos ambientes sufren unos cambios mas pro

fundos, ligados a los aspectos que hemos mencionado al principio de *

este apartado, a los que habria que afiadirla «renovacién generacional»
que se produce y la influencia de las drasticas intervenciones urbanisti-
cas ligadas a los Juegos Olimpicos del 92, a raiz de las que hay una «dis-

15. Véase Romanfet al. (1992). Un miembro del equipo de coordinacién realizé una interesante
reelaboracién de los materiales para su tesis de doctorado; de la que'sali6 el libro de Pallarés (1996)

16. En su sugerente —y tal vez un poco olvidado— libro La imaginacién socioldgica, uno de cu-’
yos temas relevantes es precisamente el de las relaciones biografia-historia. Véase Mills (1959).
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locaci6én» o reubicaci6én de las poblaciones mas marginales entre el cen-
-0 histérico y barrios periféricos del hinterland barcelonés.!?

- Por otra parte, la atencién al tema, mencionado antes, de las ideolo-
gias y las practicas asistenciales, que habia ido surgiendo como un ele-
mento que se me iba convirtiendo en indispensable para complementar
el estudio de los diversos grupos de usuarios realizado hasta el momen-
to—y, en definitiva, para poder hablar con propiedad de las culturas de
las drogas, sin olvidar un elemento constitutivo de las mismas tan im-
_portante como éste—, pero que no habia sido m4s que eso, un elemento
‘complementario, se convertird en el foco central de mi trabajo. En el
curso 1992-1993 funcionara en nuestro departamento un seminario
para discutir la presencia de estas ideologias y practicas en grupos in-
formales, instituciones y procesos sociales que, en principio, no tienen
funciones explicitamente asistenciales. Durante 1993-1994, la realiza-
cién, con unas compafieras del Grup IGIA, de un estudio acerca de las
_investigaciones sobre drogas y sus repercusiones en la intervencién du-
rante la década de los ochenta en Espafia nos permite analizar también
este tema. Finalmente, entre 1994 y 1996 trabajé en una investigacién
obre dispositivos asistenciales para drogodependientes en Catalunyay
éxico, en la que el objetivo principal era no s6lo demostrar los deter-
inantes socioculturales y econémico-politicos en los procesos de tra-
miento, sino mostrar los mecanismos de articulacién a través de los
ue se produce.'®

_Siuna parte del trabajo de IGIA mencionado consistié en la realiza-
6n de entrevistas en profundidad a informantes clave profesionales de
ste campo, también una parte fundamental del tltimo lo hice a través
de la realizacién de este tipo de entrevistas a profesionales y de visitas a
centros sociosanitarios especializados en drogodependencias y/o jéve-
nes. La relacién etnografica con estos profesionales plantea, al lado de
s temas habituales, algunos otros relacionados con su ubicacién insti-
icional, y con la mayor horizontalidad de la relacién, cosa que tiene
us ventajas y sus inconvenientes. No hay duda de que aqui no hay la

17. Eltemade la etnografia rapida se ha planteado sobre todo en relacién a programas aplicados
salud, la marginacién, etc., como un instrumento técnico. Creo que hay que distinguir cuando se
de una especie de «catas» en profundidad que se hacen en zonas/temas ya trabajados, aunque sea
otras perspectivas; cuando estas catas son exploratorias, e n relacién a un disefio de una investiga-
n mas amplia; de cuando se responde automéaticamente a una demanda que quiz4s no sabe del todo
lo que le puede ofrecer la etnografia, aunque le suene muy bien. Est4 claro que las demandas institucio-
s deben negociarse para convertirse en objetos de estudio para el investigador. Y que por més posi-
tas que seamos, s6lo podremos mostrar nuestra mayor utilidad cientifico-social a partir de la
honestidad y el rigor intelectual. Hay algunos «manuales de etnograffa rdpida» que, bien utilizados,
leden ser muy ttiles, tanto en el campo de la salud general (Scrimshaw y Hurtado, 1988), como en el
las drogas y problemas conexos (Stimson et al., 1998; Rhodes et al., 1998).

18. Véase una pequeiia referencia al tema en el cap. 6.3. Por otro lado, el trabajo de IGIA puede

rse en Romani et al. (1995).
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transparencia social de los grupos mas marginales, pues se deben tras

pasar unas mayores «barreras defensivas » aunque por-otro lado
compartir estatus supone una mayor facilidad de ‘comprensién, o por |

des terapéuticas y asistenciales de ambos sitios.

Esta tltima cuesti6n es francamente interesante
cen claramente los determinantes
Rrécticas asistenciales: en México (y, por lo que pude observar poste-
- Iormente, también en Uruguay o Argentina, por ejemplo) casi el mis-
mo tipo de conceptos, de asignacién de dependencia, de diagnéstico
etcétera, que en Europa se darfan acerca de un heroinémano o cocainé-
mano compulsivo, se dan allf para los «marihuaneros» 0 «mariguanos»
que, por otro lado, constituyen el grueso de la clientela de sus centros
E':llo pone de relieve aspectos centrales, no sélo respecto a la alarma so:
cial y la demanda inducida, sino también a la articulacién entre los
efectc.)s placebo/farmacolégico de las drogas y la eficacia simbélica de
las etiquetas en los procesos de adicci6n, entre otras cuestiones basicas
en los actuales debates cientificos. :

Asi} pues, ahora que ya saben a partir de que experiencia estan escri;
tas las paginas que siguen, vayamos a ver, ni que sea brevemente, algu-
?ecisoc:e estos aspectos teéricos que nos planteamos en el pérrai:o an-

CarfTuLo 2

' ORIGENES HISTORICOS DE LA CUESTION:
MEDICAMENTOS, CONTROLES SOCIOPOLITICOS
Y DROGAS |

«... y es bien cierto que por el vicio de los po-
cos, no se deben ordenar leyes de extincién de los
licores contra la moderacién de los muchos».

(Jost CELESTINO MuTIS, Las cualidades
terapéuticas del aguardiente y defensa
del que se produce en el Nuevo Reino, 1771)

dicamentos y proceso de medicalizacién

1 proceso de medicalizacién se refiere a un fenémeno que incluye
ersos procesos histéricos de largo alcance, y a través del cual pode-
10s detectar que &mbitos cada vez mdas amplios de la vida personal y
cial de la gente van siendo objeto de preocupacién, estudio, orienta-
ny, en definitiva, control, por parte de la corporacién médica. Y aqu{
emos hablar de nuestros «mil dolores pequefios», es decir, tanto de
pequenias cosas de cada dia (dolores de cabeza, de barriga, de los
SOS, U otros varios, pequeifias heridas, etc.) como de otra categorfa
de dolencias: desde las definidas como enfermedades mentales —terri-
io a conquistar de manos del oscurantismo religioso por parte del
strado cientifico decimonénico que, paradojas de la vida, acabara
erciendo a través de él el mismo ministerio sacerdotal que comba-
a—, hasta todas aquellas otras actividades ligadas al estilo de vida y
, de un modo u otro, se han relacionado con la posible aparicién de
tintas morbilidades: desde el embarazo y el parto, hasta la obesidad,
pies planos o el body building en general.! :

1. . Sobre el proceso de medicalizacién véase Foucault et al. (1979), Conrad y Schneider (1980),
sen (1985), Rosenberg (1992) y la sintesis de Canals y Romani (1996). Y sobre la popularizacién de

biomedicina, Perdiguero (1992).

la
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guridad Social. Segtin
mente, de las dolencias’

dist.ir}tos célculos, del 70 al 80 %, aproximada

1983).
Pet:o, en cambio, hay al
nploglas del sistema médico llamado cientif

ento: en este sentido, la aspiri
' , ir i
competidora de la Coca-Cola. Por otro lado Tas practions o iente

atencién a isti
» POr mas que respondan a distintas tradiciones, acostum-

gunos elementos, basicamente algunas tec-

las practicas de auto- -
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~ bran aestar siempre enmarcadas en ideologfas con contenidos hetero-
‘géneos, provenientes de dichas tradiciones, aunque algunas de ellas

‘puedan predominar sobre las demds, pero, en general, con una gran
influencia de las perspectivas biomédicas, y de los conceptos popula-

- res derivados de ellas. Es en este sentido que afirmaba antes que, por

mas que algunas técnicas médicas estdn muy extendidas, el nivel al
que mds se ha extendido la medicalizacién es el de los discursos, el de
‘las ideologias.
.~ Ciertamente, a medida que avanza el proceso de medicalizacién ha-
cia nuestros dias podemos observar c6mo el lugar del medicamento se
_ya convirtiendo en mas central, a diferencia del lugar que ocupaban los
remedios populares en nuestras sociedades tradicionales y en otras so-
_ciedades, donde coexistian con otros elementos empiricos y rituales de
igual 0 m4as importancia que ellos. Por otro lado, también el control, del
remedio en primer lugar, y del medicamento luego, va pasando de la
‘propia poblacién a los especialistas o semi-especialistas que van sur-
giendo (como seran los distintos tipos de curanderos existentes), a es-
pecialistas autorizados administrativamente por los Estados, los far-

 macéuticos y los médicos, o bien en el caso de las drogas, a cuerpos de

burécratas y administradores con competencias especificas reconoci-

as:sobre el asunto.
+/Una de las primeras fiscalizaciones formales del medicamento por

parte de la autoridad politica que conocemos en la Europa moderna es,

-~ segiin Pitré (1939), la que a principios del siglo xv instaura el rey de Na-
poles-(y también de-Arag6n y-conde de Barcelona), Marti THuma, que

pone bajo tutela pablica una serie de productos que sélo podra vender
el farmacéutico, que se convierte asi en el mediador entre estos produc-
tos y el publico. Desde entonces, el firmaco (en su sentido genérico de
medio, medicamento, droga) constituira uno de los sectores més re-
gulados del mercado comercial de los paises denominados occidentales
desarrollados (Comelles, 1996a).
~No deja de ser significativa, para la historia que estamos contando,
a figura del que era Lieutenant de Police de Parfs, considerado funda-
lor de la policfa moderna (pues desarrolla el aparato policial estatal,
superando asi la organizacién anterior de somatenes, cuerpos seilo-
ales o de municipio), La Reynie, que trabajé a las 6rdenes de Luis XIV
e Francia (que, por cierto, también fue conde de Barcelona durante
una temporadita, 1643-1652). Ya que uno de los asuntos a través de los
que organiza dicho aparato policial es precisamente con el descubri-
miento de un negocio turbio que se llevaban entre manos Madame de
a Voisin y la marquesa de Brinvilliers (en la década de 1660), que faci-
litaban envenenamientos a demanda de sus clientes. A partir de enton-
ces se impondra el principio de nulle dispensation sans prescription
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o de las vidas de santos de la época bizantina (véase Goulet, 1987;
""'enes't; 9elg:i(;)1‘o xvi, por otro lado, ha habido un fuerte 'crec1m1e;1to
s do basado en la farmacopea. Desde entonces existen las far-
s cionales, es decir, el registro escrito de los me(.ilf:arnen‘ios
5k ?l?f naEllo con';n'buye a romper la cadena de transmisién d'e ct)s
%th)'gs pf);ulares, pues su configuraci(.‘l)rll impli_ca un eilcugglrla;;l;ir; jc;
\inistrativo, en el que se c}i§t1ngue e eng}lzjigi?ggoi; el e
nico, en un momento histérico c.le progresiv rinee ento de o
lidac i :vilegiada de informacién en detrimen
ldadl\zogl(;:aaerl);v;l:fcﬁi?oi incluidos en estas farmacopeas prove-
ml:é sulclalo americano. Ya en el siglo XIX, nos encon'iraarrllo(si '(;?rlxloqlilcfs'
cas con 1 excepeidn deIs quinine, wlEEEE 05 T oprenidos de
: n en su mayoria paliativos, : i
,, iéizoesrarelativamente potentes y con pocos efectos dsaecu)ndarrlr?jéll:ss
optds y faciles de hacer (infusiones, elixires, pom'ia1 Sda1'1 gr muchos
aalgésicos basados en el opio y €l alcohol, como el au 1,‘an o
. % fina, etc. Algunos de ellos llegaron a adquirir una gran p pu-
S Lyt t 'nto- orque curaran, cuestién acerca de la cual la_ pobla
?dafi y nzz ;ndrg (hasta la mitad del siglo xx) un gran escept%illsmo,
o swrnpz ayudaban a vivir'y a morir de la mejor manera posible.
n%.lsat(;rgi'ma}::opea era funcional, tanto para las clases prolplteti:ailggsr,n eér;
na fase de acumulaci%n deg capiilal b::z:idealznqlliles::ﬁ:;% Z :ra G
1da de las masas trabajadoras donde ce i :  ue
e Ecll.(lle;eran aptas para el trabajo, como para éstas, puiso (3esr£::§z}as doel
sistema de proteccién social del Antiguo Régimen —orga lo sobre
s sol idad social en el grupo domeéstico o en instituciones comt :
'k'SOhdan d visa sin una nueva institucionalizacién de la asistencia, 1os
rl;,a,:l——éy'tzsa estimulantes, obtenidos en latabernaoenla farr}l;xaf:la, ﬁse
‘n‘ g't?’lail rzsistir como fuera las més duras jornadas de tlra a]o‘,) r?s te
ple‘;ﬁ tnico seguro para sobrevivir. Ademas, el traspaso dela ;jlslpnuevo
‘bilidad de cuidarse a nivel individual educ6 ia la.?5 miisdaii: il‘)iaxf:l un auevo
‘modelo de integracién social l;gz%c;c)) en la relacién
= Enitéilﬁgggﬁl;%;l ile:;élo clasico» de la préct}ca médi‘cafex:;t:él;g
eh el siglo xx, el médico tenfa que negociar la gestlén’ dela elrrll t(:;-a ecad
k‘COn las redes sociales de sus pacientes, lo que ’suplom.:.i r\;x;: nteraccion
que producia unos saberes de sintesls, que podian dig'lna ué i
“res populares como saberes médicos. Pero una me cina g i
‘ lsif‘ lcJ:icfn’cifica no podia continuar basandose sélo en el diagn y

i ivi fa, tre otras
-~ prondstico, es decir, en su capacidad adivinatoria, porque, en
; )

i ié diStintOS
- )

tipos de especialistas populares: barberos sanadores, arreglahuesos y

(véase Lebigre, 1989). Claro que esto de que no se pueda dar ninguna
dispensacié6n sin la correspondiente prescripcién o receta hay que reco-
nocer que era un principio contradictorio, puesen la Francia de la épo-:
ca (finales del siglo xvir y principios del xvim); que tenfa unos veinte mi-
llones de habitantes, habia sélo 500 médicos (y-unos 30.000 barbe-
ros-cirujanos), con lo cual era imposible llevarlo a la practica: otro ele-
mento con el que, por cierto, también nos encontraremos en las leyes
contemporéineas sobre drogas (Gelfand, 1981). ‘

Ya desde las primeras reglamentaciones del siglo:xv, pero sobre
todo a partir de finales del xvi, el remedio/medicamento va adquirien-
do una gran popularidad. No estamos hablando del producto natural
directo, sino de un producto manufacturado, que es el que fabricaban
los farmacéuticos a partir de sus férmulas secretas, que ellos monopoli-
zaban. Aunque hay que sefialar que no todos los productos que se utili-
zaban como remedio siguieron exactamente el mismo proceso. Asi, por
ejemplo, en esta época, y principalmente en el centro de Europa alrede-
dor de los siglos xv-xvi, la destilacién de alcoholes queda liberada de
este monopolio de boticarios y médicos, lo que dar4 un gran empuje a
esta industria (véase Braudel, 1974).

Los siglos durante los que se producira la Revolucién Industrial
(xvio a xx) en los principales paises europeos, las poblaciones urbanas,
cada vez mas numerosas, compran el producto al farmacéutico, pues
para ellos el acceso al medio natural del que se podian obtener reme-
dios tradicionales, mas baratos, era mas dificil. Pero casi nunca pasa-
ban por el médico, que era mucho més caro. Ademas, el farmacéutico
construyé parte fundamental de sus saberes a partir del conocimiento

popular sobre las medicinas, habiendo una mayor comunicacién entre
la poblacién y ellos que no con el médico.

De todos modos, esta popularidad surge de una escena doméstica,
sobre todo —pero no tinicamente— en las zonas rurales, en la que el
medicamento comparte su presencia con la de los productos elabora-
dos en la propia casa, lo que se obtiene del medio natural, lo que se con-
sigue en casa del herbolario, las terapias rituales, etc. Es decir, su posi-

cién esté articulada a los mecanismos de autoatencién. ‘

Hay que decir también que dicha'popularidad ser4 estimulada, ba-
sicamente a partir de mediados del siglo X1x, por una politica publici-
taria sistematica, que el sector de la farmacia es el primero en desarro-
llar en el mundo contemporaneo. El discurso que desarrolla esta
publicidad no esta todavia tan basado en conceptos y términos cienti-
ficos, como en la pertinencia cultural respecto al ptiblico a la que va
dirigida. Es decir, se basa sobre todo en la experiencia, en la confian-
za, en la fe... Se va aprendiendo que el medicamento hace milagros, en
un discurso que asimila la curacién a la conversién, siguiendo el mo-
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otros curanderos. Para distinguirse de ellos, el intervencionismo médico
har4 prevalecer su tradicién culta (centrada en la escritura) frente a la
tradicién popular (centrada en la transmisién oral), por lo que convertir

el acto de escribir la receta en el ritual central de'su actividad.
Su posicién quedara definitivamente reforzada con los descubri

mientos en microbiologia, que le permiten presentar su indudable éxito .
en el abatimiento de las enfermedades infecciosas comosi fuera sélo el -
resultado de la tecnologia biomédica, cuando enrealidad se supone que

las intervenciones planificadas por los higienistas sobre las aguas, resi
duales y potables, el control de los alimentos, de la construccién de vi

viendas, etc., también tuvieron algo que ver. La cuestién es que toda la
tradicién higienista de la medicina culta europea queda en posicién
subordinada y momentdneamente olvidada. La capacidad de la indus-

tria quimico-farmacéutica de aislar principios activos (y, por lo tanto;
fabricar «pastillas»), junto a los avances en cirugia y otras tecnologias,
como la jeringuilla, irdn preparando otro salto cualitativo.

En efecto, ya en las primeras décadas del siglo xx, el modelo clasico '
de medicina deja paso al modelo hospitalario, organizado a partir de la -
medicina experimental, con el uso de las tecnologias mencionadas, la

exigencia de una formacién médica mas especifica, la extensién territo-
rial de servicios, etc., todo lo cual hay que enmarcar en un desarrollo
institucional que tiene que responder a las reivindicaciones sociales de
las clases proletarias, y que también abarca la reorganizacién de diver-
sas instituciones sociales y estatales, entre ellas las penales y psiquiatri-
cas. Se trata globalmente de extender los mecanismos de seguridad so-
cial, al mismo tiempo que de incrementar el control sobre las poblacio-
nes a través sobre todo de su clasificacién. '

El modelo hospitalario supone que el médico ya no tiene que nego-
ciar con sectores populares, aplicindose también aqui una politica de
clasificacién: ciertos medicamentos pasaran a ser controlados exclusi-
vamente por los médicos, mientras que otros, los llamados éticos, seran
de venta libre en las farmacias, con lo que, ademas de superar conflictos
gremiales entre industria, farmacéuticos y médicos, se vencera la hosti-
lidad de una poblacién que no se resignaba a perder su acceso a ellos,
aunque éste quedara restringido (véase Romani y Comelles, 1991; Co-
melles, 1992). ‘ '

Creo que es significativo el hecho de que los sistemas de prohibicio-
nes masivas de foirmacos que caracterizaran el siglo xx, aunque acaba-
ran afectando a practicamente todas las familias farmacolégicas, se
construirdn sobre todo alrededor del control del dolor (analgésicos) y
del delirio (alucinégenos, hipnéticos). Ademas, en los paises de fuerte
tradicién catélica como Espaiia y casi hasta ahora, la corporacién mé-
dica se autoinvestira del poder de continuar cultivando entre la pobla-

mediados de siglo, con el descubrimiento de la penicilina

icos, lo la
1::fies'ahora ya no se trata sélo de paliativos,

_puede presentars

_en distintos paises eur
_de la que los espafioles

‘extrafio en la cultura china pero que, hab
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holandeses en Indonesia durante el si
las clases altas de 1a etnia Chan, en C
lar.on las plantaciones de opio de Bengala

as verdaderas causas de todos los tipos de conflictos con los que
z aba la construccién de la gran nacién, y se les atribuyé la causa
‘chos males, los cuales se identificaban con diversas minorias ét-
do), se cobraba en plata y servia para pa 1 que el modelo no contemplaba: el alcohol con los irlandeses pa-

fa dej Pagar el té ‘eros, el opio con los chinos intrigantes, la coca con los enloqueci-
)egros del sur, la marihuana con los mexicanos indolentes. Asi, en
écadas de los afios veinte y treinta se fueron fiscalizando todos es-
yductos, fiscalizacién que fue, ademas, uno de los pilares de un
¢lo de control social coercitivo que encontraba de esta manera una
macién en el interior de una sociedad democratica (véase Musto,

sta manera de ver las cosas, que impulsé la definitiva instauracién
hibicionismo moderno a través del desarrollo del modelo penal,
nsayada por primera vez en Filipinas. Después de la derrota de los
afioles en 1898 y con el inicio del siglo, EE.UU. entra a controlar
el Estado y una de las cosas que se les plantea inmediatamente es
lir si continian con el tipo de regulacién del uso del opio que te-
los espafioles. Esta consistia en una administracién tipo «estan-
és-decir, con un control del Estado 'que autorizaba cantidades fijas
compraventa, establecimientos de consumo (fumaderos de opio),
era, sobre todo para la importante poblacién de trabajadores chi-
alli residentes. Cuando, después del estudio de distintas comisio-
parecia que se iban a decidir por la continuidad del sistema, una
ortuna» intervencién del obispo episcopaliano Brent, con el apoyo
s amigo, entonces gobernador de la isla y futuro presidente de Esta-
nidos, W. H. Taft —los cuales se convertiran en famosos «empre-
bs morales» representando a aquellas corrientes puritano-higienis-
queé tanta fuerza estaban adquiriendo en la metrépoli— logran que
ngreso apruebe el dictamen de un comité, formado por el mismo
t; otro clérigo y un joven y ambicioso abogado, que propone ins-
ar un sistema de criminalizacién del uso del opio (véase Escohota-
989: 239 y ss.; y Gamella-Martin, 1992: 5y ss.).
Detengdmonos brevemente en ver c6mo se articul6 este modelo pe-
on el de tipo médico: a pesar de las contradicciones iniciales (sobre
 alrededor de quién ejercia la autoridad del control), parece claro
euna de las principales funciones que ha cumplido este wltimo ha
) la de legitimar cientificamente las orientaciones del primero. En
a época a la que nos acabamos de referir, en Filipinas, los empresa-
i morales que dirigian esta primera fase de la cruzada «contra la dro-
» no se sentian en absoluto obligados a legitimar sus opciones con
erios cientifistas o, lo que es lo mismo, a enmascarar la problemati-
ocioeconémica, étnica, moral o politica que subyacia en sus pro-
nestas, con un lenguaje que apareciera como neutro. De hecho, son

n.nd01"es, que eran la fuente de un tercio
rio britdnico (véase Comas, 1985: 37-71)
Esta situacién no ty .
ron diversos intereses,
E:stados Unidos, donde

res (Versalles, 1919; Ginebra, 1920).

Lalucha contra el opio se puede relaciona

o 01 _ I con tres puntos priorita:
s de la politica exterior de EE.UU,, que hay que recoI:'dar qu];z?:zz
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conocidas las discusiones que hasta bien entrados los afios treinta (en

este dltimo caso, en ocasién del debate sobre‘la fiscalizacién de la ma-
rihuana) tuvieron dichos empresarios morales (por aquel entonces ya,
ademads de los dirigentes de organizaciones puritanas, policias ligados
sobre todo al control del alcohol y luego de las otras drogas que fueron
prohibiendo, lo que les daba una situacién de poder) con representan-
tes de corporaciones mds ligadas al sistema médico-oficial, como los
miembros de la Asociacién Médica Americana o con investigadores
universitarios:? S
Me interesa subrayar que aquellos empresarios morales parecieron
no dudar ni un instante en que ellos eran los portavoces de la civiliza-
cién y el progreso que habia que imponer a todos los pueblos de la Tie-
rra, parasu propia salvacién. Y dado que se trataba de una empresa tan
trascendente, no se trataba de plantearse la limitacién de los dafios que
pudieran causar algunas drogas, ciertos usos de ellas, etc., sino de «libe-
rar al individuo de su esclavitud», es decir, imposibilitar completamen-
te a la sociedad todo uso no terapéutico de dichas sustancias, e incluso
el minimo contacto con ellas. «Entre los norteamericanos vencié la
conviccién de que un santo horror a “la droga” protegia mejor a la co-
lectividad siendo, por lo tanto, conveniente para la salud piblica pro-
moverlo, aunque tal horror se fundamentase en verdades a medias, en
la ignorancia de hechos notorios, en la ritualizacién del error y, en el
caso de los chinos y el opio, de una opinién publica dominada por el et-
nocentrismo y el racismo» (Gamella-Martin, 1992: 53).

Apuntan estos mismos autores que dicha orientacién es de clara rai-
gambre puritana, pero quizas sea al mismo tiempo «una expresién pa-
radigmatica de la modernidad y sus injustificadas ilusiones». Creo que
éste es un apunte valioso respecto a las orientaciones generadas bajo la
hegemonfa de la idea de progreso que marcaré una parte fundamental
de nuestro siglo: la utopia moderna de que a través del desarrollo de la
ciencia y la aplicacién dela técnica podremos llegar a dominar el mun-
do como nunca hasta ahora. Quizas por una cierta incoherencia con
esta idea-fuerza, al mismo tiempo que por la necesidad de recuperar
para la cruzada a corporaciones cientificas, con prestigio, lo que redun-
da en una mayor capacidad de movilizacién, esta originaria transpa-
rencia politico-moral del discurso prohibicionista ird desapareciendo
en aras de un recubrimiento mas «cientifico» del mismo, que sea mas
coherente con los valores dominantes de la omnipotencia del progreso,
que no la inmediata expresién del puritanismo.

Tampoco un poco més tarde, con ocasién de la fiscalizacién de la
marihuana en Estados Unidos, se tendra todavia la necesidad de en-

3. Este tema est4 bien documentado en Escohotado (1989).
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ascarar los argumentos morales y racistas.* En aquel momento, ade-
4s de los intereses citados mas arriba (entre los cuales, .los de los
policias y burécratas que habian quedado con poco trabajo y pocas
ﬁerspectivas de promocién después de la revocacion (‘ie la «Ley Seca»

arecen convertirse en los mas importantes), .adquleren relevac.lnma
otros, de tipo econémico: contra el cafiamo se unieron desde el po ero-
ofsimo lobby del algodén, que ante e;l_descubrlmlento d_e 1?1 ma%uma
descorticadora de caiiamo que p051b111tal?a un gran cr_ec1m1ento e su
productividad vieron el peligro de una seria E:ompeten_cna; hasta el ina}g-
nate de la prensa R. Hearst, que también tenia fuertes mtex"?sc?s enla Cin-
dustria del papel y vehicul6 a través de su _ca.der‘la de pe.nodlco_s to as
las campaiias de Anslinger y demds prohibicionistas; o industrias qui-

_ tnicas como Du Pont, que empezaba a desarrollar lo que fue, efectiva-

mente, el gran mercado de las fibras sintéticas; la competencia del
cafiamo no interesaba a ninguno de estos sectores (vf‘:ase Herer, 1992).
De manera progresiva y en ocasiones contradictoria, los argumentos
prohibicionistas se van transformando para mostrar, finalmente, un als-
pecto sanitarista de base cientifica; entendiendo por tal, cl.aro esta, la
del positivismo dominante que, €n genefal, no se plantea nmgunla rup-
tura epistemolégica con el sentido comin QOmmante respecto a lt:)er.na
que analiza, o ningn problema metodologmc_) porel h'echo fie trabajar
con poblaciones cautivas, o de manejar cuestiones estigmatizadas, etc.
Es un discurso que, por lo menos en el campo de_ las drogas, llega a pre-
sentarse con toda la arrogancia del que tiene, sin duda, la verdafl, por
ser el mas cientifico. Todo ello produce una aparente paradoja, tal
_como plantea Comas (1986: 57) al revisarla _lit.efratura sobre drq gasc,l que,
en general, «responde al modelo de transm1s1on"de una rporahda que
se supone debe impedir el “Consumo-de Droga _entendldo como unei
transgresion radical, una contaminacién pecaminosa que amenaza e
_orden e incluso la entropia del sistema. Es espfecmlmente‘: la 11teratur.a
médico-biolégica la que adopta este punto de vista y, obviando la posi-
ble objetividad del método cientifico, crea un tenebroso mundo de me-
taforas patolégicas que llega, en ciertos ambitos, a reemplazar otros in-
». .
f‘Ieri‘li'cl)lsproblema de la droga» esta servido. Ahora: ya estamos en condi-
ciones de poder definir sus limites de manera mas precisa.

4. Un ejemplo del principal impulsor del prohibicionismo, el comisario Anslinger: «<En 1937,

Harry Anslinger dijo en el Congreso que eran entre 50.000 y 100.000 los fumadores de marihuana que

" habfa entonces en EE.UU. y que en su mayorfa eran “negros, mexicanos y artistas”, y que su musica,

jazz y swing, era consecuencia de este consumo de marihuana. Insistié en que esta misica “satdnica”y

.. -elconsumo de marihuana impulsaban a las mujeres blancas a jbuscar relaciones sexuales con negros!»
(Herer, 1992).




CaAPITULO 3

¢QUE SON LAS DROGAS?
ALGUNAS DEFINICIONES BASICAS

«Todas las cosas tienen veneno,
y no hay nada que no lo tenga.
Solamente depende de la dosis
que el veneno sea veneno o no.»

(THEOPHRASTUS VON HOHENHEIM, PARACELSO)
«Suprimid el temor al infierno y suprimiréis
la fe del cristiano.»

(«Addition aux Pensées Philosophiques»,
citado en Libro del Cielo y del Infierno,
de J. L. BORGES y A. BIOY CASARES)

-+ Lo que de manera provisional denominaré «el tema de las drogas»
ba sido objeto de investigacién, en gran parte por ser objeto de una
 preocupacién social que definfala necesidad de intervenir en él. A pesar
- de que muchas veces no es asi, es evidente que toda intervencién que se
pretenda minimamente seria tiene que ir precedida y acompariada por
algin tipo de investigacién, para tener algin sentido mas alla del «<ha-
cer algo», propio de aquellos fenémenos definidos como problemas so-
ciales ante los que <hay que responder de inmediato», dada la presién
de la alarma social producida en torno a ellos. Si realmente queremos
centender lo que pasa y tener una cierta capacidad de intervencién, no
podemos contentarnos en seguir los prejuicios y estereotipos dominan-
tes sobre un tema. El primer paso tiene que ser siempre el de la cons-
truccién del objeto tedrico que nos interesa, para superar el sentido co-
miin y saber exactamente de qué estamos hablando, qué valor damos a
cada concepto, cémo los jerarquizamos, en qué contexto tedrico lo si-

tuamos, etc.
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y as'han conocido y utilizado, desde sus inicios y hasta la actualidad,
¢ distintos productos para estimularse, sedarse, paliar el dolor, al-
‘ar-socialmente, experimentar sensaciones placenteras, para alterar
stado de 4nimo, alucinar, acceder a algunas formas de conocimien-
distintas a las habituales, etc.; es decir, que han usado y consumido
 uel tipo de productos que nosotros hemos unificado bajo el concepto
2 drogas, y que definiremos como sustancias quimicas, que se incorpo-
n al organismo humano, con capacidad para modificar varias funcio-
es de éste (percepcion, conducta, motricidad, etc.), pero cuyos efectos,
nsecuencias y funciones estdn condicionados, sobre todo, por las defi-
iciones sociales, econémicas y culturales que generan los conjuntos so-

dI' 2z L .
pu?ja: Es es;cla una cuestion que quiero recordar desde el principio
pbues, a pesar de su elementalidad, muchas veces se obvia: se empieza

(1:rc1)trer:lwep1r, a cin;llestigal(‘i, sin cuestionar los términos de] problema t
O vienen dados, es decir, a partir de los con i i

; , »apa ceptos estigmatizados, d

ii(;s _estere_otlpps y de los_ prejuicios sobre «la droga». Asf, hay cantic'ia

Caslcr)lwéﬁltrlﬁzgllqngs mzclilcofarrcrllai:olégicas, psicolégicas, socioestadisti

ogicas, algunas de las cuales pueden ser m isti

' uy sofisticada

’ctlécr_ucame_nte, PEro que poco aportan desde el punto de vista tedrico (e

€Clr, que no explican gran cosa), si perm

nicione
ales que las utilizan.?

Asi pues, el uso de drogas es una practica universal en la que se in-
errelacionan de manera compleja sustancias, sujetos y contextos so-
oculturales, y que afecta a diversos aspectos de la vida cotidiana de las
entes de este mundo. Entre estos aspectos me parece pertinente subra-
yar el de la automedicacién en el contexto de la autoatencién en salud,
precisamente porque también es otro elemento estructural, universal,
el comportamiento humano.

" En efecto, en el conjunto de la sociedad humana se pueden detectar
tres niveles por lo que se refiere a la percepcién y respuesta a los proble-
__mas que se encuentra el hombre respecto a su bienestar fisico y psiquico
dicho en otros términos, a sus procesos de salud-enfermedad: un pri-
mernivel, el de la autoatencion, en que sélo estan implicados el individuo
‘ectado y su grupo primario; un segundo que supone la existencia de al-
gun tipo de especialistas, como chamanes, curanderos o médicos; y un
tercero que implica ademads la existencia de instituciones mas o menos
especializadas en la cuestién, como santuarios, hospitales o ambulato-
rios. En cada uno de ellos y, sobre todo, en sus mutuas articulaciones,
podemos detectar las correspondientes précticas e ideologfas asistencia-
_les, es decir, el conjunto de secuencias de accién, de practicas empiricas,
- rituales, etc., que, contextuadas en un tipo u otro de organizacién social y
__econémica, tienen que ver con las percepciones de los problemas a los
que se enfrentan, sus formas de resolverlos, y, en definitiva, se relacionan
con determinadas ideas sobre el mundo y la sociedad. Quiero subrayar
~que el inico nivel que encontramos en todos los grupos y sociedades hu-
- manas —incluidas las industriales méas urbanizadas, y en tan altas pro-
porciones que a veces la aparente omnipresencia de la medicina cientifi-
ca no nos permite apreciar— es el de la autoatencién.?

micas, pongamos por caso, con el comportamiento general de «la dr

0 «los drogadictos», cuando en realidad no se sabe muy bien qué sig(;lgi?i):

;:51;) f;;iocsoc;r:;egl)tsosi) :eoi; io q:le: dsedpu(zlde acabar haciendo un discurso
le - cualidades divi i

cién al agua destilada (tal como nos recute‘xl'l(;f gzdafza%ggol;ir:)ina iy

quilidad Yy encima con la autoridad de la ciencia de; por mediog;ran e

. Enrealidad, nos e‘nc.ontram-os en el caso de las drogas con un conjunto
€ conceptos y de practicas articulados de tal manera que llegan a consti-

ggJ%f:gg?lleno sc_)cig.l totag, que se ha ido construyendo histéricamente a
na serie de condicionamientos y procesos i i i

' ar materiales y simbéli-

cos (econfSrmcos, culturale.s, pplltlcos, sociales...). El conjunto de}i libro as-
pira precisamente a contribuir al anslisis de algunos de estos procesos

Usos de drogas y drogodependencias

. Ex1§tfei: una gran cantidad de indicios, tanto de tipo histérico como
etnografico, que nos permiten afirmar que las distintas sociedades hu-

L . .
o comg’:log:ré ;o:xolejle;nplo s6lo dos referencias, publicadas ademas en colecciones de cierto presti-
por‘centros on F‘ne ;a (1995) y Gold (1991). Una meritoria institucién se dedica a repartir este l.}’:’ltiml
D e ros de En Zetanza Media, con lo que sorprende la buena fe de profesores y alumnos; puessi ho0
I tante s s :n?:? ayz :nc: acelptan la.sb I_Jlu;d;s consignas de cierta «guerra contra la drog;» que repey
e 0 a la sensibilidad, sf pu j iencia cienti-
Fista e on ropencla pura Mo Ppueden aceptar mejor un texto de apariencia cienti-

2. Laprimera parte estd basada en una de las definiciones «oficiales» mas consensuadas (OMS,

1974: 8), mientras que la segunda est4 inspirada en una definicién del alcohol de Menéndez (1990: 13).
: 3. Enel capftulo 6 se dedica un apartado al tema de las practicas y las ideologfas asistenciales
(«Procesos asistenciales»). Sobre la presencia de la autoatencién —también alta en nuestras socieda-
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Un tercer fenémeno, muy rela
toatencién, pero con unas capa@
lo largo de la historia humana;, eg ¢}
en <?1 tratamiento auténomo a base
dicinas de distintos tipos (entre las.
tramos también en cualquier sociedad. As

algo més amplio que no al fenémeno,{eontempdréneo,de,fla»automedica~

cién con Ipedicamentos industriales,
Pues bien, las drogas han sido, y c :
dades, componentes importantes de los:

:flnﬁzsaecﬁl ?11-19: C«; el problemc:il deladroga» y, porlo tanto «dadroga» como
1r1do una entidad muy especifica, d ocid:

1iric : ».aesconocida antes

1O se asocia sistem4ticamente con los citados procesos; podemo}; 2111:

CO.
. . ) nL

dic ;\il;le ;11::3;:22 il;l});c?gar gsta l’qbntinuidad entre las !«dri‘)'gvas »y los-«me-
erderelieve que estamos refiriénd
PO comtin de prescripciones ibici iniciones, ete. el
» prohibiciones, definiciones, et i
. ( c., relativas
alasalud de las poblaciones, en sentido amplio, y a su ge'stiél; Campo;

gzln(gfcr:bslg np;;ogiall ecsipecificiglad, alrededor de lasy,drogodependéncias y
eladroga», basicamente; y el hecho de sj

contexto més amplio creo que facilita de ; i Connten ste

: ita desvelar ciertas i i

culaciones que podrfan o8 Come oo o

_ quedar enmascaradas si sit j

anélisis del estudio de las d i r parte de o hae
rogas la bisqueda, por parte d

nos, de algunos estados i | launos sfocts Luma-

» que se relacionan con algunos ef; inci

pales de las mismas, como son la ebri rcoste. En tode aaer

, ebriedad o la narcosi

ésta es una 6ptica basada indivi i odolégion o c2s0

en un individualismo metodolégic
: ) : 0 que po
el énfasis en un dato de partida, casi obvio de tan bésico; pilro lc?s inIZIi\Izli(-3

des—veaseel yacitado de Levin (1983). Sobre el conce

(1990a), donde hace un planteamiento global del tema; Vs reviaion anctn en salud vésse Menéndez

¥ larevisi6n de Haro (en prensa).
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os o hacen esto como particulas aisladas la una de la otra. Creo que

a explicar més cosas es mas pertinente poner el énfasis en los proce-
sociales y culturales en los que, en definitiva, se construyen los su-
s como tales y en los que estd involucrada esta buisqueda de la

‘edad. :

_ En las sociedades contemporaneas se produciran una serie de cam-
o s sociales, culturales, tecnolégicos, etc., que propiciardn la emergen-

de un nuevo fen6meno, etiquetado como drogodependencia, que,

que forma parte de un campo mas amplio, el de la dependencia o las
icciones, tiene unas caracteristicas especificas.

a drogodependencia consiste en un conjunto de procesos a través de
cuales se expresan ciertos malestares mas o menos graves, que pue-
ener causas diversas (asi como otras manifestaciones), pero cuyo
toma principal seria la organizacién del conjunto de la vida cotidiana
n individuo alrededor del consumo, mds bien compulsivo, de determa-
as drogas.
Se puede afirmar que, como fenémeno socialmente relevante para

.sociedad, las drogodependencias aparecen de forma caracteristica

s sociedades urbano-industriales contemporéneas centrales, y por
encia y/o imposicién de las mismas, en sociedades subalternas, ge-

mente (pero no necesariamente) asociadas a procesos de urbani-

i6n;> ya que sélo en ellas se dan las condiciones que lo permiten. La
tancia (o sustancias)-eje de una drogodependencia pueden ser, en
stras sociedades, tanto drogas no institucionalizadas (p. €j., herof-
cafna) como institucionalizadas (anfetaminas, alcohol, barbittri-
..). Mientras que est4 claro que sélo algunas de este segundo tipo
eden tener caricter yatrogénico (es decir, originadas a partir de un
amiento médico), algunas otras —grado de institucionalizacién
parte—, pueden tener su origen en el contexto de los procesos de auto-
alicac6n ahora citados. Con toda seguridad nos estamos refiriendo
> a una parte del fenémeno (pues el origen de algunas drogodepen-
Tias se puede situar también mas cerca de cuestiones como la iden-
@acién grupal, la curiosidad, etc.), pero a una parte que conviene no
tlar para no tener una visién excesivamente simplista y sesgada del

Esta es una definicién inspirada en Cancrini (1982) que creo se refiere de forma precisa al fe-
eno indicado, y que no entra deliberadamente en mas profundidades’ ya que no es mi intencién
iniciar una discusién sobre los porqués tiltimos de la drogodependencia.

5. Asf, la penetraci6n del alcoholismo en algunos pueblos indios de Norteamérica desde princi-
del presente siglo o, posteriormente; entre algunos grupos de aborigenes australianos, serfan
mplos de esta influencia en las llamadas sociedades tradicionales; en realidad, forma parte de su
250 dé destruccién-integracién en el sistema mundial. Sobre el world-system y su relacién con las

s, véase Arlacchi (1989).
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CONDICIONES DE EMERGENCIA DE :

' 145 DROGODEPENDENCIAS s pAcios —nuevos o radicalmente transformados— como son las mi-
as fabricas; formacién de nuevos grupos y clases sociales, alrede-
 una nueva organizacién del trabajo; crisis de las pautas tradicio-
de comportamiento, de las formas de sociabilidad y, méas en con-

, de las formas de control social infortnal y formal predominantes
CcomoO en Procesos contemporéaneos donde se d “elmomento; aparicién de nuevas condiciones de vida urbana, que
terfsticas de manera comprimida, podrfamos decir , ode lan desde las relaciones de género, parentesco y vecindaje hasta el
ses subalternos dentro del conjunto del sistema mundial , . dela vida social, cambios culturales en la percepcién del tiempo y
Desde el punto de vista socioeconémico la expan 12 : del } a cio, la fragmentacién de roles sociales que puede jugar un indivi-
mundial, del capitalismo, y la Revolucién II;dustrIi) ] " nl ¢! mercad  tc. A nivel individual, las tensiones provocadas por la explotacién,
cisivos de estos procesos. En Europa, el merca t'l'a cone ementos de nacién o por ciertos estilos de vida urbanos, y la inseguridad que
ya un potencial econémico que ind'uci do 0:_1 c;_::smo habfa gel}erad n:provocar situaciones ante las cuales se dispone de pautas de
sociales, se aplicara en una parté decisiv I:i , 1 erent?§ necemdade yp ortamiento poco claras o incluso contradictorias, pueden encon-
transformaciones tecnolégicas (los invel?tgs 3 conseci{ cacl de gt:ande na via de salida en ciertos usos de drogas. )
triales); este hecho, junto con determinados (}:'asuls)‘ap ‘eaciones 1nd1:1s_ i, en algunos pafses europeos, por lo menos en los centrales, en los
cos, facilitara el crecimiento y la concentraciénncli o S_oc1ales y pf)lftf acabara desarrollandose el Estado del bienestar, funciones que
taré el desarrollo y la consolidacién del capitalis  capitales y posibili ercidas por la antigua comunidad y/o el grupo familiar fueron
némico-social dominante, sobre el cual E 7110 como sistema . 1d4dndose en parte y paulatinamente a distintas instituciones espe-
' >e basan las grandes sociedade: adas. Una de las consecuencias de este proceso que me interesa se-
‘aqui es que no siempre es congruente la socializacién que han re-
los'individuos en el seno del grupo familiar, de vecinos o de ami-
conla que recibiran en el seno de distintas instituciones como por
plo la escuela, el trabajo, o los medios de comunicacién social;
nientras estas tltimas tienden a la retransmisién de los valores
turales mas hegeménicos, las primeras suelen responder a una hete-
idad sociocultural notable: hay realidades sociales muy distin-
as cuales suelen corresponder determinadas escalas de valores
or lo menos en su totalidad, no acostumbran a coincidir con las
Tantes.
ksde un punto de vista ideolégico, y por lo que se refiere estricta-
e a las drogas, los procesos de construccién social de un «proble-
ladroga» a partir de los modelos dominantes de tipo penal y mé-
jue ahora analizaremos se han acompaiiado, entre determinados
ores, por la reconstruccién de unos supuestos usos tradicionales de
ismas, fundamentando asi ciertos valores sobre las drogas que
esultado més o menos funcionales en el contexto de las sociedades

emporéneas.®

/ Lafj pnncgpalc?s condiciones que han permitido la emergencia de l4:
drogodependencias como fenémeno social las podemos analizar en

todo se pueda convertir en mercancia y generar unos beneficios, cosa
que ocwrre también con la mayoria de las drogas, de forma cohe t
con esta légica. La produccién en serie propiciada por el sistema gbn '?
la encontraremos también en este campo en el que, en el ultimo ter o
del sfglg XIX, }}abré un gran desarrollo de las indust'rias quimicas fcu’)
macéuticas (su'ltesis y serializacién de productos naturales estab}i,li::’
dores <§e los. mismos, creacién de nuevas drogas, etc.) que' or ciert g
contintian siendo uno de los sectores econémicos mas din’, o of
neados que existen. amcosy sa;
Por otro lado, el incremento de los transportes y las comunicacione
contribuird a la expansién del mercado y facilitara que haya drones
que, como tantas otras cosas, sean conocidas y utilizadas fuera del cga' :
textoen el que habian sido usadas hasta entonces. Esto teridra una o
importancia en la modificacién de los usos de drogas, pues ha ugel-fg1
ner en cuenta que a partir de este momento, no sélo se transy ?)rta 1
producto en cuestién, sino también noticias, conocimientos es};ereote':
pos, etc., acerca del mismo, lo cual facilitars que su insercién,en el me:
cado se haga acompafiada de un conjunto de jdeas argumentacion ,
etcétera, que justificardn o racionalizarsn su difusi:in. e
A m\{el sociocultural, todo ello se relaciona con grandes migracio

y situaciones de desarraigo mas o menos profundo, pues hay Ena si iy
ficativa concentracién de poblaciones que provienen de sitios distiftrclalé- k

‘anto desde el paradigma prohibicionista, que para justificar su identificacién dro-
ncuencia recupera la constatacién de la existencia de‘asociaciones de criminales chinos que es-
inculados por el consumo de opio (eso sf, dando el esalto mortal» de considerar sus acciones
ales.como efectos del consumo de dicha droga); como desde el posterior paradigma contracultu-
os afios sesenta, que recupera utépicas culturas indias que se supone han logrado el conoci-
total. Véase, al respecto, Comas (1987: 13).
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izaj i sin-
forma parte de los aprendizajes que la poblac;;é;léf:: r;s‘ralde;autﬂi-
¢ ici ulturales o contracultu ,
a con otras tradiciones cul cu -
f)mo gufa, refuerzo, induccién, etc., para distintos usos de droga:

itucionalizados o no.

- Por1iltimo, consideraré aqui algunos aspectos del proceso de medica-
lizacién arites analizado. A lo largo del dltimo siglo se desarrolla en gran:
maneia el lamado Modelo Médico Hegemoénico,” bajo el cual muchos
conflictos sociopersonales que no eran abordados por los médicos se han
ido'transformando en problemas médicos sobre los que se ha interveni-
do; sobre todo, desde una 6ptica biologista e individualista. Desde finales
del siglo x1x%, los descubrimientos en microbiologia, que sittian las causas
inmediatas de las enfermedades en agentes microbianos, lo que permite
atacarlos con productos farmacéuticos mas o menos especificos, orien-
tan a la corporacién médica a dejar en un segundo plano la tradicién hi-
gienista de la medicina culta occidental, para la cual las causas ambien-
tales de la enfermedad eran fundamentales y ofrecer al Estado un siste-
ma basado en una eficacia tanto técnica como simbélica.? Este sistema,
que permite obviar las raices sociales, culturales y politicas de la enfer-
medad, asi como reincorporar con relativa rapidez a los trabajadores en-
fermos al trabajo, asegura a la corporacién médica un monopolio sobre

el campo de la salud del que hasta entonces no habian gozado, pues esta-
ba en competencia directa con otros tipos de «adivinos» y «progndsti-
cos» como curanderos, sanadores, etc. La introduccién de la receta es un
elemento de poder que tiene cierta eficacia simbélica al identificar lo es-
crito con lo cientifico, es decir, con el Saber, y distanciarle, a su vez, delo
oral, que se identifica con lo popular y, en definitiva, con la ignorancia.
La eficacia se afianzara posteriormente, tanto en el plano simbélico
como técnico, con el desarrollo del modelo hospitalario, una de cuyas ca-
racteristicas bésicas es su organizacién alrededor del uso de diversas tec-
nologias, entre las que el medicamento tiene un papel central. Y todo ello
articulado en unas ideologias «cientificas» que caracterizaran a la «uto-
pia moderna», es decir, la creencia en que el progreso basado en la cien-

cia nos garantizara el control, tanto del mundo natural como social y,

por ello, la felicidad. ‘

Si tenemos en cuenta, pues, tanto los elementos empirico-tecno-
légicos como los ideolégicos a los que nos acabamos de referir, podre-
mos entender mejor que la légica de fondo de que «ante cualquier pro-
blema, el consumo de un determinado producto te lo puede solucio-

(BRE LA DEPENDENCIA

ﬁando en determinados contextos, s€ hab{a dela dep;n?:lec;li rc: ;i:
i6n, arece claro que se tra -
icci6n, se hace de tal manera que p e s e e e
1 intri rverso. Creo que, tanto desde €1 p ev
meno intrinsecamente pe 1 , tant S oLt
i i riencia en la clinic
de la coherencia teérica, como de la expe _
dfl}e;endencias, estamos en condiciones de plantear el tema de otra
a. : . ]
, E‘irhombre es un ser dependiente por naturaleza:, y dplgg 5;)1; (r)lrall:;lii‘a;_
A, i ino de manera precisa, po
. ‘nio como una expresion, sino : £ su copsine
| bi i i rogramacidon genetica ,
‘piolégica: es un animal con una progra a sbieris,
i i eral de sus instintos, que es mo
f'una orientacién muy gen , : O R ediment) &
\ isi ltura, la cual incorpora (en
4 manera decisiva por su cu , al i : hodiment) &
‘ i i i ] aprendizaje, gracias princip ;
&s de la interaccién social y e racias Princpe fencie
imiento que le caracteriza. ES .
largo perfodo de crecimien . Bt oo
i i i ] es un aspecto radical (tam
inedio ambiente sociocultura (ambica o
nti i vida, por lo cual, lo que P
ntido estricto y fuerte) de su , , parece mds s
tc tivo) es plantearnos como gest a-
AP A ?fec individ ara la sociedad las peque-
- tnas positiva posible para el individuoy p - '
'?—T: ng tan pelcjlueﬁas—- dependencias que configuran nuestra vida
tidiana como seres humanos. . :
1:;glependencias «con apellido» hay much?ls_: ?::l las droiaz,e ta; 1:][‘;?11%:&:5
abaj algunos individuos y €
abajo, al orden, al sexo... Para no determinacs
yndici las definiremos como patologicas; y
sndiciones, algunas de ellas ; ologicas; y due
i ] actual de conocimientos, p
- cabe que, a partir de nuestro nve ec .
' u'c)dsa:«::failrm;.lr que 1Z:ie:rtos farmacos pueden precipitar, coadyuvar, fijar,

i i , Creo
tcétera, estos procesos patolégicos de dependencia. Por lo tanto

e es mas pertinente, a pesar de todas sus limit:alcignes',d abo;;ltz;rnlﬁig:
denci i llamamos un «estilo de vida»
fidencia en relacién a lo que 1« e viday determte:
i rincipalmente
Al sefialar que no se trata unicay prin¢ .
sobre todo para : ' s
, eféctos farmacolégicos de una sustancia sobre un individuo, sino que €s

7. Lautilidad de ese modelo es que obliga a pensar los distintos aspectos de los procesos de sa-
lud/enfermedad/atencién (en este caso el proceso de medicalizacién) dentro de una 6ptica relacional,
en la que el eje basico es el de los procesos de hegemonfa/subalternidad. El Modelo Médico Hegeméni-
co —que caracteriza la medicina alopdtica cientffica, la «oficial=— implica la existencia de un Modelo
Médico Alternativo Subordinado, donde se encuadranlas medicinas populares tradicionales, asf como
las «nuevas medicinas alternativass; y de un Modelo de Autoatencién, que se refiere a aquellos casos en
quesdlo se da la intervencién del propio interesado’y/o sus més préximos. Menéndez (1990) desarrolla
estos conceptos de manera pormenorizada, precisamente en'el andlisis de una droga como el alcohol.

8. Véase, por ejemplo, en Esparia, el caso del alcoholismo, Campos Mar{n (1997), o el dela tuber-
culosis, Molero Mesa (1989). ’

onist idemiologia ha
9. Véase Menéndez (1998), donde discute el uso sesgadoy rteducc:cotriltljgtgléz La]zglgue ol ii‘divi-
. i i ortamientos y X -

cepto, casi como un listado de coFl_p 3 S * o orien
’ gcho de este C:;:s :su' salud y la de los demds, y reivindica su uso ar_ltl_'opolégico, comz :gociales p
dqos ponen en uge se puede observar enla dinémica de la vida cotidiana de1 os grup! s condici'ona-

: acslggr?d;:?::;r:iemos estructurales, sus intereses sus aspiraciones culturales, etc., q

% s . ¥

“¥n también sus practicas de salud.
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ha aumentado de forma espectacular, tanto cuantitativa como
tamos ante un constructo sociocultural en el que confluyen procesos d i

r a adquirir caracteristicas inusitadas an-
identificacién, de construccién del yo, estrategias de interaccién, neg fwal}legﬁ; gﬁit;;lcezgiociam%s en las antiguas sociedades urba-
ciacién de rol, en fin, todo un entramado de relaciones sociales y expe aeniorgs ecializacién.
tativas culturales que contribuyen a la construccién del sujeto y a trav é ~~§3 :,:O 51 dinamico desarrollo de las sociedades urbano-indus-
de las que éste orienta su existencia, aunque en este caso sea en medio d e taii stas se ha basado enla racionalidad tecnocratica, uno de
areas sustanciales de conflicto. Situaciones, desde luego, en las que 1 capt s es la creencia en la existencia de procesos racionales
farmacol6gico tiene su papel, pero que no puede contemplarse como ¢ psbec’o tanto, prever, planificar...) a través delos quelos es-
factor causal de las mismas, tal como se ha tendido a hacer de mane r: erm1tle T porert 05 igueden’intervenir sobre muchos aspectos de la
simplista desde el modelo biomédico, sino articulado a los demas nivel stas, 108 €Xp :

. te instrumentales, para orien-
. . . A.incluso los que no son meramente 11 N .
que cgnﬁguran este fenémeno que hemos dado en etiquetar de esta m 4 dﬁ; una u otra gireccién. Esto ha implicado la definicién de cier-
nera. 2

sreas de la realidad social, y no de otras, como problemas sggalgsi
so independientemente de lo que se aprecie a través de indica o-
nconsensuados de problematicidad como pueden ser, en es_{as so
es, los indices de mortalidad o de morbilidad. Lo qual nosi léstr.a,
14s, del caracter politico de dichos problemas soglales. Esl ecir,
pre hay una opcion en resaltar o irérsn?)scarar conflictos, reales, po-
supuestos (véase Baratta, .
ﬁei:l prli)blema de la droga» fue_ definido en la dicalda dgr:lc;s-
nta por varias autoridades interngcmnales como uno e’o?1 pri e
problemas mundiales; cuando, si nos atenemos a los in 11cecs1 1
bimortalidad, la comparacién de sus efectos negativos con 10: el fl
reza infraestructural, la persistenma'de las._ forrrga.s de explo atcuii
.ana mas brutales, las guerras y/o laviolencia politica, la siniestra -
laboral o los accidentes de trafico, para poner sélo algunqs eJedm
que debieran ser clasicos, nos situaria los problemas relacionados
- las drogas mucho mas abajo del ranking. Otra cosa es que, €n gran
e a causa del mismo sistema «de coptrolf) de las drogas emsctlenlte,
‘os usos de algunas de ellas se han m:xbrlcado con alguno_s : e los
oblemas citados. Por otro lado, los distintos problemas socia %is asi
f'nidos atraen hacia su gestién a antiguos expertos en c.amgo? a ne::
e sereciclaran debidacllmente,ltl) bien generaran la creacién de los nu
ex correspondientes. _
S‘I?: Izgftiﬁ?cién deli) concepto unificado y estigmatizante de dlroga l}gl‘e-
ménico atn en la actualidad se origina durante_los afios c!e cam 13
Siglo en EE.UU., con el inicio del control c%el. opio en F1hp1n.;§ ’segdu:J :
pautas de lo que serd el paradigma prohibicionista, y tambien -
te los afios de la primera Gran Guerra en Europa, y puede seguirse

Modelos basicos de definicién de las drogas

Hasta aqui hemos visto los cuatro conceptos basicos que se utiliza
ran en el libro, a partir de las épticas que he propuesto para ir delimi
tando un campo concreto. Pero para ello falta un aspecto fundamental
que es el de analizar las principales definiciones que los discursos hege
moénicos han elaborado parareferirse a las drogas o, 1o que es lo mism
analizar los distintos modelos a través de los que se ha desarrollado Iz
construccién social del «problema de la droga», pues esto es una part:
fundamental del objeto de estudio que aqui analizo. Desde un punto
vista ideolégico, estas definiciones son importantes, pues estan articu
ladas a ciertos valores, visiones del mundo, etc. Pero no sélo es eso: los
distintos modelos que veremos estan relacionados con formas de ges
tién, de control, de produccién de comportamientos y normas, de desa
rrollo de profesionales y expertos, instituciones, etc.

Ya he expuesto antes las principales lineas de los procesos histérico
que han ido contribuyendo a la construccién social del «problema de 1
droga». Pero antes de entrar a analizar cada uno de los distintos mode
los que presentaré, si tengo que sefialar un aspecto histérico que subya
ce en el fondo de todos ellos. Se habra advertido que he citado «el pro
blema de la droga», es decir, aquel conjunto de formulaciones que si
than el tema de las drogas como un problema social. Més alla de que er
todas las épocas y sociedades pueda haber habido individuos que hayar
tenido relaciones problematicas con las drogas; e incluso mas alla de I:
existencia de la propia drogodependencia, que hemos definido com
un fenémeno social problematico caracteristico de las sociedades con

. . y o : 11. Aquft lema d i6n. En realidad, much la basqueda d
temporaneas; lo que quiero sefialar aqui es que en estas tltimas socie quf tengo un problema de expresidn. En realidad, muchas veces la bisqueda de nuevos

. pos de especializacién y de counsuling (expertissage) forma parte de los mismos procesos de crea-

n-de nuevos problemas sociales. Véase, al respecto, el (en su momento) profético libro de Castel

984), asf como un buen modelo de anilisis de la creacién de un tipo de «especialista» moderno, como
el médico, en el cl4sico estudio de Freidson (1978).

10. Véase Orford (1990) y Peele (1990), las discusiones sobre el concepto que pueden encontrar-
se en Blankfield (1987) y en la revista Addiction (VV.AA., 1994), asf como la aproximacién de Mar
(1996). Desde un interesante punto de vista psicoanalitico, véase también Korman (1995).
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amente—, es decir, el fracaso en la eliming.cién’ c_lel consumo de
as (aunque en otros sentidos més latentes o 1¥np11c1tos no medatlre-
% a hablar de fracaso). Se trata del modelo médico. Enla época delas
xicomanias clasicas» —que, por lo menos en Europa, podr§amos si-
rgrosso modo en las primeras cinco décadas del siglo— la interven-
‘médica tenia un papel central, que qued6 un tanto ofuscadq acau-
la importante presencia social que fue a_dqul.ru-en‘do el anga’no(r:l mé)-
que acabamos de resumir. Pero ya ha.01a el inicio de la eca::l la de
etenta fue resurgiendo con fuerza la 1de? de que _el <fdroga licto»
utilizaba todavia esta etiqueta sin demasiadas distinciones ni sutll-
es— no era tanto un delincuente como un enfermo al cllue: port o
to, habfa que diagnosticar, prescri})}r y tratar como a cua lc.lulebr otro
fermo e introducirlo en los dispositivos médicos que implicaban séu
itucionalizaci6n, como enfermo primero, como convaleciente énl s
e y, en algunos casos, dirfa que a medio camino entre uncall réxo ta i-
.de reinsercién y la manifestacién de una cierta cronicidad, otor-

través de los principales convenios internacionales que fiscalizan dete
minados productos, ocasionando la criminalizacién de sus consumido -
res. Estamos ante el tnodelo penal,'2 basado en un paradigma de tipo ju :
ridico-represivo en el que todo lo relacionado con lo que se ha definid ¢
previamente, a través de las leyes y sus reglamentos, como «la droga»
se trata bajo el prisma de un delito, lo que produce, entre otras cosas y
ademas de la mencionada criminalizacién y estigmatizacién de sus
usuarios, la creacién de un mercado negro cada vez mas potente (sobre
el que se desarrollar4, primero, la mafia americana y, mas tarde, las re:
des ilegales de produccién y comercializacién que ahora conocemos
como «el narcotrafico») con todas sus secuelas de corrupcién, la crea-
cién, ampliacién y especializacién de cuerpos policiales y burocraticos;
la dependencia o, por lo menos, el condicionamiento progresivo (con
todas sus contradicciones) de las politicas de la mayorfa de Estados del
mundo respecto de quién tiene maés influencia en «la guerra conwra la
droga» (EE.UU., directamente o a través de la ONU). Se habr4 construi: : ic6 o
do, en fin, un poderoso sistema de control social, con facetas formales.e dole un nuevo rol s_001al como «ex to>51c mal{lj . o es el famo-
informales, basado en la figura del «drogadicto» como chivo expia: Este modelo produjo tambler} sus equivocos. Un ejemp bis Todavia
torio. 3 ; . sindrome amotivacional» ad]ud{ca-ldo al uso dela canna I‘;s. avia
Si-es cierto que éste es el modelo que sera la columna vertebral del . en un manual de referencia clinica como esdelllz??rl:gﬂh;l:?lz }4 S
paradigma prohibicionista dominante sobre las drogas, tenemos otro eciendo este sindromq como caracteristico de a man érdi&a .
modelo que, a pesar de existir previamente, adquirird progresiva im- buyen al uso de la manhu_ana fenérgex_los co:go orl?la fa’nptasia il
portancia a partir de la constatacién empirica del fracaso del modelo erés por el futuro, los e‘studlo_s'o el trabajo, guEs, dgcir <e sefiala oMo
penal —fracaso en relacién a sus objetivos manifiestos o explicitados _iento de costumbres, infantilismo, etc., etc. Es t' o caso, es un
efecto biopsicolégico de una sustancia lo.que, en to o1 ) .
mportamiento transgresivo, 0 no convencmne.ll. Esta claro ciue, €
rtas situaciones, un comportamiento dq este tipo Puede resu talr so-
almente negativo para sus propios practicantes; € incluso quci.e ulso
.iterado de la cannabis en dichas situaciones t'1ende a complicarlas
14s. Pero lo que no se puede hacer es confundir las relaciones cau-
efecto. ) 8
En efecto, con la definicién de este conjunto de_ rasgos como un sin-
ome clinico lo que se consigue es: a) daralas af.lrm’af:lones qixe corcrll-
nen dicha definicién la categoria de verdades c1ent1_f1cas,.en ugar de
iniones morales condicionadas histéricamente; b) inducir a la estig-
atizacién de los sectores sociales que méas consumen esta susltan{;la
ue en nuestras sociedades han sido jévenes, lo que ha puesto las ba-
s para una posible carrera desviante a partir del etiquetamiento como

8=

12. Hablo de modelos para referirme a sistemas cerrados y mas o menos coherentes, de un con-
junto de discursos y normas debidamente jerarquizados, y formas de accién y procesos de institucio-
nalizaci6n derivados de ellos; mientras que hablaré de paradigmas para referirme a los contenidos que
orientan dichos modelos. Esto me permite plantear que, a pesar de que es el modelo penal el que se ha
construido a partir de un paradigma jurfdico-represivo, a veces también podremos encontrar aspectos
de estetiltimo en el modelo médico, por ejemplo. : 02

13. Esdecir, dacontinuidad a unas funciones que antes podfan cumplir otros personajes. Eneste
sentido, y aunque ya se haya visto anteriormente, es aleccionador ir a los orfgenes concretos de este
tipo de leyes y ver que, durante unos afios, formaron parte de un conjunto de leyes racistas («Jim
Craws): «Durante quince aiios, los diarios norteamericanos; los polfticos ya policfa (hasta 1920, y en-
tonces, apenas) no tenfan ni idea de que la “marihuana” que los “morenitos” y los “chicanos” fumaban
en pipas o en cigarrillos era s6lo una floja variedad de los muy familiares concentrados medicinales de
la cannabis que ellos mismos habfan tomado desde‘la infancia, o:que fuera lamismadroga de los elé-

gantes locales privados para “blancos” en los que se fumaba hachfs. i
»Los racistas blancos, durante dos decenios, escribieron artfculos y dictaron leyes locales o estata-
lessin saber esto, sobre todo a causa de la viciosa “insolencia” de negros y mejicanos bajo los efectos de
la marihuana: entre 1884 y 1900, las muertes documentadas de:mas de 3.500 negros afroamericanos
fueron causadas por linchamiento; entre 1900 y 1917 se registraron otras mas de 1.100 muertes. Los
datos reales ser4n mas altos, sin duda. Se estima que un tercio de estos linchamientos era por “insolen-
cia”, locual significaba cualquier cosa, como mirar (o ser acusado de mirar) mas de una vez a una mu-
jer blanca, pisar la sombra de un blanco, incluso mirar directo a los ojos de un blanco por més de trés
segundos, no irdirectamente a sentarse en la trasera de los transportes, etc. Era obvio para los blancos

que la marihuana causaba la “perversidad” de negros y mejicanos, o de otro modo éstos no se atreve-
rian a ser tan “insolentes”.» Véase Herer (1992),

14. Sabemos que todo sfndrome lleva implicito unos referentes culturales, i' ql;le ha s;g: ifgg::
c i icati de los especialistas, excepto en los llamados, -
bre todo a partir de los «modelos explicativos» SLas, XDt O O e papulares 0
tndromes construidos culturalmente», que estarfan asados
dfdﬁ::'(:z:lorgl mal de ojo, el susto, etc.). Véase, al respecto, Kleinman (1980), Young (1982), Good

1984) y Kleinman et al. (1996).



64
LAS DROGAS ¢ QUE SON LAS DROGAS? ALGUNAS DEFINICIONES BASICAS 65
«drogadicto», y ¢) permanecer en la ignorancia de la diversidad exist
;e en 1:31 realidgd, lo que supone no sélo un empobrecimiento en su
m(:ﬁgl:;t; ds;l'o el proponer y realizar Intervenciones sociales to
‘ El simplismo de elevar a la categoria de sindrome universal una
rie de caracteristicas que, en algunas ocasiones, podemos asociar al
de la maljlhuana y en muchas otras, no, puede impedir también
«19er», bajo un comportamiento expresivo como es el uso de drog:
el intento de comunicar ciertos malestares, cuando este uso interfig
en otras actividades de la vida. Y si esto se diera de forma socialme
relevante, lo que habria que hacer serfa buscar las razones de or
una parte de la juventud tiene esta actitud, en lugar de esconder 1l)a cabe
za _baJo el ala con féciles explicaciones que, ademds de culpabiliza
quien se expresa, impedirian intervenir sobre los problemas de fond
origenes de dichos malestares, dejandolos intactos.
No sélo la realidad cotidiana, sino diversos estudios (algunos
nuestro pais) han dado una visién contradictoria con la existencia d

as del siglo xx, desde su gabinete centroeuropeo de farmacélogo y
y 6logo elaborara —tanto a partir de su trabajo clfnico con morfi-
n 0§, como de lasinformacionessobre usos de drogas recogidas de
o s de distintas partes del mundo— los principales conceptos que
‘a hoy en dia sirven para definir el fenémeno desde un punto de
digamos que cientifico: dependencia, tolerancia, abstinencia, cla-
ciones de las distintas drogas a partir de sus efectos farmacolégi-
Por otro lado, la influencia de su obra ser4 facilitada por una cier-
dicién intervencionista de la medicina europea (véase Comas,
iy Greenwood, 1984).

nque estos dos modelos se presentan a veces como alternativos,
todo por parte de los sostenedores del segundo, en realidad sus
s:de articulacién en los distintos contextos sociales y culturales

'en el campo de las drogas. Un ejemplo de prevalencia del modelo

al; de orientacién represiva, lo podriamos sefialar en la situacién

se dio en Espaiia en el afio 1984 cuando el gobierno del PSOE trope-

on:lareaccién que las fuerzas de derechas —por distintos medios y
un notable apoyo de ciertos sectores sociales— plantearon contra
ini-reforma Ledesma.!® En este caso se jug6 con algunas palabras
10 delincuencia y drogadiccién que, hoy por hoy, entran en la cate-
de-aquellas que L6pez Linage (1977: 8) denominé palabras vémi-
... los grupos marginados acttian como un test que nos revela los
yres mas automatizados de nuestra cultura. “Delincuente”, “loco”,
mosexual”, “drogado” son un ejemplo practicamente perfecto de pa-
-fetiche que desencadenan torrentes de intensa emocionalidad,
gnan unas realidades ante las que no es posible distanciarse, refle-
onar; hay que actuar pronto y en contra».

n otras ocasiones, como por ejemplo en el redactado del primer
an Nacional sobre Drogas (1985), nos encontraremos con una inte-

donde e_l «porTo» tendria el rol social relacional que el whisky tenia e
tre lo§ e_]ecptivos (véase Comas, 1985 ; CIS, 1986). En sintesis, a artir
una situacién que puede afectar a una infima minoria de usﬁarli)os del
cannabis de nuestra sociedad,' y confundiendo las relaciones ca
sa-efecto, se intenta deslegitimar a los cientos de miles de consumid

J

6." -Que afectaba en uno de sus puntos a la despenalizacién del consumo personal de drogas, re-
erdo la jurisprudencia espafiola al respecto. Este caso constituye un buen ejemplo de «uso politi-
las drogas. Otros, que se repetiran con cierta frecuencia entre finales de los ochenta y principios
noventa, son del tipo de conflicto planteado por la denuncia de puntos de venta de drogas efec-
1dapor la coordinadora de barrios de Madrid en 1987, y lareaccién de las distintas fuerzas polfticas,

das que cabe destacar la que tuvo el gobierno, que estrené sus «operaciones de temporadas con la
acién primavera» (redada de casi 1.000 personas en Semana Santa de aquel afio) de una evidente
laalta de efectividad, no s6lo en relacién al fondo del problema planteado, sino a sus consecuencias
snmediatas, como las exiguas cantidades requisadas entre todo y las casi inexistentes repercusio-
ales de todo aquello. Se consiguieron otras cosas, claro: a) fichar a unos cuantos sospechosos
ran o no que ver algo con las drogas), que nunca viene mal; ) hacer un ejercicio masivo, que
npre va bien para mantener operativas las fuerzas policiales, y ¢) legitimar la acci6n de dichas fuer-
y de quien les manda, dando la sensacién de que se hace algo. Algunas de estas intervenciones me-
lente represivas se intensificaron con la llegada al poder del PP, como la operacién de «cierre» de
tros de distribucién que se realiz6 en Madrid en junio de 1997, que tuvo que olvidarse pronto por el

§ que origind.

rnedl’co desc;onocia en gran parte la casuistica de las nuevas drogas
tendia a aphcar formas de intervencién sobre el alcoholismo o riblé
mas con ciertos formacos, ya mas conocidos en gran parte del fnund
occidental, a otras problematicas relacionadas con drogas i
poco tenian que ver con ellos. §s que quizd
En .la creacién de este segundo modelo fue decisiva la figura d
L.Lewin, quien, desde finales del siglox1x y, sobre todo, en las primera

15. ir: i
st SerYﬂl;;)a:lst :snad;::l:; t1:>'<1re;:ed que en Jamaica, y entre los hombres de las clases populares, caracte
i TO sindrome amotivacional se aplican a aquellos i
' u
siendo ellos los «desviados» dentro de su grupo (véase Rubin, 1975: ;157-266)’:l © 1o usan la cannabls
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ién, aunque de manera muy progresiva, a partir de finales de los

_cuarenta empieza a haber algunos estudios etnograficos y so-

ntropolégicos sobre distintas drogas, y no ya en el que se considerd,

rite unos afios, el terreno propio de los antropélogos, las «socieda-

rimitivas», sino también en las de tipo urbano-industrial.’®

‘odo ello contribuye a cuestionar la perspectiva de «la droga como
lema» como tinica forma de abordaje del tema, y a desbloquear la
ectiva etnocéntrica en la que la habian encerrado los dos otros
‘modelos. Del mismo modo que a partir de los setenta y sobre todo de los
jos de la década de los ochenta en Antropologia de la Medicina se
plantear que el sistema biomédico hay que analizarlo como otro
ma cultural presente en nuestras sociedades, al mismo nivel y con
smo grado de legitimidad que lo hacemos con los sistemas médi-
radicionales y/o populares (véase, p. €j., Stein, 1990; y Good, 1994),
bién la propia «construccién social de la droga» se convierte en ob-

mbos modelos, aunque quiz?
: €dico-sanitaria. O
ue a par g g a.Otracosas
&acioﬁestg) S:i rlr?ei);ftenm = dicho Plan queden mas justificadas a
Sesgadas (en sentido represivo, p. ej.), mientrs

que otros aspectos puedan; gun
an\: O
mera declaracién de intene ne . :d‘Oplano» andono oo

Sien muchos casos laart

€0 que pueden significar un ¢ est;
de_ hecho— del primero de elltljl ;!
miento, no sélo del enfoque qu
sino al m4s general dej camp"’
pondiente al Modelo Méd

res médicos, en general
o ha permitido avanzar en la cuestién. Se ha establecido un cierto

senso entre los estudiosos de diversas disciplinas y escuelas que
ste en afirmar que para dar cuenta del fenémeno de las drogas hay
sartir de la consideracién de que el mismo se basa en la inextrinca-
relacién entre sus tres factores constitutivos fundamentales, que
la sustancia, el individuo y el contexto. De modo coherente con ello
lantea entonces la idea de que las variables determinantes serdn las
tipo sociocultural, pues son las que condicionaran desde una deter-
1ada construccién del sujeto, o unas expectativas acerca del signifi-
ydo de sus actos, hasta unos sistemas legales, una organizacién sanita-
‘comercial, etc., todo lo cual incidira en las presentaciones materia-
de las sustancias, por lo tanto en la concentracién del producto y en
dosis, en las condiciones, las maneras y las técnicas de ingestién,
os momentos en que hay que tomarlo, en qué se espera al hacerlo, y
tay cuarenta (R. Heim, 1963 or qué sf o por qué no... en fin, en los propios efectos de las drogas
distintas drogas en sociedades «primitiv N'sus repercusiones organicas.
tropolégicas que, centradas sobre todo s ' - Un ejemplo ya clasico de esta cuestién es el del uso del tabaco como
sobre alucinégenos y complejo chaman S ucinégeno por parte de los warao del Amazonas. Se trata de una co-
década de los sesenta (véase Lévi-S tralj‘?‘,’f 189 6 mnidad de pescadores bastante préspera del delta del Orinoco, que
Furst, 1980). Esto no fue in dépendientesffél suf‘g }1’ r11119e7119to Hjmer, 197 uando fue estudiada, a finales de los sesenta, ya conocia artilugios
18 S 19 ' urante e :

il vy oo, e cladroga e v

" ive S -
nea de investigaciones transcultu'r.alf;zl eil zzzogf‘::;ni&?rf{ 8111;131

: del m médico, se tendrfa que medicalizar:
:')S(;la la gsoclle‘dgd Intoxicada» pero que, incluso de ecita x?:ggzhizfi
blafilcl;: El ::) rf))l()llt: Hil:zge _e;l" punto de vista estricto de la salud de 'la po
. ; Situa-entonces en una épti
bonentes socioculturales adquieren - Tevs Gotome e los co
Edwards y Arif, 1981). A
Nos encontramos, de ese modd,

2 WVoe

#19. Entre las obras pioneras de esta etnografia urbana cabe citar las de Lindesmith (1968), Pre-
e<Casey (1969), Becker (1972), Agar (1973), etc., aunque muchas de estas obras, incluso reediciones y
ducciones, son dificiles de encontrar. Una buena introduccién a la etnografia urbana de las drogas
la‘de Dan Waldorf (1980).

20. Creo que los tres modelos presentados son los indispensables y fundamentales que permiten
carnos, de manera contrastada, el conjunto de producciones y tipos de intervencién existentes al
ipecto. A partir de aquf podremos ver, en todo caso, sus posibles articulaciones. Otras propuestas so-
bre la misma cuestién pueden verse en Vega (1992).

llg ;i/éase el dfasamollo de esta cuestién en el cap.7.
+ L£n esta misma linea estarfa la Yya clésica obra de Evans Schultes y Hofmann (1982)
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ndentemente, hay unos efectos que podriamos llamar objetivos y a
lazo, que si parecen manifestarse tanto a partir de los usos cha-
.de los warao como de los otros, y que se centrarian en la de-
encia. El chaman «... siempre necesitari el tabaco y experimentara
gran telrllsién fisica y psicolégica cuando éste escasee. Entonces su
dira: “nuestro chaman esté enfermo, anhela su tabaco”» (Furst,

como la Coca-Cola o los cigarrillos de tabaco comercial, que fuman
modo similar a como lo podemos hacer nosotros, es decir, como el
mento de relacién social, como ansiolitico... Pero, al mismo tiemp
hay todo un complejo cultural alrededor del uso del tabaco, que ellg
mismos cultivan, centrado en la figura del chaman, que continuamen
estd fumando unos grandes cigarros de tabaco negro para asegurar }
comunicacién con los dioses a través de su humo.

«El puro del chaman es un tubo largo y esbelto de cafia, hasta de s
senta centimetros de largo, lleno de potentes cargas de hoja de tabag
negro en forma de rollos muy apretados y perfumados con una resin
fragante para que resulten atractivos para los dioses. En el curso de:
chamanizacién, los chamanes pueden fumar diez, veinte, treinta y au
maés de esos puros gigantescos, sin exhalar nunca sino “tragando”
humo para que se impregne todo su sistema. As{ “iluminados” por el t
baco, los chamanes ascienden en sus trances extéticos hasta el ceni
viajan hasta sus respectivos espiritus maestros en puentes celestial
construidos con el humo del tabaco, con el cual también se construye
las casas a las que se retiran después de la muerte» (Furst, 1980: 68-69

El chamén ha tenido un aprendizaje y ha pasado un rito de inici;
cién chamanico, en el que el uso del tabaco ha sido el vehiculo utilizad
para «viajar» a los confines del universo warao, viaje a través del que
superado todas las pruebas y ha conocido las verdades mas esencial
de su mundo, confiando en la tradicién que le ha sido validada pors
experiencia extatica. De este modo se convierte en guardidn de la comi
nidad, y puede utilizar el humo del tabaco como elemento terapéutic,
pero también dafiino en segiin qué ocasiones.

Los elementos socioculturales que condicionan los propios efecte
del tabaco, que en este caso son de tipo alucinégeno, aparecen aqui cl
ramente: un producto, usado en dosis masivas, por unas personas
determinadas circunstancias. Antes de cada sesién chamanica, el ch;
maén tiene que ayunar durante unos dias, tanto de alimentos como.d
practicas sexuales, y en el caso del rito inici4tico, todo esto viene acor
pafiado ademas de la presencia de la comunidad con sus cantos y ba
les, en el marco de la noche, etc., asi como de las expectativas y cre
cias alrededor del tabaco, que incluyen sus efectos esperados. En
caso de la iniciacién, ademas, los maestros se encargan de transmiti
«constitucién» de la sociedad, sus principios basicos, al novicio. To
ello prepara, pues, tanto el hecho de que se produzca el efecto alucin:
torio del tabaco, como las pautas principales de dicha alucinacién.
partir de un mismo principio activo que, en otras dosis, formas y téc
cas de uso, expectativas culturales, etc., tiene unos efectos bien dist
tos, como son los de los cigarrillos comerciales, y que en todos los lib
figuran como «los» efectos del tabaco.

7n definitiva, el planteamiento del modelo sociocultural aqui pre-
do no soluciona el problema, pero por lo menos lo sitiia de tal ma-
que nos vemos obligados a buscar y entender qué tipos de articula-
s se dan entre producto, individuo y contexto, antes de liquidar la
i6n con falsas salidas. Pues, por mas variaciones que haya en
texto sociocultural y en los sujetos, parecen existir efectos especi-
olo que podriamos llamar los efectos principales, de cada sustan-
nivel farmacolégico. Y esto seria absurdo obviarlo. El problema
en explicar, entonces, la constatacién empirica de que un mismo
1pio activo, con la variacién de los otros dos factores (contexto/in-
u0), produzca efectos distintos, lo cual requerird un modelo mas
yrehensivo que algunos muy usados hasta el momento, como, por
plo, el farmacolégico (efecto de una sustancia) o el psicologista
o de una personalidad).

cipales funciones

tentaré sintetizar aqui las principales funciones que podemos ana-
cumplen las drogas en nuestras sociedades contemporéneas dis-
iendo, para su presentacién, los niveles econémico, social e ideo-
o-politico, pero insistiendo en dos cuestiones: a) que, en la realidad
rica, hay una estrecha y dindmica interrelacién entre ellos, y b)
as funciones que aqui se exponen, casi a modo de tipos ideales
truidos sobre aquellas que se detectan como mas recurrentes en di-
sociedades, se tienen que entender como intimamente ligadas aun
unto limitado de significados que sobre las drogas y sus usos exis-
ellas, desde el polo més instrumental hasta el mas expresivo.

conémicamente, no hay duda que las distintas industrias relacio-
s con las drogas (pymes y transnacionales farmacéuticas, tabacale-
itivinicolas y del trafico ilegal de drogas) generan un volumen de
icios econémicos directos e indirectos de una importancia crucial
economia mundial, entre los que hay que sefialar, por lo que a las
ustrias legales se refiere, la importancia de los impuestos que gene-
para sus respectivos Estados. El poder y, por lo tanto, los intereses
ello comporta son enormes, y creo no errar si afirmo que sélo cono-
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cemos una pequeila parte de la cuestién. Lo cual no lo podemos separ
de todo un sector que, quizis a nivel estrictamente econémico, no
comparable con el que acabamos de mencionar, pero que no-podem
obviar (sobre todo en el sentido que las decisiones de algunos de el
repercuten en las ganancias de las industrias mencionadas), como e
de las profesiones relacionadas con la «cultura de la droga» en sentid
amplio: burécratas y administradores de organismos de control, po}
cias, abogados y jueces, sanitarios, investigadores, etc.; ademas de lg
dividendos que el tema puede dar a otras industrias, como las medi
cas, principalmente. Otro aspecto econémico nada desdeiiable es el
amortiguador de los efectos de la crisis econémica que, en el mar
de la economia informal, ejercen, en muchas ocasiones, los niveles r
dios y bajos de la produccién y del trafico ilegal de drogas.

A nivel social podemos ver cémo diferentes drogas est4an presen
en muy distintos tipos de relaciones sociales, tanto de manera ins
mental como simbédlica: es decir, tanto para «dar marcha al cuerpo» (e
el trabajo o en una fiesta, p. €j.) como para que uno pueda identificars
por medio del uso del producto con algiin tipo de prestigio 1til para;
relacién establecida o que se pretende establecer. En este sentido, p
ejemplo, el que una droga pueda hacer de elemento de identificac
simbélica entre grupos de jévenes, como puede ser la «birra» o el «p
ITO», NO €s mAas que una variante de una funcién mucho mas general
en absoluto exclusiva de los j6venes, aunque, en su caso, esta identific
cién con el grupo es vitalmente decisiva.?! Otro aspecto es el del «aju
te» subjetivo que se pretende establecer con las condiciones sociales d
existencia a través de algunos usos de drogas; y esto tanto a nivel indi
dual (recordemos el vino llamado «quitapenas») como social, y tant
estd institucionalizado como a través de la mitificacién —aunque se
negativa— y el «morbo». Es interesante remarcar como un sector de:
poblacién no ha renunciado a la experimentacién, llamémosle «psic
nautica», aunque esto se perciba de formas muy variadas por ellos mi
mos, desde una cuestién de «puro placer», hasta formas conscientes:
mas o menos elaboradas de «exploracién espiritual» o, en fin, de ge
tién del yo, que entrarian en el campo de modas culturales mas a;
plias.?? Finalmente, habria que incluir aqui consecuencias sociales qui
ha comportado el modo de circulacién de algunas drogas en nuestra
sociedades, como el incremento de la sobreexplotacién y la criminaliz

grupos ya previamente marginad’os, la mal_*ginacuiln de 1ndlevr11:
upos de sectores inicialmente mas normativos, y € su;_g;lml

nos grupos de presion con notab_le poder a escala mun 1d n o
vel ideolégico-politico, las funciones d'e las ergas pus le er
es y variadas: la articulacién de determmz_l_das v1§3)nci(s§ e 0r;lu o
torno de la cuestion delas drqgas; lc_)s espejismos ideo. gtxcOS ); la
sulacién politica que pueden distorsionar y enmascarar o T u}:} o
a5 més fundamentales en ciertos momentos criticos, ya en s Lver
45 habitual de «la droga comola cu.lPable »,yaenla r.nla‘tslesl.)ticrle1 -
grupos juveniles de «ala revohfcmn por la drqga»,d al eglu ima-
& formas de control social a través de esta cuestion, le a qh ”
_aes de Estados Unidos con Latinoameérica a partir de oi og en 2
n buen ejemplo;? el «pretexto represivo» que ofrec% '(i .3 drog;;.i-
o a ciertas disidencias sociopo_litlcas, ola gran rentabili 1a (I:)t?l o
lectoralista del tema. En definitiva, se pufede afirmar q:;llel a auede
guraci6n del «problema de la drc')ga'», mads que de modelo, c11) tede
] papel de caricatura de las.prmc1pales contradlcgzltinesoc?eda-
e asigna a las conductas adictivas generales dentro de las st eda,
& consumo: es decir, mientras que por un lado hay as%)ec 0! gis-
stimulados, que se nos presentan como dese_ables o, incluso, 11; s
bles para alcanzar el éxito en las metas spc1ales que se nots plr EI,)I o
por el otro lado todo tiene un precio y exige un cierto control. )
ostodos ellos de una gestion que se apoya, entre otras cosas, eg
ecimiento de frutas prohibidas, y nos ensefia que no se pue t:n_
seredir las normas establecidas en la sc_>c1eda§ sin caer en un extra
iento que serd individual y social al mismo tiempo. L o e
Juizés un cierto distanciamiento, en.el espacio oen e txer{)p élps
ilustrar mas ampliamente los cambiantes significados cultur: de IZ
ciones sociales de las drogas. Veamoslo con el caso de los usos 1eal
‘en los Andes, asi como con una referencia a usos del tabaco y el al-
‘ afia moderna. .

e ;ﬁi?lf anI;rrnar, desdeuna perspecti‘va' etnohistérica, que ill uso dg
oja de coca es un elemento caracteristico f:le la cultugl an tl'llr{a;l?jla
de sus origenes documentados arqu_eologlcamente. b'ra uti ;z 1da
los kogi, en sus ritos de paso, y los chibchas de Colom 1a(,:qued ha
an difundido a sus vecinos del sur, que_chuas y aymards.l uan t(:: los
as conquistaron las tierras de estos tiltimos, parece que 1a coca enia
cierto caracter sacralizado, y el emperador Inca la adopté corfio osa
. convirtiéndose en tabti para los demas mo1:ta1es, a !os q1.:13 él pcgLl i
graciosamente (cosa que hacia cuandq querfa premiar a g;nahlrll-
onario, o para que los mineros de Potosi le trabajaran con mas ahi

21. Un ejemplo interesante es el que presenta Ramirez Goicoechea (1991), en el que el uso.d
vino o de los «porros», en espacios bien diferenciados, es un claro indicador de pertenencia a los vasci
«auténticos», en el primercaso, o a los «maketos» (inmigrantes o hijos de ellos) en el segundo.

22, Me refiero a todas las manifestaciones y orientaciones culturales que podemos cobijar ba
la etiqueta (post) New Age, que incluirfan desde casi la mitificacién de «lo natural» —comidas, ve
dos, ambientes, etc.— frente a «lo artificial», hasta las miles de «terapias de funcionamiento» relaci

nadas con la gestién del cuerpo, de las relaciones personales, etc. 23. Véase capitulos 5y 7.
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n.cuantoal vino o a la diversificacién de alcoholes que se produce a
r de la industria de la destilacién en la Europa de los siglos xv-xvi,
D és de liberarse del monopolio de médicos y boticarios, se empe-
popularizar en aquella misma regi6én mundial durante el si-
xvi,? pero en Espaiia no lo har4 hasta finales del siglo x1x, de brazo
el desarrollo de la Revolucién Industrial. Y no sera hasta bien en-
do ¢l presente siglo cuando su generalizacién afecte a grupos so-
&S como las clases altas o las mujeres. Asi pues, el alcohol como
ga-reina de nuestra sociedad es una cosa mas reciente de lo que nor-
mente se cree, pues su uso anterior —muy codificado, como el del
co, por prescripciones de edad y sexo, principalmente— poco tenia
er con su cada vez mas compulsiva «versién moderna».?

co). Ello reforzé el prestigio social de la planta, utilizada como ofrend
ritual a los dioses y los antepasados, o con otros fines chamanistic
como la adivinacién. : !

La conquista de los espaiioles produjo una situacién de grave des
ganizacioén social, manifestada en un descenso brutal de la demogra:
(hechos bélicos, duras condiciones de trabajo, indefensién ante enfe
medades nuevas, etc.). En medio de estasituacién de anomia social en
pieza a extenderse el uso de la coca, cosa que habria que relacionar co
una entrada complementaria de energia, que empez6 a escasear;
identificacién con lo sagrado, como posible tabla de salvacién an
su desesperada situacién; y a través de ello, como un elemento de rec
nocimiento con su propia cultura, tan maltratada en aquellos mome;
tos. Al cabo de poco tiempo, los conquistadores empiezan a percib:
esta extensién del uso y, a pesar de las reticencias de los inquisidor:
contra esta planta pagana y demoniaca, contribuirén a la promocién ¢
su cultivo, que resulté ser un buen negocio; aparte de que pagando cc
ella encontraron una forma bastante barata de que la mano de obra
digena les rindiera mas.

Los procesos histéricos que se desarrollaron del siglo xvii al xix I
varon a muchas naciones hispanoamericanas a la independencia poli
ca, pero no a la econémica, transformandose en estados neocoloniale
En este contexto continué el uso tradicional de la coca entre las com:
nidades andinas, y las reticencias de los sectores mas «modernizado
hacia él ya no eran por cuestionesreligiosas, sino de «alto interés na
nal». La cuestién es que a este uso tradicional se afiade en el presente s
glo su uso como materia prima de grandes multinacionales: de la C
ca-Cola, primero; y de las organizaciones de trafico de drogas, cosa es
ultima que se intensifica durante los afios ochenta. Asi pues, se trata.
una misma droga, pero poco tiene que ver su uso ritual por el emper:
dor incaico, por ejemplo, con los tiltimos que hemos visto.*

Vamos a hacer una breve referencia del otro ejemplo que proponi
sobre los usos del tabaco y el vino en Espaiia. El tabaco, desde su impo
tacién americana ira ligado al Imperio espafiol y serd uno de sus simb
los durante su época de esplendor. Cuando empieza a decaer el pod
de dicho imperio, no sélo la produccién de tabaco ird pasando a ma
de otros paises, sino también su cultura como «droga tradicional p
pia». A ello contribuyeron en gran manera la guerra de la Independe
ciay los viajeros roménticos, que extendieron por todo el mundo el «
cio de los espafioles», relacionado sobre todo con el uso del cigarrill
maés propio de las clases populares (Pérez Vidal, 1959).

os problemas de clasificacion

ara terminar este apartado de definiciones bésicas, creo que no se
e olvidar una cuestién muy ligada a las mismas, como es la de la
sificacion de las drogas. Para poder trabajar, analizar procesos, ne-
itamos algiin tipo de ordenacién, de clasificacién, de los datos con
gue trabajamos, en este caso las drogas y sus diversos usos.

ql problema esta en encontrar los criterios a partir de los cuales nos
eresa clasificar, por lo que una solucién posible es la de decir que, se-
€l marco tedrico especifico y los objetivos de una investigacién,
cual clasificara los usos de drogas de una u otra manera. Pero
jero detenerme, aunque sea brevemente, en este aspecto, pues en él
contramos muchas veces incongruencias teéricas que nos indican
e.ciertos pronunciamientos explicitos pueden quedar en juicios de
enciones, cuando no se utilizan como nueva decoracién para viejas
trucciones.

e refiero al hecho de que en algunos libros de tipo general sobre
gas encontramos lo siguiente: empiezan con un primer capitulo in-
ductorio en el que se manifiesta la importancia de los factores socia-
eincluso a veces culturales, en el tema de las drogas; en el que se ad-
lo que aqui ya hemos dicho que es objeto de un consenso basico, es
ir,.la intima articulacién de sustancia, sujeto y contexto en la confi-
racion del fenémeno; se hace un poco de historia del tema (limitin-

25. Cuando, segiin Braudel (1974), «las tabernas arruinan a los campesinos». El mismo autor se-
a;sin embargo, que ya en el siglo Xvil y en ciudades como Valladolid o Barcelona, habfan empezado
srgir los primeros conflictos, relacionados tanto con la competencia por el controly la distribucién
aleohol, como por comportamientos relacionados con sus efectos.

6. Ejemplos extraidos de Comas (1984: 9-10) que analiza la percepcién que del uso de esas dro-

24. Aungque esto se basa en el an4lisis etnohistérico de Romanf (1979), sobre la coca en los Andh X
se tiene, en contraste con su historia, como ejemplo de mitos culturales.

hay una abundante literatura, muy bien comentada en el libro de Diaz (1998), y de la que reseiio
nos titulos, los mas contemporéneos, en el capftulo 7.
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as funciones ligadas a sus usos, quizés pt}qda orientarnos para
s fines, pero continua resultando problemitica o, mejor dicho en
tecaso, contradictoria porque, o bien suponemos que hay unas cons-
s universales en todas las sustancias y l.os individuos que nos per-
o preconizar unos efectos también universales, que es lo. que se
caria con su uso;?® o bien reconocemos que en rnuc}}as soc1edad'es
ay usos que cumplen funciones y tienen 51gm.ﬁcados diversos al mis-
otiempo, y que a su vez no tienen por qué ser iguales a los de otras so-
ades, con lo que la finalidad de ordenar el campo en el que estamos
da en duda. Incluso un criterio aparentemente rné..s’ objetivo, como
1 de clasificarlas segiin su estatuto legal, topa también con bastant.e_s
recisiones: un medicamento registrado legalme}lt.e: puede ser utili-
o segin las normas de uso legales (receta del rpedlco, espec’lal ono
egiin el tipo de medicamento, compra en farmac':la, etc.)o seglin otras
Jrmas, las del mercado informal (como. por ejemplo los hipnéticos
e puede vender el camello de la esquina, junto a otros «productos sos-
chosos»). o ]
Llegados a este punto, y tratdndose de una vision general como ésta,
una presentacién, podemos ensayar ciertas «mixturas» como la re-
ejada en la propuesta de Fort sabiendo que, aunque no sean muy cohe-
entes desde un punto de vista teérico, sirven para lo que nos interesa
ostrar (véase cuadro 3.1 en pags. siguientes). o
‘De todos modos, quiero insistir en que, para hacer una clamﬁgacmn
las drogas desde el punto de vista socio_cul'gural, quizas lo mejor sea
tir de, por lo menos, algunos de los criterios que hemos citado, en
te apartado y en el anterior, como sus funcmr_les, sus usos (los del mo-
ento, y los que la cultura considera como posibles, legitimos), su l)ega—
dad, y otros. En este sentido, creo que vale la pena traer a colacién la
ropuesta de Edwards.y Arif (198 1), que me parece la més cercana a.lo
ue planteo, ya que lo que proponen son —dicho en un lengu?]?i §ociio-
cidad» del asunto aparezca en primer plano; como desde puntos de vis gico— las principales variables, con sus c_orrespondlen'ccles Hi 1ggcg;
ta sociologistas o culturalistas, en los cuales el problema acostumbr s, que deberemos buscar en cualquier sociedad para poder i asi or
ser muchas veces la tautologfa de los mismos. : s distintos usos de drogas que en ella hay. Es una cll)rl%pl'les a ql;i la
Se podria pensar que el problema est4 en intentar clasificar las d n virtud que tiene es que se plar}te? aun nivel metodo gllco, yorlll > on-
gas a partir de las sustancias mismas, y ciertamente ésta es una p olégico: el tipo de ord’enacmn serd siempre el mlsmg, g((eirol os ce nteni-
del problema, pero el hecho de adoptar otro criterio, como es el dehk d os delos distintos epigrafes variardn segiin la sociedad de laqu
cerlo a partir de sus usos, tampoco lo soluciona. Asi, la clasificacién & e (véase cuadro 3.2).

dose normalmente al desarrollo del «modelo EE.UU.»); y ademis,
acostumbran a incluir algunas disquisiciones mas o menos filoséfic a
Pero ya en el capitulo siguiente, que acostumbra a ser el de las definj
ciones y clasificaciones basicas, la cosa cambia, pues los criteriosenlo
que se basan ambas suelen formar parte de perspectivas parciales, e
general deudoras del paradigma biomédico, o de un confuso mode
«biopsicosocial» que no rompe con el anterior a pesar de enunciar pos
ciones supuestamente alternativas en algunos aspectos y que, en tod
caso, podriamos calificar, siguiendo la terminologia de Menénde
(1990), como de Modelo Subordinado al mismo.

Se trata de una forma de trabajar en la que, mas alld de que se ident
fique el peso de lo mas facil, por conocido (pues en estos casos suele
ser obras preparadas por autores con formacién biomédica, pero si
una suficiente formacién especifica en ciencias sociales), a veces da i1
cluso la sensacién de que esta implicito aquello de: «jbueno, ahora deji
monos de tonterfas y vayamos a cosas serias!». Asf, el concepto —s:
puestamente general— de droga se limita a sus aspectos relacionado
con los problemas de salud en el organismo humano, y la clasificacié
de las drogas es la que se hace, por ejemplo, a partir de sus efectos far
macolégicos sobre el Sistema Nervioso Central de los humanos.?’ N
digo que no sea necesario conocer estos aspectos, ni que una obra plar
teada con rigor desde el modelo biomédico no nos pueda aportar cong
cimientos, muchas veces basicos, sobre el tema; sino que lo que no es
recibo es enmascarar, «envolver», un tipo de enfoque con toques «
manistas y culturales» que son muy bonitos, o que en el fondo puede:
justificar mejor el papel clave de ciertas profesiones en las estructu
de intervencién sociosanitaria.

Claro que los reduccionismos no terminan aqui: se puede caer en}
misma falacia, tanto desde un punto de vista psicologista, reflejo:e
ocasiones del citado modelo biomédico, por aquello de que la «cien

27. Escomo si pretendiéramos conocer el mundo de los coches y de la circulacién automovilfs:
calimitandonos sélo a conocer lo relacionado con los accidentes de trafico y sus consecuencias, pstt
lando ademas que esto es todo el mundo del automévil. Es légico que el estudio de la siniestral
automovilistica, dada su importancia, llegue a ser una subespecializacién dentro del campo. Pero,
dentemente, seria un error cientifico-técnico y muy poco eficaz que, para paliar los problemas da
de esta area, confundiéramos el estudio de ella con el del conjunto del mundo automovilistico.

28. Este seriael caso de Escohotado (1995), donde se nos propone una divisién de las drogas en-
e las que se usan «buscando paz», «<buscando puro brio», y para hacer «excursién psiquica». Sugesti-
a clasificacién, que puede orientarnos, pero que en muchos casos no responde a la pertinaz y multi-
rme realidad empirica con la que nos encontramos en el dfa a dfa.
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UADRO 3.1.  Carta comparativa de las drogas utilizadas para alterar el comport

( g ) » ”d pell rosa
to (o d(l ogas p-ﬂcoacu)t as deSde las mas «dl’“ as ( S g S) nasta las nla;

¢QUE SON LAS DROGAS? ALGUNAS DEFINICIONES BASICAS

177

Potencial p re

Usos

Efectos a largo plazo (psicoldgicos,
farmacoldgicos, sociales)
de dosis comunes

Forma legal de reglamentacidn
y control

Dura-
cion del médicos Cantidad Toleran-
. 3 Dosis efecto leattimos P anti a cia (con-
Designacidn adulta (en {agl y e usuarios ducente  Depen- , i X
oficial habitual horas) ctuales o (y de a dosis dencia 1o plazo (psicoldgicos,
proyectados) abusantes) mayores) fisica Isgicos, sociales)
Alcohol . ] is comunes
Whisky, :\;lsxisgzas gin/ ' 24  Ninguno 100 millones Sf Sf . .
ginebra, 12 (20 millones) : sx.stema nervioso
cerveza vezaonzas cer- lajacién (sedacién).
i ' . adez. Disminucién de
vine 4 onzas vino coordinacién, el con-
sal. Frecuente conduc-
Frecuentes accidentes
Nicotina 2ci i .
(arsénico, 1-2 cigarrillos 1-2  Ninguno 50 millones St No . .
monéxido de (usado como (50 millones) el sistema nervioso
carbono, al- insecticida) elajacin tras el acto de
quitranes). stncc'xén c!e arterias.
Cigarrillo, ci- respiratorias.
garros, pipas,
tabaco en
polvo
Sedantes
2:};:1;;1“(:05' 30a 100 me 48 Para el in- 20 millones Sf Si el sistema nervioso
Nembutal tsom}'go y la  (millones) uccign) d:l suefio. l}e-
i ension. . cién). A veces eufo-
g:zs::fbml Induccién de 2, disminucion del jui-
Quaalude 500 mg la anestesia mpo de reaccioén, de la
Doriden 500 mg 6n y del control econ6-
hidrato vio deansiedad y tensién.
de cloral 500 mg
Miltown
Equanil 400 mg
Narcéticos
(opidiceos) 4 Tratamiento  1-2 millones Sf st ) )
Opio 10- 12 «pipas» c.:le dolores 750.000 . del sistema nervioso.
Herofna Variable: sob Intensos, euforia, alivio del dolor,
e: sobre diarrea y tos. 6ren funcionamiento
o papel con 5 % Metadona y-en coordinacién
. a 10 % herofna utilizada )
Morina 15 mg para trata-
Codefna 30 mg miento de
Percodan 1 tableta heroinéma-
Demerol 50-100 mg nos
Metadona
jarabes
paralatos  2-4 onzas

Dispersién de energfa y dinero
desde otras finalidades més crea-
tivas y productivas. Habituacién.
Posible obesidad tras uso crénico
excesivo. Dafio irreversible a cere-
bro e higado. Adiccién con grave
malestar en la abstinencia (deli-
rium tremens) tras uso intensivo.
Muchas muertes.

Céncer de pulmén (y otros), enfer-
medades cardfacas y arteriales,
tos, etc. Mayor mortalidad infan-
til. Muchas muertes. Habituaci6n.
Distraccién de energia y de dine-
ro. Contaminacién del aire.

Irritabilidad, pérdida de peso,
adiccién con grave malestar en la
abstinencia (similares a delirium
tremens). Dispersién de energfa y
dinero. Habituacién, adicci6n.

Constipacién, pérdida de apetitoy
peso, impotencia o esterilidad
temporales. Habituacién. Adic-
cién, con desagradables y doloro-
sos malestares en la abstinencia.

Asequible y publicitado, sin limi-
taciones, en muchas formas y con
minimas reglamentaciones por
edades, horas de venta, impues-
tos, prohibiciones a contrabando,
leyes de trafico. Parcial «mercado
negro». Penalidades mifnimas.
Dejado fuera de las leyes sobre
drogas.

Asequible y publicitado, con sélo
reglamentaciones minimas por
edad, impuestos, rotulacién de ad-
vertencia en paquetes y €n publici-
dad de radio y televisién. Quedé
fuera de las leyes sobre drogas.

Asequible en grandes cantidades,
por receta médica comin, que
puede ser reiterada o puede ser
obtenida de otro médico. Amplia-
mente publicitados y entregado
como muestras a médicos y far-
macéuticos. Fabricacién, venta y
posesi6n por terceros estdn prohi-
bidas por leyes federales sobre
drogas y otras similares leyes esta-
tales. Penalidades moderadas.
Amplio tréfico ilegal.

Asequibles (excepto la heroina)
por recetas médicas especiales
(para narcéticos). Jarabes de la
tos son asequibles por receta co-
muin. La fabricacién, venta o pose-
sién por terceros estin prohibidas
por leyes federales y estatales. Pe-
nalidades severas. Amplio trafico
ilegal.
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lazo (psicoldgicos,
plogicos, sociales)
losis comunes

Efectos a largo plazo (psicoldgicos,
farmacoldgicos, sociales)
de dosis comunes

Forma legal de reglamentacién
y control

LAS DROGAS
Cuabro 3.1. (Continuacion)
Potencial parg
pum- Usos Toleran-
Dosis c;?:ciel I:li;iii:fs Camida'd cia (con-
Dzsigﬁeciéiz adl,.dta (en (aflualezsa de “(;u;enos i“;g:;: 3::::‘;:
oficial habitual horas) proyectados) abusantes) mayores) fisica
Estimulantes 4-8 Tratamiento 10 millones
Anfetam_mas 2,5a5,0mg de obesidad, (1 mill6n) . Ne
Benzed_.rma narcolepsia,
Metedqna fatiga, depre-
Dexedrina si6én
Ritalin 50 mg
Preludin
Ahfcmdgenos 10-12 Estudio ex- 0,5 millones No No
psicodélicos perimental (miles)
LSD 150 microgram. de la mente y
Psilocibina 20 mg el cerebro.
SDTMPT 6-8 Mayor crea-
-M.T. tividad y
Mescalina 350 mg aptitud ante
(peyote) o problemas.
PF:P (fencicli- 12-14  Tratamiento
dina) de alcoholis-
mo y agoni-
zantes (gue-
rra qufmica)
Trf}g:{lhzames 4-6 Tratamiento 30 millones No No
vl l}'mm y de ansiedad, (decenas de
alium 5-10 mg tensién, al- miles)
Fenotiazinas coholismao,
Thorazine 10-25 mg neurosis, psi-
Comp"}zine 10 mg cosis, pertur-
Stelazxpe 2 mg baciones psi-
Reserpina 1 mg cosomaticas
(Rauwolfia) vémitos '
Cocafna 20-25 mg 1-2 Anestesia lo- 1 millén Posible No
cal. (miles)
Tratamiento
de depresién
An{z_dﬁgreswos 8-12  Tratamiento 3-5 millones No No
ithium de depresién  (miles)
Dibenzapinas moderada a
(Tofranil, 25mg grave
Elavil) 10 mg
Inhibidores
MAO
(Nardil

Parnate)

o5 del sistemanervioso
enito de la atencién,
.1a fatiga, pérdida del
imriio, a veces euforia.
.« ritmos de respiracion

sgenes visuales, au-
a conciencia sensorial,
pansién y nauseas, a ve-
én de la conciencia o
mistica.

selectivos del sistema
ntral. Relajacién y ten-
sion de alucinaciones
Funcionamiento mejo-

& del sistema nervioso
eniudo eleva el estado

a depresién (elevacién
o de 4nimo), estfmulo.

Inquietud, irritabilidad, pérdida
de peso, psicosis téxica (mayor-
mente paranoica). Dispersién de
energfa y de dinero. Habituacién.

Habitualmente ninguno. A veces
precipitan o intensifican una psi-
cosis ya existente; es mas comiin
que produzcan una reaccién de
pénico.

A veces pesadez, sequedad de
boca, visién borrosa, comezén
en la piel, temblores. Ocasional-
mente ictericia, agranulocitosis o
muerte.

Inquietud, irritabilidad. Habitua-
cién. Dispersién de energfa y dine-
ro. Pérdida de peso.

Basicamente igual a tranquili-
zantes.

Casi igual a la de los sedantes.

Asequible sélo a algunos investi-
gadores médicos y a integrantes
de la Native American Church. La
fabricaci6n, venta o posesién por
terceros estan prohibidas por le-
yes estatales y federales. Es tam-
bién moderado el tréfico ilegal.

Mismas disposiciones que para se-
dantes, excepto que no suelen es-
tar incluidos en leyes especiales,
tanto federales como estatales, so-
bre drogas. Infimo trafico ilegal.

Igual a narcéticos.

Igual a tranquilizantes.
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Efectos a largo plazo (psicoldgicos,
farmacoldgicos, sociales)
de dosis comunes

Forma legal de reglamentacion
y control
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CUADRO 3.1. (Continuacién)
Potencial pa
Usos
meédicos
Dosis legftinos Depen- Orto p!azo (Psi.coldgicas.
Designacidn adulta (actuales o dencia 2ldgicos, sociales)
oficial habitual proyectados) fisica ,dosis comunes

Varios Ninguno, ex- No ilizan para alterar el
Pegamento, Variable cepto los an- nto, pueden produ-
gasolina, tihistamfni- .foria, junto a disminu-
disolventes cospara aler- ordinaciény el juicio.
Oxido nitroso gia o consti-

Nitrato de 1-2 c4ps. pados y ni-
amilo trato de ami-
Antihistami- lo para des-
nicos 25-50 mg mayos
Nuez mos-
cada
Sedantes sin
receta
(Compoz)

Marihuana Tratamiento No euforia, mayor apeti-
Cannabis Variable. de depresién, alteracion en la percep-
sativa 1 cigarrillo, o tensién, pér- siempo. Mezcla de depre-

pipa, 1 trago o dida de apeti- imulante para el sistema
bollo (en India) to, alta pre-

sién sangui-

nea

Cafeina Ligero - esti- No nulante del sistema nervioso
Café, té, 1-2 tazas mulante mento de la atencién.
bebidas cola, 1 botella de'la fatiga.

No-Doz, APC  5mg
(aspirina-
paracetamol-
cafefna)

Variables. Algunas de las sustan-
cias pueden dafiar seriamente el
higado o el rifién; algunas pueden
producir experiencias del tipo
LSD.

Habitualmente ninguno. Posible
dispersién de energia y dinero.
Habituacién. Reacciones ocasio-
nales de panico.

A veces insomnio, inquietud, irri-
tacion gastrica. Habituacién.

Generalmente muy asequibles en
compra libre. En algunos estados
los pegamentos estan prohibidos a
menores de 21 afios.

Inasequible por receta médica co-
mun. Las leyes estatales y federa-
les prohfben la posesién. Penali-
dades moderadas, excepto para
pequefias cantidades. Amplio tra-
fico ilegal.

Asequible y publicitado sin limi-
tes. No hay reglamentacién para
nifios ni adultos.

FUENTE: Las estipulaciones de esta carta se basan en veintitin afios de experiencia del autor y en
probaciones del uso humano de estas drogas, y no en situaciones experimentales, artificiales y aislad,
la investigacién animal ni en declaraciones politicas hechas fuera de contexto, i

El término «habituacién» ha sido utilizado a veces para referirse a una dependencia psicolégica,
de ocurrir sin droga alguna, como con la televisién, etc. El término «adiccién» se refiere a una combip;
tolerancia méas un sindrome de abstinencia (malestares ante el retiro de la droga).

ado en que la droga dafia la salud del indiv
hfs (o Charas) es una forma mas concentra

k dela droga (la dependencia) significa, debidamente, el uso excesivo (y habitualme.nte repetitivo)
iduo o su funcionamiento social o vocacional. )

da del ingrediente activo THC (tetrahidrocannabinol) y
i me en dosis m4s pequefias, analogas a las proporciones entre el vodka y la cerveza. (Copyright JOEL

'Bh las medidas sobre alcohol, debe calcularse que una onza equivale a 28,35 gramos.
TE: Fort (1981), pp. 46-51.
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c

os mismos autores proponen una divisién entre dos

ente, est 0] / dos
: Irglener'ales que serfan caracteristicos de las sociedades «prim
)

A)

B)

0)

Caracteristicas de los consumidores

Variables demogrificas: edad, sexo, situacién socioeconémica.
Pertenencia a minorias étnicas, politicas o religiosas.

Grado de productividad.

Grado de conformidad con las normas y valores sociales.

AN

de caracter social, politico o delictivo.

o

tablecidos.
7. Grado en que los consumidores inducen a otros al consumo.

Forma particular de la droga y sus efectos

Nivel y naturaleza de la toxicidad aguda.

Nivel y naturaleza de la toxicidad crénica.

Naturaleza y gravedad de los fenémenos de abstinencia.
Costo de la droga en ausencia de fiscalizacién social.
Costo de la droga en las condiciones sociales imperantes.

N S

Reaccidn de la sociedad al consumo de drogas

1. Distincién entre las diversas formas de una droga (v. g., vino en opos

cién a bebidas alcohélicas destiladas).

Para cada forma:

2. Amplitud de la prohibicién legal: severidad de las penas, eficacia de :

cumplimiento.

3. Amplitud de la comercializacién: en qué medida existe un trafico i

cito.
4. Funcién de la droga en las terapias tradicionales.
5

Concepciones sociales sobre la manera en que una forma particular

droga afecta al estado de &nimo y los sentimientos.

6. Concepciones sociales sobre la manera en que una forma de la dr¢g

afecta al comportamiento.

7. Concepciones acerca de la clase de personas que usan o abusan de e

forma de la droga con regularidad u ocasionalmente.

8. Grado de conformidad del consumo de la droga con las aspiracion
culturales de la sociedad (v. g., si se considera que ese consumo calift

de primitiva a la sociedad).

9. Origen de la droga (por conducto médico, otros consumidores, trafi
ilicito, etc.) y modo de difusién: modalidades epidémica o endémic

Grado de participacién de los consumidores en actividades anémal &

Actitudes de los consumidores respecto de la autoridad y los valores e

.El pe-
o tradicionales el primero, y de las « modernas »lel §e§:r11;i<l)e£apEl
ificaci6 é e al pie .
n como ésta es que se tom
e una o e d icional odernas es de por
i i i es tradicionales y m po
.r la existencia de soc1edg e por
fgible pero, en cambio, si entendemos que estamos ante 1: Sn ini-
¢ los dos polos de un continuum, selguramente estalzlrz;) e
‘ ici ili ealmente nos conv ,
, nes de utilizarla cuandor : ues en
rond = d itil ref os a las caracteristica
ni ser util referim icas
inados momentos puede 2 as
nales/modernas de ciertos usos de drogas. A§1 pues, las prin
no de los modelos serian:

-1 modelo tradicional:
’ pio usuario o personas afines.

" i6 del pro :
Produccién por parte del p ipciones y prohibiciones generalmen-

Consumo limitado, con presc

1 atadas.

' i iti i colec-
nalidades méagico-religiosas, sociopoliticas, etc., siempre

S.
Fuerte ritualizacion. ' . o
Personas autorizadas (en sentido amplio o restrictivo).

El modelo consumista:

kEl producto se obtiene de transacciones econom

)

on independencia de las condiciones de su prodsggéo:lénstituir' o
Finalidades individuales, por lq que su us_olp

'na transgresién como una pFescrlpc1on soizla .

Ritualizacién débil o relativa (contextual).

‘Masificacién de determinados usos.

icas, en el contexto

FuENTE: Edwards y Arif (1981), p. 114.




CapriTULO 4

LA CONSTRUCCION SOCIAL DEL «PROBLEMA
DE LA DROGA». EL CASO DE ESPANA

«Oh! Benvinguts, passeu, passeu/ de les tristors en farem fum
A casa meva és casa vostra / si és que hi ha cases d’algi.»

(S1sa, 1975)

(«jOh! Bienvenidos, pasad, pasad / las tristezas convertiremos
en humo // mi casa es vuestra casa / si es que hay casas de al-
guien.»)

«Es la historia de mi hermano / un perfecto vividor

s6lo tenia veinte afios / cuando un fino acero su vida corté.
Todo el mundo le creia / trabajando en un taller

en sus manos no habia grasa / si un diamante y un cartier.
En la calle se 1o hacia chuleando a cualquier mujer

por las noches en la plaza, dando blanca de pastel

[...]

Ahora otro ocupa su lugar, sélo tiene dieciséis

joven con los ojos tristes / no es mi hermano, pero es él.»

(BURNING, 1982)

De los conceptos de modernizacién y cultura juvenil

- Hablaremos de «proceso de modernizacién» para referirnos a aquel
njunto de transformaciones econémicas, sociales y culturales cuyo
gen hay que situar alrededor de la Revolucién Industrial y que habra
que relacionar, pues, con el desarrollo del modo de produccién capita-
ista. Una de sus caracteristicas principales seria el papel central que
uega en la sociedad «moderna» una permanente revolucién tecnolégi-
_ca, pero cuyos efectos «... han trascendido en gran medida a la tecnolo-
_gfa y han cambiado de modo cataclismico practicamente todas las ins-
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tituciones, las mas generales y las mas privadas, y han penetrado en
lo mas profundo de la conciencia de las personas» (Berger y Kellner,
1985: 190).

Este proceso, que muchas veces ha sido presentado de forma lineal,
ligado a la idea de progreso, puede caracterizarse en realidad como un
proceso de diferenciacién sociocultural, derivado de los miltiples pro-
cesos parciales de especializacién, movilidad y estratificacién social
que se han ido desarrollando en relacién con los cambios tecno-eco-
némicos. Precisamente la heterogeneidad sociocultural seria uno de los
elementos basicos que definen a una sociedad que muchos han llamado
«moderna» pero que, sin mas pretensién que evitar ciertas connotacio-
nes mixtificadoras, llamaré aqui urbano-industrial.

La otra cara del «proceso de modernizacién» la constituiran los dis-

tintos procesos de «normalizacién» de la vida social, algunos de cuyos
elementos béasicos serdn, a nivel econémico, el del consumo, y a nivel |

ideoldgico, el preconizar la existencia de un consenso generalizado en

torno a ciertos valores basicos de la sociedad. Todo ello a través de unos

mecanismos de control social entre los cuales cabe sefialar la importan
cia adquirida por los medios de comunicacién social, como elementos
de socializacién permanente.

Los conceptos de juventud y droga se pueden relacionar con, porlo

menos, tres elementos fundamentales en el desarrollo de dichas socie
dades industriales: a) el conjunto de hechos y procesos a los que se re
fieren tienen una intima relacién con el consumo, elemento basico de
estas sociedades. Al mismo tiempo, la existencia de dichos conceptos
permite una manipulacién de larealidad tendente a la maxima rentabi
lizacién econémica de distintos niveles de la misma; b) posibilita tam
bién unos tipos de control social distintos de los existentes en las socie
dades tradicionales, y muchas veces maés sutiles y eficaces, sobre todo
porque usos y/o actividades relacionados con la juventud o las drogas
pueden verse en referencia a ciertas «necesidades» bio-psicolégicas de
hombre (ligadas al ciclo vital o al control de sus estados emocionales)
con lo que resultan facilmente manipulables por distintos tipos de po
der, y ¢) han contribuido a la elaboracién de cierto consenso en torno a
aquellos valores basicos, pues se han podido presentar como «proble
mas» en s{ mismos (cosa que ha permitido, muchas veces, enmascarar
aspectos de la realidad y desviar la atencién de los verdaderos proble
mas estructurales), y crear o consolidar ideas acerca del «futuro» de la
sociedad, de la «naturalidad» de cierto tipo de jerarquizacién social, de
aquello que es propio e impropio, sano e insano y, por lo tanto, bueno o
malo, etc., etc.

Con la expresién «cultura juvenil» nos referimos a todos aquellos
modos de vida, formas de relacionarse, de comunicarse, de trabajar, de
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expresarse, de pensar, etc., atribuidas a un grupo soc.ial determinado,
n este caso ciertos grupos de edad que, en nuestra s.oc:‘1’edad, se caracte-
sarian sobre todo por estar en una etapa de transicién entre los roles
otalmente dependientes de la infancia y aquellos otros (supuestamen-
¢) auténomos propios de la vida adult?. ‘

No hablamos pues de unos hechos biolégicos: aunque lareferenciaa
Jlos sea clara, cada cultura los elabora, percibe y mampula. (,ie forn:1a
iferente. Hablamos fundamentalmente de una construccion social
que habria que analizar en una perspectiva procesual, y contfext}l'ftda en
nuestras sociedades, si queremos entender los valores.y’ significados
qiie en ellas se le atribuyen como propios. Lo cual requeriré, a su vez, un
analisis de las distintas imagenes culturales de la juventud, por unlado,

s de sus diferentes condiciones sociales, por el otro. »

No puedo desarrollar aqui estas propuestas metodologl.cas-, aunque
atentaré adelantar algunos elementos que me parecen 31gn1ﬁcat1yos
ara el tema que nos ocupa. Centrandonos en los 1_'nedlos de comunica-
6n social, podemos constatar en ellos la existencia de un contraste en-
e las imagenes de la juventud abstractas, de cariz positivo, presentan-
ola como el ideal del futuro y el esplendor del presente —imagenes
lacionables con el proceso de «juvenilizacién» de las sogl‘edades in-
ustriales contemporaneas—, y las iméagenes concretas de jévenes que
ahtas veces aparecen ligadas a temas que se prestan a tratamlen_tos
4s 0 menos escabrosos, como la delincuencia, la drogodependencia o
, violencia en general, relacionable, a su vez, con el proceso de margi-
acién factica de (por lo menos) grupos importantes de jévenes.

Si nos atenemos ahora a algunos fenémenos originados en ciertos
ypos juveniles contemporaneos podremos observar, desde la emer-
encia de la juventud como un tema central de nuestra cult_ura en los
5os sesenta, la persistencia de ciertas «formas culturales juveniles»,
45 all4 de los contenidos especificos que se les atribuyan en cada mo-
ento. Muchas de estas culturas, o subculturas, juveniles no hacen mas
e evidenciar, poniéndolas en primer plano, las principales contradic-
jones de la sociedad en que les ha tocado vivir y que puedgn afectarleF
ir ectamente, por la cual cosa acostumbran a tener una vida muy eﬁ-
1era, ya que pronto son destruidas o integradas en el seno de la. socie-
ad global. Y a pesar de que algunos elementos d.e estas gulturas juveni-
s puedan continuar siendo signos de cs)nt'radlccwn, importantes en
u s respectivas sociedades, una de las pnnc11?a1es forx.nas de (:!1§tor51o-
ar lo que aquéllas significan ha sido a través de su integracion en el
-onsumo, una vez descodificadas de su contexto original, consiguiendo
si que las necesidades que podian expresar quedaran enmascaradas
éase Monod, 1970). _ .

Por lo que se refiere a las condiciones sociales de la juventud, se pue-
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e otros potenciaran su alternatividad como movimientos politicos,

-eivindicaciones sectoriales, nuevas formas de expresién, etc.

A partir de 1972-1973 el hachis entrara a formar parte de una cierta

«moda cultural», de la que participaran cada vez sectores mas amplios

y heterogéneos de la juventud, para los cuales el uso del hachis ya no

imboliza un compromiso en otros aspectos de su vida, como para los

viejos jipis. Efectivamente, a partir de aquellos afios hay una relativa ge-

neralizacién de su uso que afectara primero a sectores diversos de ju-

rentud, pero quizas con una caracteristica comiin que seria su «radica-

dad» mas o menos elaborada frente al sistema, en el marco de la inten-
sificacién de la represién que se da en el altimo periodo del franquismo
y primeros meses de «post»; una segunda etapa (1976-1978) de eclosién
de actividades callejeras en las que, en medio de la general euforia, el
hachis también cumple su papel en el marco de las multitudinarias fies-
tas que celebran el retorno a la democracia, ademas de su extensién
¢omo moda; y una tercera (a partir de 1979) en la que, convertido en un
elemento mas de consumo de los existentes en nuestra sociedad,’ ira
perdiendo su protagonismo dentro del «complejo drogas» para cederlo
laheroina, que, ademas de aprovechar en gran parte los mismos cana-
les —ilegales— de distribucién del hachis, marcara las pautas béasicas
del nuevo complejo de las drogas —totalmente distinto de aquellas anti-
guas subculturas que hemos visto— que servira, entre otras cosas, para
reforzar o recrear algunos estereotipos, en general negativos, sobre la

uventud.

1. La proveniente de los grupos anteriores, etiquetada como jipi
freak, grupo muy especifico, con un sentido de solidaridad entre su
miembros y de «diferencia» respecto a la «<normalidad», pues intentaix
vivir de forma distinta; dentro de esta otra forma de vida, también cam
bian las drogas que se usan, y el hachis —asociado al «4acido» (LSD) e
un momento determinado— llega a adquirir una cierta importancia
No se puede asimilar a estos jipis con los de allende de nuestras fronte
ras, dadas las distintas condiciones, tanto materiales y econémica
como sociopoliticas, pero no hay duda que el llevar ciertas vestimenta
o melenas, o practicar cierto descaro en la Espaiia de finales de los se
senta podia provocar problemas familiares, laborales o de lo que se lla:
maba orden publico. Muchos de ellos empezaron reuniéndose en algu:
nos pisos de «enrollados» en los que —mientras llevaban dobles
triples vidas: familia, estudios o trabajo, militancia izquierdista...—~
descubrian nuevas facetas de la vida entre los efluvios del hachis. Luego
vendria el peregrinaje por el mundo, la vida mas o menos comunitaria.
en Formentera, La Floresta o masias del interior de Catalunya, el inicio
de actividades, sobre todo de tipo comunicacional, que después saldra:
al exterior (musica, cémics, artesania...), las movilizaciones que signifi-
car4n los primeros festivales, etc.?

2. La otra subcultura seria la de los «jipis de la gauche divine», «
sea, aquellos intelectuales y profesionales que no rompen con su vid
anterior —como los que hemos visto—, sino que es precisamente a tra
vés de sus canales profesionales y sociales habituales como tienen su
contactos con la contracultura, lo que les permitira extenderla cual bue
na nueva sobre los pobres ibéricos, ahitos de novedad...*

A través del ejemplo que acabamos de ver se puede apreciar cémo

Hay que sefialar que a partir de estas subculturas del hachis es cuan: f S - o3
ya 9 P na droga, en principio extrafia a nuestra cultura,® se ha ido integrando

do empiezan a plantearse unos modos de actividad econémica —aux

to-produccioén, artesania, cooperacién, trueque...—; de relacién social ;u;iglla, }1' lo hathechola trqus dg ungs %rupos Jltv.eml.es. Esto}x: N hg ocu-
—vida comunitaria, redes de relaciones no institucionalizadas, libertad do solamente con 10s dertvados de la cannapls, sino que ha sido, en
en los comportamientos individuales, incluido el sexo...—; y de activi- rincipio, la tendencia general en el caso de las drogas ilegales. Si tene-
dad politico-ideolégica —importancia de la espontaneidad, critica de la ‘mos en cuenta, tal como hemos visto antes, que el desarrollo basico del

_concepto de droga se ha referido principalmente a estas tltimas, pode-
mos afirmar que una de las funciones que objetivamente ha cumplido
la politica dominante sobre la droga ha sido la de facilitar una cierta
_identificacién entre «joven» y «drogadicto»: asi, con la creacién del
mito de la droga, a través de una ideologia dominante de signo clara-

politica tradicional, actitudes pacifistas, ecologistas...—; de todos ellos
algunos enraizan en viejas tradiciones, pero en el contexto de su surgi-
miento adquieren un nuevo sentido y algunos se iran desarrollando
para integrarse en la normalidad cultural de nuestra sociedad, mientras

~

3. Quien quiera conocer de primera mano algunas de estas historias puede leer en Malvido:
(1977) una entrafiable crénica de esos afios hecha por uno de sus protagonistas. Asf como también el li-
bro ya citado de Moix (1992).

4. Evidentemente, cuando uno hace tipologfas exagera caracteristicas significativas de uno
otro grupo para poder explicar mejor ciertas cosas. Pero en la realidad las cosas son (;por suerte!) mu-
cho més «mestizas». En este caso, el continuum entre estas dos polaridades (subculturas) supongo que:.
dificultaria situar a algunos individuos, con sus historias concretas, en una u otra.

, 5. Lo queno quiere decir que a nivel individual no se le puedan atribuir ciertos valores mas o me-
_nosimportantes en la vida de uno; cosa, por otra parte, que también se da con otros bienes de consumo.

6. Porlo menos, a nivel de estereotipos culturales: quiero decir que no est4 tan claro, no s6lo que
o existiera la cannabis en distintas zonas de Espafia —que sf est4 claro que existfa—, sino los posibles
usos que habfa tenido tradicionalmente, ademaés de los industriales, ya bien conocidos.
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_transgresion, a grupos sociales diferenciales (principalmente «étnicos»:
indios, negros...) y a culturas exéticas. Esto dinamizara a su vez una mi-
tificacién negativa de dichas drogas, pero que no por ser negativa deja-
14 de tener una de las principales caracteristicas del mito: el hecho de
impulsar a la accién; tanto por parte de los mismos estigmatizados, que
n muchas ocasiones acabaran identificAndose con el fantasma cons-
“truido por la ideologia dominante sobre el tema, como por amplios sec-
tores méas «convencionales», que se «afiliaran»’ a un proceso de reac-
cién social en el cual los medios de comunicacién social jugardn en mu-
-chos casos el papel de avanzadilla.

- Deestemodo llegamos a la situacién actual en la que los usos de dro-
gas por parte de la juventud tienen un significado distinto al que aca-
bamos de ver. Esta etapa de transicién a la vida adulta se caracteriza
ahora por una serie de elementos contradictorios, como pueden ser
—aparte de la misma constitucién de la juventud como un mundo dife-
renciado que, como hemos visto, se percibe de forma contradictoria—
_el mayor distanciamiento entre generaciones (producto de una socie-
- dad basada no ya en la repeticién de la tradicién, sino en la especializa-
_ cién y la innovacién); el retraso de la incorporacién a la vida adulta, a
través de una escolarizacién general cada vez mas prolongada, y que
tiene su justificacién en la exigencia de una mayor formacién en todos
lps terrenos; pero al mismo tiempo, una desvalorizacién de la mano de
_ obra juvenil, tanto por razones ligadas a la evolucién tecnol6gica como
a la estructura del mercado de trabajo. En este contexto, los usos de
drogas tienen también unos significados contradictorios: mientras por
- un lado pueden ser elementos rentables (en sentido general, de posibili-
- tar identificaciones, relaciones, recursos, etc.) en la vida de muchos in-
dividuos, por el otro pueden facilitar la profundizacién, cuando no la
_gestacién a nivel inmediato, de ciertas patologfas psicosomaticas y pro-
~ cesos de marginacién social, de explotacién y de manipulacién de mu-
_ cha gente joven.

- Asi pues, la integracién, en las ultimas fases de desarrollo de las so-
.ciedades urbano-industriales, de dos tipos de procesos sociales contem-
_poréneos pero, en principio, distintos (juventud y drogas), ha propicia-
do la aparicién de unos usos especificos de las drogas por la juventud
que debemos considerar como un nuevo fenémeno social (y dentro del
cual hay que contemplar —aunque formando parte también de un fené-
meno més general de drogodependencia— la drogodependencia juve-
nil); fenémeno en el que se establece una falaz identificacién entre dro-
‘ga y cultura juvenil que, si bien no responde a la realidad de los hechos

mente oscurantista, se facilitaba la identificacién con ella de grupos ju-
veniles, mientras se estigmatizaba a estos mismos grupos sociales, para
de esta forma poder ejercer (de forma directa o preparando un «terreno..
abonado» al respecto) un mejor control sobre ellos; ademas de ampliar:
el mercado de estos productos hacia unos sectores hasta entonces.
—arios setenta— ajenos a él. En este sentido, el caso de la heroina serfa:
paradigmatico.
Decia més arriba que un aspecto fundamental de los procesos de:
«modernizacién» —en cuyo contexto hay que situar el desarrollo del.
actual complejo de las drogas— ha sido la ampliacién del consumo, si:
tuado en el centro de las sociedades industriales. A través de él se han
creado unos nuevos mercados —como «la moda joven» en todas sus fa
cetas— a la par que se ha conseguido cosificar, canalizar, desvirtuar;.
clasificar... en fin, controlar a unos sectores sociales potencialmente in-:
cémodos, dada su situacién de transitoriedad. El surgimiento del mito-
de la juventud —otra de las caracteristicas de la «modernizacién»—
responde precisamente a la necesidad de «fijar» un rol social para este:
periodo de la vida que se percibe como tan ambiguo en nuestra socie
dad, y conseguir que las caracteristicas que se le atribuye aparezcan.
como naturales, cuando ya hemos visto que, en realidad, no es asi.
Con todo ello no quiero atribuir a la gente joven un papel mera
mente pasivo. Lo que quiero decir es que las soluciones que van adop
tando los individuos y los grupos sociales para ir resolviendo los pro:
blemas derivados de su existencia van siendo moldeadas y transfor-
madas por el sistema sociocultural en el cual viven: asi, un elemento
como la misica, expresién muchas veces del «<malestar vital» que en
gendra la sociedad, ha resultado ser un factor socializador de primer
orden; o una necesidad tan basica como la comunicacién que, gracias
al desarrollo de la técnica, puede ir mucho mas all4 de los grupos de
relacién primaria de un individuo, ha sido también transformada y:
manipulada, por ejemplo a través de unos medios de comunicacién de
masas, elementos clave en la actual conformacién de las conciencias:
(véase Chomsky, 1992).
En este sentido, también al moderno complejo de las drogas (dentro-
del cual juegan un importante papel elementos como el consumo y el
funcionamiento de los medios de comunicacién social) se le podria.
aplicar el mismo esquema. Es decir, en un momento histérico determi
nado —finales de los sesenta, principios de los setenta— y en unos con:
textos sociales de tipo consumista (en los cuales se esta produciendo un
aumento del consumo de diversas drogas, entre otros muchos produc
tos), hay grupos de jévenes que, de algiin modo, expresan un rechazo
hacia este tipo de sociedad, y uno de los elementos simbélicos que utili-
zan es el uso de determinadas drogas no normalizadas, asociadas a la

7. Aqui utilizo el término en el sentido filoséfico en que lo presenta Matza, 1981 (especialmente
PP 126-177).
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marcado €poca» durante estos afios y un comentario de c6mo a partir
los procesos analizados podemos detectar, en el caso concreto de
yafia, la mayor o menor presencia de alguno de los modelos hegemé-
¢ os de percepcién y gestién de las drogas, es decir, del penal o del mé-
0. Mientras que el cuarto periodo, correspondiente a estos iiltimos
s, 1o planteo como unas reflexiones alrededor de los usos de drogas
». disefio, pues creo que no hay todavia la suficiente distancia como
ara sistematizarlo al igual que los anteriores.’

No creo que para el andlisis que propongo tenga que justificar la uti-
zacién del marco sociopolitico, ni el seguimiento de los usos de drogas
la época. Si nos fijamos principalmente en las ilegales, y sobre todo
la heroina, es porque son las que permiten mejor seguir el hilo del fe-
émeno, pues es a partir de laimagen de éstas que se justifica y raciona-
za €l proceso por parte de sus protagonistas. Por lo que se refiere a los
os dos niveles propuestos, espero que cuando he presentado la géne-
del problema, en €l capitulo 2 de esta misma parte del libro, haya ya
edado clara la idea de que los dispositivos que se ponen en funciona-
ento para el control, la asistencia, en fin, para la gestién de un pro-
ma social, son parte fundamental de este mismo problema, entre
tras cosas porque son elementos claves de su definicién. Asi que aqui
osreferiremos de los dispositivos asistenciales en sentido amplio, in-
yendo alguna referencia al marco legal de regulacién de los mismos.
endo la imbricacién entre culturas juveniles y usos de drogas que
emos expuesto ya en el apartado anterior, seguiremos la misma légica
o'largo de todo el periodo que examinamos.

por lo que a los consumos se refiere,® si es muy sintomatica de algung
de los principales problemas que tiene planteados nuestra sociedag

En este apartado nos hemos centrado en lo que podriamos llamar
«proto-historia» de dicho fen6meno social entre nosotros, en el m
mento de engarce de los distintos procesos y de construccién de nue
elementos en la vida social que, si por un lado han contribuido a la ;.
produccién social de nuestras sociedades, no han dejado de aporta
por otro lado, aspectos conflictuales que también han contribuidoe
moldear la actual situacién de crisis de la civilizacién occidental, con
veremos a continuacién.

El «problema de la droga» en la Espaiia contemporinea

Las bases para la construccién del «problema de la droga» en Esp:
fia estaban, pues, a punto, y podemos ya constatar, también aqui, aqu
lla aparente contradiccién que antes hemos sefialado a nivel general,
es que desde los primeros articulos de los periédicos ABC'y La Vangua
dia sobre los «drogados» y «pervertidos» que «invaden nuestras tra
quilas playas» de finales de los sesenta, hasta el protagonismo trucule;
to de «la droga» a principios de los noventa, se va creando una alarm
social en torno al tema totalmente desproporcionada con algunes
supuestos indicadores de su negatividad (morbimortalidad, costes eci
némicos, etc.) mucho més altos para otros fenémenos sociales (circul
ci.én automovilistica, siniestralidad laboral, etc.). Pero, en cambi
dicha alarma hay que relacionarla con otras funciones sociales y sighi
ficados culturales: simbolizacién de unas normas de vida que hay qu
defender (mas en momentos de tanto cambio); identificacién —posit
va o negativa— con determinados grupos; posibilidad de manipulaci
de algunos de éstos; expresién vicaria de necesidades/expectativas a tr
vés _de «la droga» como metalenguaje; en definitiva, intento de consol
da_c16n y ampliacién del consenso social en un momento de profundaé
crisis socioeconémicas y culturales, que estdn llevando a profundas 'y
radicales transformaciones de la sociedad espaiiola.

Voy a organizar esta historia en cuatro periodos distintos; dentro de
cada uno de los tres primeros presentaré sus diferentes elementos efi
cinco niveles: el marco sociopolitico, el de los mas significativos usos de
la§ principales drogas ilegales, el de la emergencia de los dispositivos
asistenciales en este sector, el de las distintas culturas juveniles que ha

S PRECEDENTES: AGONfA DEL REGIMEN, CONTRACULTURA
CANUTOS» (1968-1976)

El tardofranquismo. Hacia 1967 se atisba en Espaiia la primera cri-
& econémica después de unos afios de desarrollismo rampante; de
odos modos, el turismo (una de las principales fuentes de divisas del
mento, pero también fuente de informacién de otras maneras coti-
dmnas de ser y comportarse en aquella Espafia tan cerrada) continda

9. Debo advertir al lector que, por un lado, a pesarde que las fechas con las que dato distintas fa-
niveles indican la época de los acontecimientos y procesos a los que me refiero, ello no deja de ser
ximado y, hasta cierto punto, convencional. Y que, por otro lado, me referiré al conjunto de Espa-
a que en élla cuestién droga ha sufrido una evolucién especifica comn, fruto sobre todo de las ca-
cterfsticas y los ritmos, tanto de procesos de transformacién socioeconémica y cultural (proceso de
modernizacién»), como de condicionantes sociopoliticos (tardofranquismo, transicién politica, ins-
que, efectivamente, la mayorfa de sus consumidores son mas o menos jévenes, no podemos afirmar 16 uracién del régimen democratico). Y ademds, ofrece un nivel intermedio de generalizacién (ni exce-
mismo respecto de las-otras drogas; a pesar de la tendencia a la «juvenilizacién» del consumo de algu- vamente genérico, en el que nos podemos perder; ni demasiado especifico, donde algunas condicio-
nas drogas tradicionales. Véase EDIS, 1981; Comas, 1985; CIS 1986 y 1992... E s locales pueden ofuscarnos) adecuado para el tipo de reflexién que me interesa provocar.

8. Aunque en el caso de drogas no normalizadas como el hachfs o la herofna nos encontramos
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meras demandas de asistencia por temas de «drogas» (cannabis y h:
roina), no se planteara la urgencia de nuevos centros, pues ya €x
tian aquellos en los que se trataban distintos tipos de enfermedad
mentales.

La primera intervencién social motlvada explicitamente por el «pr
blema de la droga» como tal (de tipo juridico-policial y en forma m
restringida) se inicia a partir de la ratificacién por Espafia, el afio 196
del Convenio Unico de Viena (1961), lo que implica la creacién de
Brigada Especial de Investigacién de Estupefacientes de la Policia, 6fi
cialmente, aquel mismo afio; de facto, un par de afios después. En ma
de 1973, asimismo, la Guardia Civil crea grupos especializados para
lucha contra el trifico de drogas. Un hecho a destacar seria quizas
estrechas relaciones de aprendizaje y colaboracién que desde el prim
momento se establecen con instituciones analogas de EE.UU. Desd
entonces, estos organismos —y otros complementarios que se les ira
sumando—, dependientes todos de la Direccién General de Seguridas
del Ministerio del Interior, iran adquiriendo una importancia centr'
en este tipo de intervencién sobre el tema de las drogas.

En el afio 1975, el «Grupo de Trabajo para el estudio de los problem
derivados del alcoholismo y del trafico y consumo de estupefaciente:
radicado en el Ministerio del Interior pero con participacién de mie
bros de otros ministerios, publicé una memoria que resulta decisiva p:
conocer la evolucién de este campo en aquellos momentos. Podemos
cir que este Grupo de Trabajo constituye el antecedente, todavia dentr
de la estructura burocratica del régimen franquista, de la Comisién g
se crear4 a principios de los ochenta, ya establecido el sistema democ
tico, con Secretaria en la Direccién General de Accién Social del Minis
rio de Asuntos Sociales, y representacién ademas de Sanidad, Interi
Educacién, etc., por lo que se llamara «Comisién Interministerial para
estudio de los problemas derivados del consumo de drogas». Esta Com
si6én Interministerial sera el primer intento de coordinar a nivel gener:
todo lo que se refiere a la intervencién social en este ambito, aunque:
pecialmente la asistencia sociosanitaria. De hecho, ser el embrién de
futuro Plan Nacional Sobre Drogas, creado el afio 1985.

s nicleos mas ideologizados, que habian pasado ya por la experien-
‘de 1a lucha politica, le dieron un «sello» reconocible, aunque algu-
S aspectos del «estilo» fueron aportados porlos de proven1enc1a mas
kera.!?
Quiero subrayar el tltimo aspecto citado porque, a pesar de las dis-
tas orientaciones de los grupos de militantes politicos y de los con-
culturales, en Espafia podemos afirmar que estos tltimos siempre
stuvieron bastante politizados: era inevitable en una dictadura en que
evar los pelos largos podia ser entendido como un delito; pero también
rque, a diferencia de paises donde funcionaba el Estado del bienes-
,-aqui escoger la opcién de «hacerse jipi» no era tan facil como alli,
nde disponian de un colchén econémico, que facilitaba muchas ve-
el propio Estado, a través de becas y otros tipos de ayuda. En Espa-
podia significar muchos problemas cotidianos, y esto crea ciertas so-
aridades elementales.
‘Las drogas mas significativas que usaron fueron los derivados de la
abis, tanto en forma de hierba, que habian conocido de los anti-
os «grifotas», como de hachis, que pronto fue muy bien apreciado
r ellos; asi como el LSD. Mientras que los primeros ofrecian un «cam-
y:de registro sensorial» ligado a la sociabilidad alternativa que pre-
dian, el segundo era como el vehiculo de viajes misticos a otras di-
risiones de la realidad; lo que no quiere decir que ambos no fueran
apreciados en su vertiente ludico-festiva.
mbas drogas simbolizaron su identidad como grupo, a la que, de
nera paraddjica (aunque no inusual, en casos semejantes), también
ntnbuyo la reaccién social frente a la que se constituyeron como tal
po. De todos modos, la sangre no llegé al rio con la alarma:social ini-
1al, que pronto fue matizada por el antifranquismo activo de amplias
orias, consensuado por capas mas mayoritarias de la poblacién.
‘Asfllegamos a que en el afio 1977, las bases del «problema de la dro-
av.a partir del modelo penal, progresivamente dominante en todo el
undo —y basado en el paradigma represivo-criminalizador—, ya es-
an presentes en Espaiia. Pero algunos elementos de este modelo re-
taban contradictorios y poco coherentes con una de sus finalidades
sicas, la de aislar socialmente a determinados grupos poco identifica-
s'con el consenso dominante sobre la naturaleza de la sociedad y, en
finitiva, sobre la manera de ver el mundo.
quizas la razén fundamental de estas incongruencias en el citado
odelo la encontrariamos en el hecho de que se trata precisamente de
na época de redefinicién del consenso, sobre todo a nivel sociopoliti-

Los contraculturales autéctonos, o jipis (1968-1973). Ya hemos vi:
to antes que cuando aqui hablamos de los jipis, nos referimos a es
grupos de jévenes que rompieron de manera mas o menos drastica co
estudios, trabajos, familia y otras situaciones previsibles para irse a vi
vir en comunidad a zonas rurales. Estarian constituidos principalmen
te por algunos «<hijos de familia», aunque su grueso parece que prove
de las clases medias urbanas, acompafiados por hijos de la clase obrera

. . ., , . . ‘12, Sobre la distincién entre contenido y estilo en los movimientos ]uvem]es, véase Hall (1970),
consolidada con la «<modernizacién», y algtin otro grupo minoritari

idge (1979), Romanf (1985).
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que desde el punto de vista formal se cierre con la aprobacién de la
istitucién, en diciembre de 1978, y/o la de los Estatutos de Autono-
ia para Catalunya y Euskadi en 1979. Periodo de turbulencias varias,
que se inicia con aquella especie de reforma pactada que fue la Ley de
orma Politica de diciembre de 1976; las progresivas amnistfas
egalizaciones de grupos politicos; las elecciones generales del
VI-1977 y el gobierno Suérez; los Pactos de la Moncloa, de tipo so-
oeconémico; la actividad terrorista de ETA y de la extrema derecha,
nto con las asonadas militares (del «aviso» de la Operacién Galaxia en
78 al intento de golpe de Estado del 23-F de 1981); las grandes ma-
festaciones democriticas, sindicales y nacionalistas; la aparicién pu-
ica de los grupos «alternativos/radicales» como los de los presos
COPEL—, antinucleares, feministas y homosexuales, etc. En fin, mo-
mento de movilizaciones, negociaciones, consensos y pactos que llevan
la reordenacién del sistema y ponen las bases de su configuracién

co, con todo lo que ello significa para un «problema social» como e
que, en nuestras sociedades, encuentra su definicién a este nivel; mie
tras que, por otro lado, una vez asi definido pasa a articularse con otr
elementos macro-estructurales (como los de tipo econémico, p. €j.)
mismo tiempo que condiciona el campo de las actitudes y los comp
tamientos grupales e individuales.

Como hemos visto, la creacién del «problema de la droga» en Espati
es un proceso que se da a finales de los sesenta y durante los setenta, y
produce a partir, tanto de la «ola de panico moral» que viene de EE.U
(alarmados por el movimiento anti-autoritario pacifista y libertari
como de la constatacién que esto de fumar canutos ya no es cosa de 1
cuatro grifotas de siempre, sino que se ha extendido a algunos «jéven
de familia». Se produce una alarma social alrededor del tema, que pro
to serd acompariada de medidas concretas, como la mencionada antes
la creaci6n de la Brigada de Estupefacientes de la Policia. Esta alarm
social, ademas de las caracteristicas comunes con las que vemos en otr
paises occidentales, tiene algunas especificas ligadas a la situacién politi
ca del momento: por parte del régimen franquista se pretendié una ciert:
identificaci6n entre «la droga» (con el afiadido de «...sexo y rock an
roll») y otros tipos de contestaciones socio-politico-culturales («com
nismo y anarquismo»), para intentar desprestigiar, delante la llama
«mayoria silenciosa», todo tipo de oposicién al régimen. '

Esta magnificacién del problema a partir de unos consumos de ca
nabis absolutamente minoritarios (mientras apenas se considerab
los problemas reales que estaban planteando los nuevos tipos de cons
mo de tabacos, alcoholes y algunos formacos) parece que no tuvol
efectos esperados. El simbolo de liberacién que representaba el uso d
la cannabis y de algunos alucinégenos en la cultura norteamerican
también fue adoptado (de forma mé4s o menos consciente, es otra cue
tién) por los pequefios grupos autéctonos que acabamos de analizar
el punto anterior: el contexto del cuestionamiento cada vez mas gener
lizado del franquismo y todo su mundo en el que esto ocurrié matizé:
reaccién social negativa que-el Régimen hubiera deseado. '

En estos afios se expande la masificacién del uso de las principales
ogas legales, como el alcohol y el tabaco y, sobre todo, el cambio de
utas en los modos de beber (mayor introduccién de combinados
iertes y, posteriormente, de cervezas; progresiva importancia de «las
ypas» de fin de semana...) o de fumar (feminizacién, «<normalizacién»
su presencia callejera...). Se produce una relativa masificacién del
50.del hachis paralela, en parte, a su pérdida de carga ideolégica; tal
mo, a otro nivel, ocurrira con la heroina que, desde su aparicién en
3-1974 hasta principios de los ochenta, pasa de tener unas connota-
nes de elitismo contracultural a percibirse, ‘incluso por-algunos de
s-usuarios, como un problema social.

En efecto, entre 1977 y 1980-1981 se incorporan al consumo de «ca-
llo» hijos de clases medias y trabajadoras, bastantes de ellos con iti-
srarios de militancia politica o un cierto papel de liderazgo en sus co-
ctivos sociales, que expresarian de ese modo malestares existenciales
un tipo de respuesta a fuertes presiones sociales contradictorias. En
te proceso, y desde el punto de vista del uso personal, la heroina fue
erdiendo su significado contracultural para ir deviniendo cada vez
4s un elemento de refugio y autoatencién. Al mismo tiempo, su mer-
ido se iba instalando sobre las viejas redes sociales e incluso zonas
geograficas (por lo menos dentro de grandes ciudades como Barcelona
Madrid) por las que habia circulado el intercambio de cannabis, aun-
ue’'su manejo pasara de criterios —y grupos— contraculturales a otros
uicho mas hampones ligados a la perspectiva econémica del maximo
rovecho econémico, en un negocio con brillante futuro en la econo-
fa:informal. : '

Todos los indicios sefialan que es la época de mayor aumento de

LAS BASES DEL PROBLEMA: TRANSICION POLITICA, CANUTOS Y CABALLO
(1977-1981)

La transicion politica. En 1977 se inicia de hecho la transicién po
tica, el proceso de transformacién del sistema politico franquista e
una democracia que, desde un punto de vista sociolégico y cultural (
decir, de la «normalizacién» homologada con los paises del entorn
maés inmediato), se alargara hasta el gobierno socialista de 1982, por
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nuevos usuarios, incidencia que se acompafia de un incipiente disc
so especifico acerca de la heroina, que expresa el inicio de una ciert
reaccién social, acompaiiada de una muy dispersa respuesta asi;
tencial. |
En efecto, en estos afios empezaron a penetrar en Espafia, tanto
Iglesia Evangélica como, sobre todo, la organizacién «El Patriarca
que, con sus aires de «autenticidad» (desde la misma idea de la comun
o «la granja», hasta el hecho de que los responsables fueran gente g
«habian pasado por ello» y, por lo tanto, sabian mucho mejor que otrg
—Ilos profesionales— lo que se trafan entre manos), que jugaba toda
con imégenes heredadas de la contracultura, serda durante una época
punto de referencia obligado en relacién a las drogas. No ser4 hasta 3
rededores de los ochenta cuando se abren los primeros centros socios;
nitarios publicos; hay que recordar que 1979 es el afio de las prime
elecciones municipales y de la aprobacién de los Estatutos de Cataly
nya y Euskadi, con todas las expectativas que ello despierta. Ello puec
ayudar a entender las miltiples iniciativas locales y regionales, pri
das y publicas, en torno a la asistencia a los «drogadictos», como se
llama entonces, que se ponen en marcha en aquella época.

reciada como forma de autocuidado, de proteccién, de aislamiento
el mundo circundante.
-En este contexto es cuando empieza a cuajar la elaboracién del con-
pto de drogadicto, para referirse a unos jévenes, principalmente ur-
anos, con altos niveles de fracaso escolar, graves dificultades de inser-
i6n familiar, laboral y, por lo tanto, social, que en muchos casos han
optado unos modelos de sobrevivencia del tipo «buscarse la vida
mo se pueda», y que muestran un tipo de uso de drogas tan espec-
cular comoesla herofna pinchada en vena —que, de todos modos, fue
cedida, por la misma via, por otros productos «medicamentosos»,
omo algunos sedantes, hipnéticos y estimulantes— lo que facilita un
eferente identificador muy fuerte, tanto a los efectos de la reaccién so-
jal como para ellos mismos.!? '
_"Se puede afirmar que, en el contexto de biisqueda de un nuevo orden
ociopolitico, se dio también el reforzamiento de la significacién ruptu-
ista del uso-de las drogas mencionadas —bdasicamente la cannabis—
tre aquellas capas urbanas juveniles mas o menos radicalizadas, que
ntificaban su criminalizacién con el conjunto de prohibiciones del
-anquismo, que era preciso destruir; al mismo tiempo que, debido a
o, €l estilo de vida de aquellos jévenes —en €l que se integraba el uso
las drogas citadas— era considerado, si no con simpatia, si al menos
n tolerancia entre grupos con estilos de vida mas convencionales,
ro que también participaban de alguna manera en los procesos de
mbio:de aquella época. Ya hemos dicho que habia un uso bastante
lico —y a veces incluso comunitario—, tanto de porros como de al-
hol, ya fuera en las masivas fiestas con las que se celebr6 el retorno a
democracia y las primeras elecciones, como en la intensa vida de ca-
e aquellos momentos.
-Si 1977 es el momento &lgido de aquel periodo, es también el mo-
ento en el que se empiezan a-detectar algunos elementos que en los
os inmediatamente posteriores influiran en un cambio en las percep-
nes vistas hasta ahora, que favorecerdn la imposicién, en unos vaive-
s:aparentemente contradictorios, tanto del modelo penal como del
dicalista. Como acabamos de ver, a finales de los setenta, el mercado
e la herofna ya se habia establecido sobre algunas de las previas redes
e comercio ilegal de cannabis, que pronto ampliara y solidificara en
neficio propio. Este inicio de expansién esta ligado a la manifesta-

Radicales urbanos, punkis y drogadictos.  Algunos sectores de la:
ventud urbana, que vive todos los cambios sefialados un poco més arri:
ba en primera persona y en primer plano, adoptan.aspectos de la c
tracultura, pero incardinados en toda la movida de las luchas y las fi
tas de la época, que se vivian en las calles de las ciudades: serian los g
hemos etiquetado como radicales urbanos, de entre los cuales sur
ron, hacia el fin de esta etapa, los punkis, que, después de esta.época
fuegos artificiales, pregonaban ya la falta de expectativas que para ellc
habia en la «<nueva» sociedad que se estaba consolidando.

Las drogas més usadas fueron cannabis y alcohol, sobre todo en £
ma de cerveza. La heroina empezé a penetrar entre ellos en aque
afios, aunque circunscrita primero a unos circulos muy elitistas, p
expandirse, alrededor de 1977, a algunos jévenes de clases medias yr;
bajadoras. Las primeras ayudaban a dar el tono de. «<marcheta» que
podia encontrar, tanto en manifestaciones como en festivales musicz
les o celebraciones que festejaban las recién recobradas (o descubie;
tas, para ellos) libertades publicas, y se vehiculaba a través de ella
sociabilidad alternativa, que permitia distinguirlos, tanto de sectore
convencionales como de los que surgian alrededor de la heroina.
ultima, a pesar de que en su inicio dotaba de una identificacién cont
cultural a unos cuantos elegidos, a los que permitia compartir una:
periencia tinica, hacia el final de esta etapa, y en relacién quizas a aq
llos problemas que por otro lado expresaban los punkis, empieza a

13.  Definicién que podemos completar con esta de Gamella (1993): «entendemos por heroiné-
0s ‘a los consumidores regulares de herofna que perseveran en su uso a pesar de los problemas le-
¢s, laborales, familiares, médicos, etc., que tal consumo les plantea y quienes, generalmente, llegan
ritirse dependientes de tales sustancias, actuando en consecuencia, es decir, consumiéndolas para
ar los sfntomas psicolégicos o fisiol6gicos que asocian a la abstinencia. La mayorfa de heroinéma-
espafioles usa habitualmente otras drogas ademés o en lugar de la herofna, porlo que seria mas co-
to.hablar de ellos como de politoxic6manos con preferencia por la herofna y otros opiaceos».
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dor de las elecciones municipales de finales de 1991. Aqui se actualiza

\ progresiva dualizacién de la sociedad (con fenémenos caracteristicos,
omo un mayor consumo para determinadas capas sociales, y una me-
or capacidad para conseguir las expectativas «exigidas por la normali-
d» para otras), la naturaleza estructural del paro, el desarrollo de nue-
as «pestes» como el sida, etc., que se correlacionan con la paulatina
hegemonia de unas orientaciones culturales que van sustituyendo los va-
lores solidarios de la cultura obrera tradicional, de una cierta cultura hu-
1anista o de la contracultura, por la competencia individualista mas fe-
0z 0 por un cierto fatalismo. Asf, una normalidad a prueba de bombas (y
sto no es una metafora), una relativa poca participacién ciudadana en la
ida institucional, la incidencia de la crisis econémica internacional del
—aunque consus especificidades—, y la promulgacién delas leyes co-
ocidas popularmente como la Ley de Extranjeria y la Ley Corcuera (de
Seguridad Ciudadana), antes de la victoria del PP en las elecciones de
996, son los ultimos trazos de un esbozo de esta Espaiia que se adapta
mas o menos bien a un cierto papel subalterno en el conjunto de los pai-
ses centrales del sistema mundial actual.

Entre 1981y 1985 es cuando entran en el mundo de la heroina indi-
viduos provenientes de los sectores marginales de la sociedad, entre
tras cosas por su atraccién como mercado fuera de la ley ya constitui-
do yen el que ellos, ni que sea como peones, pueden moverse con cierta
acilidad. En las subculturas marginales la heroina se convierte en un
factor de identidad, y es cuando cuaja la identificacién heroina-mar-
ginacién y, por lo tanto, teniendo en cuenta su papel paradigmatico, la
de drogas-marginacién. Esto se articula con factores de tipo socioeco-
némico y politico, como la gran cantidad de asaltos a bancos y farma-
clas y, en general, una crisis de inseguridad ciudadana a la que luego
nos referiremos, todo lo cual contribuye a la creacién de un discurso es-
pecifico sobre «la droga» basado en una fuerte reaccién social.

Hay un elemento que, a partir de aqui, seré valido para todas las fa-
ses histéricas siguientes, y es que en una especie de proceso acumulati-
vo, se ha ido diversificando el mercado de las drogas, cosa que posibili-
ta'especializaciones sectoriales en sus usos, aunque, en algunas ocasio-
hes, previo pase por la prueba de casi todas ellas.

En esta época se detecta un relativo aumento en el consumo de la co-
caina, que se podria identificar, aunque s6lo en parte, con su aureola de
droga de éxito, de los que han triunfado, en un momento en que se esta-
ba gestando la famosa «cultura del pelotazo» que se expandiré a partir
de mediados de la década. Ser4, pues, la droga de la performance, del jo-
ven ejecutivo agresivo, la droga del «acelere», de la actividad frenética
de los ochenta que nos tiene que llevar a toda prisa hacia la rutilante
posmodernidad.

cién de los primeros problemas que caracterizaran a la etapa posteri
en nuestra «historia de la droga» (y no es casual que el paradigma de
misma sea la herofna): problemas biopsicolégicos y sociales de algun
de lgs pocos usuarios existentes hasta entonces; criminalizacién p
gresiva, no sélo de ciertos sectores, sino también de ciertas interacci
nes y procesos sociales (la asociacién «droga-delincuencia»); e int
ferencia desintegradora de la heroina entre grupos sociales mas o m
nos articulados (sobre todo juveniles), o claramente sociopolitici
pero que quedaréan fuera del consenso democratico (como los mo:
mientos de presos liderados por la Coordinadora de Presos en Luc}

«EL PROBLEMA DE LA DROGA»: EL REINADO DE LA HEROINA (1982-1992)

La estabilidad democrdtica. La victoria socialista de octubre
1982 inicia el periodo de estabilizacién democratica en el que est4 iy,
talado nuestro pafs. Aunque se hace dificil subdividir, a su vez, este
riodo, se puede considerar el momento del referéndum sobre la pery,
nencia en la OTAN, en 1986, como parteaguas de dicha subdivisig

Hasta dicha fecha hay que sefialar, entre otras cosas, el inicio d
reconversién industrial; las grandes polémicas sobre seguridad ciu
dana del 83-84, ligados al tindem delincuencia-drogas, que se mu
entre los hechos y la alarma social; la recuperacién econémica de
diados de los ochenta, y la entrada de Espaiia en la Comunidad E
pea. En estos momentos se plantea ya la contradiccién entre la cri
fiscal del Estado contemporaneo, y la necesidad, en el caso espaf
muy claramente, de consolidar y sobre todo ampliar el Estado del b;,
nestar, politica a la que se tiende, aunque quede por debajo de las .
pectativas generalizadas que el gobierno socialista habia despertado
este sentido. Asimismo, «normalizacién» de la vida ciudadana, qu

demos calificar de definitiva si contemplamos la época siguiente. °

El referéndum de la OTAN se puede tomar como el simbolo de la ru
tura con una cierta cultura de la izquierda tradicional y de la clara he
monia de la orientacién liberal dentro del gobierno socialista, inicia
se lo que, siguiendo la conceptualizacién de una cierta «cultura poj
lar», podrfamos llamar el quinquenio del dominio de la «cultura del pe
tazo» (del éxito a cualquier precio), que terminara con los grandes fas
del 92 en Barcelona y Sevilla; no sin haber pasado antes por las crisis
que se expresaron los variados sectores sociales que se sentian, cuan
menos, poco participes de la efervescencia econémica del momento
huelga general de diciembre del 88, y las movilizaciones de barrios m
ginales que —otra vez con el leitmotiv de «la droga»— se producen gz},
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Por lo que se refiere a la heroina, en la fase 1985-1990 se produce
una estabilizacién de la prevalencia, ya que existe un equilibrio relativ
entre incorporaciones y salidas (que se pueden etiquetar como «rei
serciones»), en las que habran influido los recursos asistenciales V.
existentes; y también una estabilizacién de la incidencia, ya que s
mantienen los factores presentes en las fases anteriores, sobre todo 1
més reciente.

Por otro lado, la irrupcién del sida, muy ligado en nuestro paisal us
de drogas por via intravenosa, ha contribuido a consolidar y ampliar ]
alarma social (junto con el aumento de los llamados «muertos pors
bredosis» y la emergencia de la cocaina, que tendia a presentarse com
la nueva «droga-problema») pero al mismo tiempo ha empujado haci
una cierta racionalizacién de la intervencién asistencial, como veremo
enseguida. A su vez, «la droga», como un metalenguaje a través del qu
llamar la atenci6n acerca de malestares personales y sociales, ha mo
trado su eficacia a través de movimientos sociales surgidos, sobre tod
de barrios degradados o marginales. f

Finalmente, la década de los noventa se caracterizaria por la pérdid
decentralidad dela heroina en el discurso social, tanto porelpasoau
primer plano de la cocaina —asociada al fen6meno del narcotrafico--
de los nuevos tipos de consumo de los estimulantes en general y, mase
concreto, de las llamadas drogas de disefio; como por el surgimiento d
usos probleméticos del alcohol —asociados a patrones de consum
mas arriesgados en poblaciones muy jévenes—. . .

En la primera mitad de los ochenta se produce una relativa «expan
sién asistencial» que la tenemos que relacionar con varios factores. E:
primer lugar, una estructura de atencién sanitaria ptblica, que enton
ces empieza a modificarse, pero que hasta aquel momento habia sid
muy deudora de los intereses privados de los médicos como corpory
cién; estructura que no estaba preparada para un tema tan complej
como el de las drogas, que ni selo habian planteado, pues, practicamen
te hasta finales de los setenta, éste era visto como un problema ajeng
Asi, las iniciativas especificas que empiezan a florecer en este campg
apoyadas principalmente en la expansién de los servicios sociales qu
se produce al abrigo de la ampliacién del Estado del bienestar, sefiala;
también la emergencia de lo que llegara a ser un nuevo sector, el de |
profesionales del campo de las drogas, que se nutre principalmente d

profesionales provenientes de las Ciencias Sociales y del Compor
miento (Trabajo Social, Psicologia, etc.). .

En segundo lugar, la tenemos que relacionar también con un gr
aumento de la alarma social sobre el tema, de la que, a su vez, podemg,
destacar tres aspectos: uno social, el aumento de hechos delictivos rela
cionados de alguna manera con las drogas; otro cultural, la imagen d

ue «la droga» es la causa de lo que se crea entonces como concepto en
spafia, la inseguridad ciudadana; y un tiltimo politico, la gran polémi-
ca sobre la seguridad ciudadana del bienio 1983-1984, después de que
el.entonces nuevo gobierno socialista introdujera algunas modificacio-
nes «liberalizadoras» en el Cédigo Penal respecto a las drogas.

En efecto, hay un tipo de delitos muy caracteristicos, como son los
atracos a bancos y los asaltos a farmacias, de los que Espaiia es el cam-
‘pe6n mundial en aquellos afios. Lo que es totalmente falaz y confunde
las relaciones causa-efecto es el discurso dominante del momento (que
e temo todavia persiste en ciertos sectores) de atribuir aquello a «la
droga», que amplia la alarma social de forma desaforada, sobre todo
_por parte de ciertos sectores interesados politicamente en «reventar»,
tanto el proceso democratico como la entonces reciente victoria socia-
lista. Pero, aparte de que coinciden varios factores, como las profundas
'y desordenadas transformaciones ligadas al proceso de urbanizacién
de amplias zonas dela sociedad espaiiola, o el desarrollo de un «<modelo
delincuencial» de comportamiento, previo a su encuentro con las dro-
gas, por parte de una generacién de jévenes que llegaran a ser exclui-
“dos, la fuerte reaccién social contra ellos y el propio discurso hegemé-
ico de tipo dramatista sobre la heroina y su sindrome de abstinencia
cabé actuando como induccién y refuerzo de algunos de estos com-
ortamientos. Muchos de los cuales, efectivamente, seran decisivos en
0 -que acabara siendo «carrera drogadicta» de muchos de aquellos j6-

- Mientras que aquella «expansién asistencial» de los primeros
ochenta se hacia bajo el modelo hegeménico de los tratamientos libres
drogas y las instituciones totales, los problemas, antes sefialados, de
lasegunda mitad de los ochenta y que se desarrollan en la década de los
oventa, provocan nuevas respuestas. Al lado de la proliferacién de fun-

14. «Inicialmente, esos jévenes “desviados” no compartian ninguna constelacién de problemas
sicolégicos especificos, ni tampoco ningiin tipo-de personalidad defectuosa. Literalmente, habfa de
_todo. Digo inicialmente, porque si se somete a esos jévenes a un analisis psicolégico una vez han sido
ncarcelados reiteradamente, o tras llevar varios afios abusando de drogas psicoactivas es muy proba-
& que se aprecien en ellos ciertos rasgos emocionales y cognitivos “alterados”. Atribuir a esos rasgos
str¢unducta desviada supone distorsionar la relacién causal entre ambos fenémenos, un error metodo-

gico muy claroy, sin embargo, frecuente...] Si comparamos los 100 atracos de 1974 conlos 1.921 re-
istrados en 1979, apreciamos un aumento sorprendente del mil ochocientos por cien en cinco afios
que,-sin embargo, se queda pequeiio en comparacién con los 6.239 atracos perpetrados en 1984 [...]
Como simple muestra del papel de los fairmacos legales en los procesos descritos, recuérdese que de
ncorobos a farmacias registrados.en todaEspaiiadurante 1975 se pas6a 1.900robos y atracos a far-
_macias en 1979» (Gamella, 1990: XIX y XXVII). Por otro lado, véase el licido andlisis de la construc-
¢ién social del sindrome de abstinencia en Comas (1984). Cuando hablo de refuerzo e induccién me re-
fiero a algunos aspectos de los discursos de las autoridades (médicas, policiales, politicas, mediaticas,
etcétera).como los que afirmaban que, efectivamente, el «mono» era tan grave y el que estaba bajo sus
efectos tenfa tanto descontrol, que era capaz de hacer las mayores barbaridades; cosa que, como ahora
abemos muy bien, no tiene por qué ser asf.
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daciones, asociaciones y muy diversos tipos de ONGs,'* podemos ver.€
desarrollo y la coordinacién piblica de las politicas asistenciales pa;
drogodependientes, que implican la consolidacién de un sector prof;
sional cada vez mas importante. Dentro de estos sectores profesionaleg;
la constatacién de la emergencia de una gradual marginalizacién dy
sectores de usuarios probleméticos de drogas ilegales, al mismo tiemp,,
que un mejor conocimiento de la heterogeneidad de dichos usuarios, e
el que se incluye el reconocimiento de aquellos normalizados soci
mente (con trabajo estable, familia, etc.), ha permitido/obligado a un
intervencion social cada vez maés diversificada y pluridisciplinar, co
unas bases teérico-metodolégicas que se pretenden progresivament,
mas rigurosas, en la que aquel modelo de tratamientos libres de drog;,
e instituciones totales ya no es tan hegeménico, sino que debe compay.
tir el espacio asistencial con otros modelos que van adquiriendo progr
siva influencia, como el de la politica de reduccién de riesgos.

bierno a replegarse y plantear una contrarreforma del famoso articulo

344 en 1987. ]%sta ha sido ya suficientemente criticada desde diversos

puntos de vista, tanto a nivel global como en diversos aspectos con-

cretos, siendo uno de los mas discutidos las mediatizaciones que se in-

troducian entre poblacién que devenia reclusa y los sistemas de trata-

_ miento.'s .

A todo lo anterior habria que afiadirle las distancias y conflictos que
la ley penal asi reformada —junto con la aplicacién de la Ley Corcuera—
~ acrecentaba entre los usuarios de a pie y las institucionés sociosanita-
rias, dificultando todavia mas una normalizacién asistencial tan teérica-
_mente aceptada por todo el mundo.!? Ciertamente, la introduccién de los
programas de metadona a finales de los ochenta, aunque al principio de
manera muy timida yrigida, inducir4 a algunos de los cambios significa-
“tivos que ya hemos mencionado en los afios noventa. Sea como fuere, lo
__cierto es que el conjunto de leyes que afectan a las drogas en Espaiia en la
_ actualidad contintian siendo—maés all4 de la visién simplista de la lucha
entre «malos» y «buenos», es decir, entre narcotraficantes y Estado—,
desde el punto de vista de la salud publica (y en concreto de la asisten-
_cia), mas un factor de complicacién que no otra cosa.! Parece razonable
pensar, aunque a muchos no nos guste que sea asi, que sinla criminaliza-
cién, la alarma social y, en fin, la creacién de un problema social alrede-
dor de «la droga», seguramente no se habrian conseguido los recursos

El marco legal. Para tener una visién mads completa del funcion
miento de los dispositivos institucionales de las drogas habr4 que ha
cer, también, una referencia al marco legal en el que se han movid
Hasta finales de la transicién politica, es decir, principios de los oche
ta, se disponia, por unlado, del articulo 344 del Cédigo Penal (adaptad
a las exigencias del Convenio tinico de 1961), destinado en principio:
trafico, y en realidad instrumento privilegiado de criminalizacién d
ciertos usuarios de drogas ilegales; y por el otro, de la antigua Leyd
Vagos y Maleantes, adecentada posteriormente con el nombre de Lé
de Peligrosidad Social, que permitfa la imposicién de ciertas medida
coercitivas a un individuo por el solo hecho de ser etiquetado como to
xicémano. :

En 1983 se propuso una reforma del Cédigo Penal tendente a obvi
aquellos aspectos del articulo 344 mas criticados desde el punto de vist;
del garantismo democratico, ya que no respetaba cuestiones elementa
les como el principio de intervencién minima, el de proporcionalidad;;
el de la determinacién legal de la conducta punible o de la pena. Dichi
reforma, como ya hemos mencionado, fue el eje sobre el que se artic
una reaccion social a través de la que se introdujo como elemento cen
tral en Espafia el concepto de Seguridad Ciudadana asociado al tem:
drogas-delincuencia. Un conjunto de presiones, tanto internacionale
como de sectores populares y de la oposicién politica, junto a la rea
complejidad e imposibilidad de «arreglar de manera rapida» el proble
ma, y a la légica de la rentabilidad politica inmediata, llevaron al go

, 16. Véase principalmente Gonzalezet al. (1989), VV.AA. (1990), GEPC (1992), Gonzélez (coord.)
(1995).

17. Y complicdndola, ademés, de mala manera. Resulta que de las cerca de 60.000 intervencio-
nes policiales «contra el narcotrafico» (éste era, por lo menos, el objetivo manifiesto de la Ley) realiza-
“dasen 1996, casi en su totalidad lo fueron contra jévenes que portaban pequefias cantidades de canna-
. bis y/o. «pastillas». Esta aplicacién «torticera» de la ley (completamente previsible, por otro lado) se
‘completa cuando, para podereximirse de pagar la multa gubernativa que se impone por esta tenencia,
- €l consumidor de cannabis va a un Centro de Atencién en Drogodependencias, ya normalmente sobre-
:cargados de trabajo, a «pedir una desintoxicacién»; es decir, una cosa que, de hecho, ahora y aquf no
existe: Asf que el profesional est4 ante la disyuntiva de negarse —con lo cual no puede hacer nada por la
persona interesada, que tendra que «apechugar» con la multa y todos los problemas que puede com-
jportar de tipo econémico, de relaciones familiares, etc.— o bien hacer un papel que no responde a la
realidad. Con el agravante, entonces, que se estd documentando sobre una base totalmente ficticia... jla
existencia de desintoxicacién de cannabis que después aparecera en las estadfsticas! Es de esperar,
_‘pues, que los profesionales de atencién a las drogas reaccionen ante tal perversidad (véase Barriuso y
Borrallo, Cdniaro, n.° 14).

. 18. Claro que este comentario sobre las leyes valdrfa de forma mucho més contundente y proble-
mética para muchas otras legislaciones sobre drogas, como por ejemplo la francesa o las de los Pafses
Escandinavos en Europa, o las americanas (subrayo lo de americanas, no sélo latinoamericanas) en
igeneral. En realidad; en estos.momentos en que ya conocemos bastantes cosas acerca de las drogas y
sus mundos, uno de los grandes escollos que hay para desarrollar polfticas de intervencién social con
una cierta eficiencia y garantfa (tanto desde el punto de vista de la salud ptiblica, como de la «salud» de-
thocrética de los pueblos) es el empecinamiento de las grandes burocracias internacionales —con la
- 'ONU en primer lugar— en mantener la polftica de criminalizacién; por m4s que la disfracen con adita-
mentos relacionados con la prevencién o el tratamiento, pues si analizamos a fondo qué significan es-
‘tos dos conceptos, podremos apreciar que son profundamente contradictorios con la légica represiva
dela polftica dominante en la actualidad. Véase al respecto, Gonzélez et al. (1989), Arnao (1996), etc.

15. Desde aquellas que est4n orientadas al apostolado-o la agitacién cultural, que contribuye:
mantener en el candelero del imaginario popular la idea de «la droga», a través del mito de la luch:
contra ella, hasta las que se reclaman de orientaciones estrictamente profesionales. &
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asistenciales hoy en dia dedicados a ello. Pero esto es una fase ya supera:
da y, en estos momentos, el conjunto de leyes sobre drogas y la dinamica
sociocultural que comportan (con la estigmatizacién como principal ele:
mento), tienden a crear interferencias, dificultades afiadidas, a distintos
niveles del funcionamiento cotidiano de la red asistencial; asi pues, tam-
bién pareceria razonable adecuar las leyes a las nuevas situaciones.
hay que decir que se perdi6 una ocasién de oro para hacerlo, como fue la
aprobacmn del Nuevo Cédigo Penal (el llamado «de la democracia») a
principios de 1996.

-mucho més protegidas) se identifican con usos de drogas estimulantes
que son versiones més proletarias de la coca: distintos tipos de anfeta-
‘minas y otros estimulantes (entre los que el «nuevo» éxtasis se aprecia
mucho mas como tal estimulante que no por otros aspectos que vere-
mos en la préxima etapa), asi como hipnéticos, entre los que destaca
uno, muy apreciado durante muchos afios por los «usuarios de calle», el
Rohipnol. gsta parece una combinacién muy adecuada para aguantar
la tensién que significa una «marcha» muy compulsiva pero, al mismo
tiempo, perder suficientemente la consciencia ante algunas de las acti-
- vidades violentas que pueden formar parte de dicha marcha que, si bien

«Pijos» y «skins» en el supermercado de las drogas. Ha llegado el
momento de la posmodernidad que algunos, confundiendo deseos con

realidades, vaticinan como el fin de la historia. De todos modos, est

claro que la cémoda instalacién de antiguos «progres» en el poder, la
cafda del muro de Berlin, la progresiva e intensa internacionalizacién y

concentracién del capital, con sus correspondientes desregulaciones,

son el telén de fondo de unas profundas transformaciones que provo-.
can crisis que requieren encontrar nudos de consenso de la poblacién
alrededor del poder: el «problema de la droga» ofrecera uno de ellos,
como se podra constatar, por ejemplo, al recordar que éste ha sido uno:
de los argumentos principales para la instauracién de leyes de excep-

cién, que en realidad estdn destinadas a controlar poblaciones (en mu
chos casos jévenes) que sufren de lleno los efectos de las mencionada:

crisis, como son las ya mencionadas Ley de Seguridad Ciudadana (Cor-:

cuera) o Ley de Extranjerfa.

Esta época se simbolizara en las culturas juveniles de dos tipos de jé
venes definidos en gran parte por elementos de clase. Por un lado, los
«pijos», es decir, aquellos jévenes de orientacién conservadora, perte-:
necientes a clases acomodadas, que no plantean ninguna alternativa a:
la sociedad en la que viven, porque ya les va bien, y cuya finalidad prin
cipal es prepararse para sustituir a sus mayores en las labores de direc
cién de la sociedad y, mientras tanto, pasarlo lo mejor que se pueda
Quizés no constituyan una cultura juvenil en el sentido estricto del tér-
mino, o por lo menos no han sido etiquetados como tal por el pensa-

miento hegemonico, aunque si muy bien identificados por otros grupos .
juveniles (véase Barruti, 1990). Pero no hay duda que la droga que los:.
simbolizaria, y que circula en gran manera entre ellos, es, ademaés de:

otras, la cocaina, con sus connotaciones de agresividad, éxito y estatus..

Mientras que, por otro lado, los «aguerridos» skins, destilacién cari-
caturizada de los valores que han ido surgiendo como dominantes
cuando nos acercamos al cambio de década (ante el escdndalo asom-
brado de algunos devotos —y «moderados», eso si— practicantes y be-
neficiarios de los mismos, aunque normalmente en situaciones sociales

pueden producir un placer sensitivo, no dejan de ser fuertemente con-
“tradictorias con otro tipo de sentimientos y percepciones que puedan

tener."?
A partir del inicio de la década de los ochenta se dan, pues, las condi-

- ciones que permitiran la instalacién de una alarma social en torno a lo

que lo que continuaré llamandose «el problema de la droga», sin dema-

_siadas distinciones ni refinamientos conceptuales. Pero, al mismo

tiempo, estas condiciones suponen también una cierta inflexién en las
percepciones que analizamos: en parte por el interés de las distintas ad-

~ministraciones ptblicas por el tema, y en gran parte por la progresiva

presencia del mismo, habra una mayor informacién, un trato mas di-

recto con los problemas relacionados con las drogas ilegales, asi como
:los que se evidencian con las drogas legales, y la constatacién de la ine-

ficacia del modelo represivo y de algunas de sus complicaciones. Todo
ello llevara a un cierto cuestionamiento de este modelo que, por lo me-
nos parcialmente, se ird sustituyendo por un modelo de tipo medicalis-
ta que amplia el concepto de droga también a las legales, y que centra la
cuestién en términos de salud publica.

Pero mientras tanto la asociacién droga-delincuencia ha ido generan-
tdo un grado de malestar cada vez mds elevado, asi como una demanda de

. respuesta social inmediata. Ya hemos visto que la derecha sociolégica es-

pafiola explota politicamente a fondo dicha asociacién, tanto en la etapa
de la transicién como, en concreto, cuando en el bienio 1983-1984 el go-
bierno del PSOE intenta un tipo de respuesta que no es la mano dura de

siempre, por otro lado, comprobadamente ineficaz. De todos modos,

pronto aquel gobierno progresista se ird echando atras y se encontrari,
ademads, con el inicio de movilizaciones de grupos muy directamente
afectados. Asf se llega a un consenso social que acabari situando a «la
droga» como la principal causa de la inseguridad ciudadana, con la cual

19. Nos referimos aquf a un tipo de jévenes muy distintos de aquellos que se identificaban con
las drogas hasta la primera mitad de los ochenta en Europa, o los que se identificaran con ella en Amé-
rica Latina ya en los noventa. Como libros significativos referidos a una y otra situacién se pueden ver
Vila-Abadal (1982) y Gafnza et al. (1997).
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_tre los distintos roles sociales de padre o madre, hijo/a o consorte, pro-
fesional, vecino del barrio, perteneciente a un equipo deportivo o a una
-coral, a un club excursionista, de jugadores de petanca o filatélico, a
“una iglesia o un partido politico, etc., etc., sino que muchos de estos ro-
les han ido «estallando» de alguna manera: desde los cambios en las re-
laciones generacionales y sus referentes culturales (que tienden a disi-
mular un elemento tan fundamental en nuestra vida, como es la muer-
te), la transformacién de los grupos domésticos (relativa ampliacién de

cosa el paradigma represivo de percepcién de la misma, reforzado, ac
bar4 tifiendo, por activa o por pasiva, todos los demas tipos de respuest
de orientacién medicalista, asistencial, social o cultural.

MUNDIALIZACION, POSMODERNIDAD E IDENTIDADES JUVENILES:
DE LA COCAINA AL EXTASIS (1993-1998)

Tal como hi? dicho en la presentacién de este capitulo, aquf voy a ~los compuestos a base de la recomposicién de otros anteriores —los hi-
cambiar de registro. El lector habra detectado que al final de cada un jos de la primera pareja, etc.—, o de personas que viven solas...); hasta
de los cuatro niveles expuestos en la fase anterior me he ido refiriend lamovilidad laboral, tanto en su aspecto de la progresiva movilidad es-
ya a las caracteristicas que cada uno de ellos iba presentando en la dé pacial que exigen muchos trabajos, como en el de la que se puede dar
cadade lqs noventa. Aqui, aunque he mantenido la referencia a la cocas entre distintos trabajos en la carreralaboral de una persona, que dejan
na en el titulo, més que nada por una cuestién de un cierto equilibri _obsoletas las «culturas del trabajo» de las sociedades industriales; pa-
con los de las otras etapas, propondré unas hipétesis como posible via sando por los conflictos planteados por cuestiones tan distintas como,

de interpretacién de algunos aspectos bésicos de los usos contempor4 por ejemplo, la redefinicién de los roles sexuales y de los mismos géne-
ros, el peso cada vez mds amplio, en los procesos comunicativos, de sus
) aspectos icénicos por encima de los orales o literarios, o por el creci-
que éste viene a representar a todo aquel conjunto de drogas sintéti miento de los riesgos sociales ligados a las grandes tecnologias mo-
estimulante-empético-alucinégenas que desde hace una temporad dernas.
.+ De este modo, hemos pasado de estar encuadrados en sistemas so-
ciales que, a partir de algunos de sus elementos objetivos basicos, pode-
- mos visualizar como dotados de una cierta estabilidad/continuidad, a
vivir en sociedades con condiciones que tienden a la segmentacién de
nuestra vida cotidiana. Y en relacién con ello, estamos pasando de per-
_cibir el mundo a través de las grandes ideologias hegeménicas de la mo-
dernidad (humanismo, liberalismo, democracia, comunismo, anar-
guismo, etc.) a percibirlo también a partir de visiones parciales que en-
-sayamos de ir articulando entre ellas, con mayor o menor fortuna, ya
que esta claro que las anteriores, tal como estaban formuladas, nos sir-
ven de poco, por lo menos desde el punto de vista de los analisis criticos.
Todo ello conlleva un conjunto de dificultades a la hora de elaborar lo
que conocemos como el sentido de la vida, de construir nuestras identi-
dades personales y grupales, dos aspectos inseparables de la cuestién.?
Antes de entrar en el tema del éxtasis es necesario todavia un pequefio
-rodeo, para analizar alguna cuestién significativa acerca de la gestién y
las técnicas del cuerpo en las sociedades humanas. El cuerpo, esta parte
tan fundamental de nuestra persona y del nosotros, «in-corpora» la en-
doculturacién de la sociedad en la que est4, procesdndola a partir de sus
experiencias vitales y manera de ser, a través de los procesos de interac-

vos de las transformaciones socioculturales ligadas a los procesos de
globalizacién a los que estamos sometidos: precisamente, uno de los
rasgos definitorios por excelencia de la posmodernidad es el de la frag ’
mentariedad que, presente en distintas situaciones sociales, nos pued
'ayudar a explicar aspectos de algunas de ellas; pasaré luego a sefialarl
importancia de las formas de gestién del cuerpo en diferentes culturas
para plantear que el uso del éxtasis (o, por lo menos, algunos de ellosj7
q!.uzés vendrian a llenar carencias relacionadas con ello en nuestras so-
ciedades; finalmente, no he podido reprimirme en exponer la hipétesis
de la sensatez, una vez més, como la mejor manera de tratar publica
mente la cuestién. _ :

Las transformaciones tecnolégicas y sociales que acompaiian a los
procesos de globalizacién han supuesto una fuerte acentuacién de las
esppcializaciones, lo que significa una profundizacién en los procesos
d.e individualizacién, que ha comportado también una mayor dislocas-
cién entre los roles sociales que puede jugar un individuo a lo largo de
su vida.

Es decir, no sélo se pueden producir contradicciones (tal como ya
previé el sociélogo alemén Simmel en sus anlisis de la vida metropoli-

A X 20. Sobre algunos de estos aspectos del llamado proceso de globalizacién, véanse Chomsky-Die-
tana a principios de nuestro siglo), a veces muy dificiles de superar, en-

- terich (1997) y Ramonet (1997).
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aqui planteada me parece ttil (a pesar de que quizis no sea demasiado
preciso) sefialar lo que creo son dos aspectos bésicos de la gestién del
cuerpo en ellas: por un lado, su pérdida de centralidad, su situacién en
un segundo plano (por lo menos aparente), en el sentido de que esta
mucho mas mediatizado que en las sociedades que ahora veiamos; y
por otro, su estructuracién en unos limites més rigidos que lo que aca-
bamos de comentar (quizas relacionados con la especializacién) que
comportan, por ejemplo, una expresién no tan directa, o mucho maés vi-
caria, de las emociones. Incluso para la juventud, a pesar de ciertas
imagenes «juveniles» que se difunden en la configuracién de una cierta
cultura popular urbana (sobre todo, a través de la publicidad o los me-
dios de comunicacién), el control corporal que se exige en la escuela, en
el trabajo o incluso en la calle es notable; habiendo ciertas zonas espe-
cializadas de permisividad o, mejor dicho, de orientacién hacia un tipo
distinto de expresién corporal, como podria ser el espacio doméstico, a
nivel privado, o las discotecas, a nivel publico.?

El hecho de situar en el contexto de lo analizado hasta ahora algunos
elementos de las fiestas que los anglosajones (y algunos otros por su in-
fluencia) llaman «rave», como son la presencia de multitud de jévenes
en las macro-discotecas con ciertas formas de «presentacién en publi-
co», la hiperestimulacién sensorial, a través de la musica (techno, «ba-
kalao»...) o de los juegos de luces, y el uso de éxtasis, con sus aspectos
estimulantes, de ampliacién de la empatia y sus toques de alucinacién,
permitird explicarnos, por lo menos en parte, el éxito de la comerciali-
-zaci6én de un fenémeno que, como tantas veces, es capaz de dar algin
tipo de salida (por mas distorsionada que pueda parecer a algunos)
“a necesidades elementales que son sentidas por ciertas personas y
grupos.

Podriamos ver, pues, el uso del éxtasis, tanto en el contexto de lo que
denominariamos las «nuevas culturas rave» como en otros mas minori-
tarios, pero siempre de marcado corte generacional e interclasista,
como un intento de recomposicién del individuo, dentro de su grupo

«biolégicamente» mas inmediato, en busca de aquellos elementos mas
ausentes en una sociedad fragmentada, que reprime la expresién de las
emociones a nivel corporal y se caracteriza por el predominio de las re-
laciones sociales «duras».
-~ Através de este uso se recuperan elementos como la expresién cor-
poral mas o menos frenética por el baile, en el sentido méas amplio del
término; las emociones en las relaciones interindividuales a través de la

cién social. Las técnicas del cuerpo son un elemento bésico de la sociali
zacién en cualquier sociedad humana en la que cada individuo tiene qug
soportar/aprender las formas de trabajarlo: desde un periodo tan impor
tante como es el dela crianza, se van incorporando aspectos como la ges.
tién de la alimentacién, de los cuidados referentes a lo que nosotro
llamamos salud y enfermedad, la higiene, la presentacién en public,
(vestidos, peinados y otros aditamentos), sus distintos movimientos, tan
to basicos, como en diferentes situaciones de trabajo o de «etiqueta so:
cial», el control de las distancias corporales o de los olores o, a un nive
mas general, sus formas de expresién, su resistencia y adaptabilidad:
distintas situaciones sociales, etc.

En muchas sociedades tradicionales etiquetadas como «primitivas
el cuerpo constituye todavia (o constituia hasta hace poco) un referent
central y directo de la vida social. No es sélo en referencia a él que s¢
suele elaborar la cosmologia (es decir, la idea del mundo) de aquellas
sociedades, sino que tiene una gran presencia en la vida cotidiana: e
trabajo, el juego y las distintas habilidades corporales, el sexo (tanto
como juego como elemento de fecundidad), los rituales medicinales/re
ligiosos, los distintos estatus sociales... se relacionan directamente con
un conjunto de practicas del cuerpo y alrededor de él que significan
algo, y entre las cuales la expresién global de las emociones a través de
gesto y el movimiento acostumbran a tener una importancia especial

En muchas de estas sociedades nos encontramos, ademas, con la
presencia de rituales importantes en su vida colectiva, que comportan
muchas veces, sea por parte de la comunidad en general o, més a menu:
do, por parte de alguno de sus miembros, el acceso a situaciones de éx:
tasis, de trances o similares. Independientemente de que en ellos se u
licen productos de los que nosotros llamamos drogas (y de que esto re-
sulte mas o menos cémodo o gratificante para los que las tienen que uti-
lizar) quiero remarcar que son rituales colectivos en los que el cuerpo
juega un papel central, ya que es a través de él como se accedera a cam:-
bios en la percepcién de la realidad, a contactos con los ancestros o log
espiritus, a «cambios de registro», en definitiva, que permitirdn una
vuelta posterior a la cotidianidad habiendo superado los desequilibrios
personales y sociales que siempre comportan situaciones como, por:
ejemplo, la incorporacién de uno o mas nuevos miembros adultos a la

pequefia comunidad, el cambio de estatus de algunos de sus miembros;
ola presencia del dolor. Estos tipos de usos de drogas contribuirén, por .
tanto, al refuerzo del sentimiento de comunidad.

Sirespecto a lo que acabo de exponer tengo ya la sensacién de haber
generalizado excesivamente, se comprenderd que me resulte todavia
mas incémodo hacerlo respecto a las sociedades urbanas, mas numero-
sas, complejas y heterogéneas por definicién. Pero para la reflexién

21. Sobre la importancia del estudio del cuerpo y sus técnicas en las sociedades tradicionales
véase Mauss (1968), y sobre su redescubrimiento como objeto de estudio antropolégico en las tltimas
décadas Lock (1993). Una actualizada sintesis del analisis del cuerpo desde la antropologia se encuen-
tra en la tesis doctoral de Capitan (1998).
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empatia; se trata de unas practicas que permiten también recuperar,
bucear mas o menos a fondo, en la propia individualidad y, en este sen:
tido, son muy individualistas (uno puede estar tiempo y tiempo bailan
do ensimismado); pero al mismo tiempo, que sélo se pueden realizar en
toda su plenitud si uno esta completamente inmerso en la multitud dk
iguales, en la propia «tribu». Finalmente, sus efectos alucinégenos po
drian facilitar una cierta recomposicién del yo después de la fragmenta
cién provocada sensitivamente por ellos.

Se puede interpretar, en definitiva, que quizés debajo de ello haya al
gan tipo de bisqueda de identidad, en este mundo tan fragmentado
sin perspectivas de futuro (por lo menos para grandes sectores de la ju
ventud), pero no de una identidad «en mayuscula», que se refiera prin:
cipalmente a una pertenencia ideolégica, sino de una identidad actual;

material, sensual, «de piel»... y, porlo tanto, de una identidad que se ex:

presa en cada «ahora» y «aqui» que se realiza, sin que se plantee un

(im)probable futuro (im)perfecto, como habia ocurrido en otras épocas

y situaciones sociales.??

Esta claro que estamos ante una cuestién que, para determinados

casos, puede plantear sus dificultades de gestién. Ahora bien, segiin
como se aborde desde las instancias institucionales, se puede contri:
buir a disminuirlas o aumentarlas todavia mas.

En muchos casos se puede observar que el uso del éxtasis se da en

grupos de jévenes con otros muchos intereses (musicales y creativos en
general, de conocimiento, relaciones sociales, etc.), por lo que creo que
aqui lo tinico que nos deberia preocupar es que esta parte de su biisque-
da personal se pudiera hacer en las mejores condiciones posibles. Pero
si ésta es la tnica experiencia gratificante que muchos otros jévenes
pueden incorporar con intensidad emocional después de una semana
de curro o de buscarse la vida de forma méas o menos precaria, es evi-
dente que es mas facil que genere una adiccién alrededor de ella. Creo
que, en lugar de intentar eliminarla, como de manera utépica y contra*
producente se ha hecho hasta ahora con muchas drogas, mejor nos iria
a todos intentar ver c6mo se puede gestionar este tipo de adiccién, en el
contexto de las grandes y pequeifias dependencias que configuran nues-
tra vida como seres humanos, para que no resulte un impedimento mas
a las ya dificiles condiciones de insercién social de grandes sectores ju-
veniles, sino un tipo de experiencias a través de las que puedan haber
aprendido algo sustantivo para su vida. ~ :

22. Sobre el «éxtasis» y su cultura juvenil véanse Capdevila (1995), Saunders (1996), Game-
lla-Roldén (1997), VV.AA. (1997), Calafat et al. (1998).

CAPITULO 5

EL NEOLIBERALISMO EN EL PUNTO DE MIRA.
SISTEMA MUNDIAL, MIGRACIONES Y DROGAS

«Solo voy con mi pena, sola va mi condena,
correr es mi destino, para burlar la ley.
Perdido en el corazén de la grande Babylon,
me dicen el clandestino, por no llevar papel.

Mano negra, clandestina/ peruano, clandestino
africano, clandestino / marijuana, ilegal.»

(MaNu CHaO, Clandestino)

Precisiones conceptuales

Aqui nos fijaremos en el funcionamiento y los principales 51tg.n1ﬁc2:
dos que tiene el actual sistema de las droga§ f:l}eSde una perspec 1v%trri
crosocial, tanto para complementar la visién del ant'enocf cdapl u o:
como para analizar distintos niveles del sistema mundial de om’ma_
cién a través de algunos de los principales eslabones en los que esta ar
uculialili(\)l;al macrosocial, el trafico ilegal de drogas y la « guerra con‘tllza la
droga» se consideraran como elementos de podf:r (econon?co, rlm 1tt§;i
sociopolitico e ideolégico) que tienden a consc_)hdar y a?phlax;l e acuili-
desequilibrio mundial de fuerzas; manifestaciones de dic od e?eq -
brio son, tanto las grandes migraciones que se pr'o’ducen desde 03 pa;_
ses pobres hacia los paises ricos, como la generaciénde procesos de
clusién de determinados grupos sociales dentro de los mismos paises
ricos. A nivel mas microsocial se puede constatar que, en el caso ;spa-
fiol, algunos individuos pertenecien'Ees, tanto a aquellos grlul’aosb.ti lge
migrantes como de marginados autéctonos coinciden en e1 arg i > e
las drogas ilegales, bien sea como mano de obra en los niveles 3:_]tO de
su trafico, bien como drogodependientes con conflictos sociosanitario
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En nuestras sociedades contemporaneas, basadas en unas dindmi-
cas de progresiva complejidad y en las que podemos afirn‘@r que el
cambio es la regla, se van produciendo continuas desviaciones que
constituirian «el rumor de fondo del movimiento del sistema, una apor-
tacién de originalidad, de diversidad, de diferencias entre in.divic!uo.s 0
grupos; unas tendencias que se pueden confirmar y cqnduc1r a signifi-
cativos cambios sociales, pero también al limite manifiesto de la tole-
rancia que un sistema social, o la mayoria de sus componentes, estanen
situacién de soportar» (Bertelli-Neresini, 1988: 17). Como acabamos de
ver, algunas de esas iniciales desviaciones podrian ser integradas como
_innovaciones al sistema, mientras que otras acabarian originando pro-
cesos de marginacién social: para que se produjese este ultimo caso,
¢qué condiciones se tendrfan que dar? . -

" Una variable bésica es que se produzca la estigmatizacién de un
comportamiento o una situacién no conforme a lo esperado (la norrr}a)
en un lugar y momento dados. El ejemplo de una nueva figura profe§1o-
nal en nuestra sociedad, la del «creativo» del campo de la comunica-
Aién, nos sirve para ver c6mo una innovacion sobre la que —como tal—
se extendian al principio ribetes de sospecha, por lo menos en la pacata
sociedad espaiiola de inicios del desarrollismo, se ha ido integrando
sosteriormente a través de su rentabilidad en diversos aspectos.

" Distinto es, en cambio, el caso de aquellos que ocupan los eslabon.es

maés bajos de la estructura social que, después de encontrarse con d}s-

intos tipos de conflictos (en la familia, la escuela, el baxjrlo, el ?rabajo,
etcétera) que van haciendo cada dia mas dificil su insercién .soc.1a1, aca-
ban siendo expulsados del mapa social a través de su fijacién, por
ejemplo, en parados de larga duraci6n; y ademas se enmascara la raiz
estructural de su situacién con la atribucién de la responsabilidad de la
misma a ellos y sélo a ellos (por falta de formacién, de disciplina, de
ambicién, de espiritu de sacrificio, etc.).!

"~ Delo anterior se deduce que la estigmatizacién no es una variable
independiente. Constituye la mediacién necesaria en un proceso de
marginacién, pero tiene que ser activada por otros factores. Esto ha
sido bien documentado en el caso de los gitanos o del racismo en gene-
ral (véanse, respectivamente, San Roman, 1986; y Wievorka, 1992),
‘donde se puede constatar que la estigmatizacién se activa a partir de

(en este caso, mas los segundos que los primeros, hoy por hoy), bien
como ambas cosas a la vez. ,

Partiendo de este an4lisis se intentar4 basar la hipétesis de que el ac-
tual statu quo de las drogas configura un sistema de control social del
que se pueden analizar no sélo unos efectos a nivel macrosocial (domi-
nacién politica, priorizacién de ciertos valores, creacién/ampliacién de
controles burocratico-policiales, leyes de «seguridad», etc.), sino tam-
bién a nivel microsocial: la drogodependencia, compuesta por factores
socioculturales ademas de farmacolégicos, seria asi un fenémeno faci-
litado por condiciones de circulacién y uso de drogas impuestas por
aquel sistema de control social.

Dado que, por lo menos de forma implicita, se manejaran un con
junto de elementos, muchos de los cuales nos remiten al campo de la
marginacién social, me parece 1til explicitar teéricamente dicho con
cepto antes de seguir adelante. ,

Consideraremos la marginacién social como un conjunto de proc
sos que, por lo que se refiere a las condiciones materiales de existencia
acaban limitando —hasta poder llegar a excluir— a determinados indi-
viduos o grupos sociales el acceso a los recursos mas habituales de su
sociedad; estos procesos siempre irdn acompanados, a nivel cognitivo
por unas racionalizaciones ideolégicas que justificaran dichas limita
ciones o exclusiones. Se supone que para que dichas racionalizaciones
puedan tener eficacia deben mantener un cierto nivel de compatibili
dad, tanto con la estructura econémico-social dominante en aquella sc
ciedad, como con sus manifestaciones culturales hegeménicas en un
momento histérico determinado.

La marginacién, segiin San Romén (1990: 116) «... no es una posi
cién prevista en el sistema de relaciones definitorias de estatus, no ac:
tia sobre la base de losroles correspondientes a estos estatus, ni exhibe
las propiedades de estado correspondientes a las coordenadas espacio-
temporales concretas del sistema. Sus relaciones con el ecosistema es-
tdn negativamente determinadas por las que se realizan en el propio sis
tema ecocultural, presentando por tanto caracteristicas econémicas re
siduales». Lo interesante del tipo de aproximacién que presento es que .
permite considerar no sélo estados, sino sobre todo posiciones margi
nales, grados de marginacién e incluso aspectos marginales en un de:
terminado campo de relaciones, «... cuando las propiedades de exclu
sién se circunscriben a una relacién institucional concreta pero no al
resto». Es decir, nos obliga a ir trasladando el foco de nuestra atencién
desde los propios grupos marginados hacia las relaciones de marginali
zacién (de limitacién, de exclusién) y, en definitiva, hacia los mecanis-
mos implicitos en las relaciones de poder, niicleo que debe permitir ex-
plicarnos los aspectos mas globales de los procesos de marginacién.

1. «Elhecho deestaren paro nodejadeser sospechoso. Y apocoqueesteparosearelativamente
antiguo, la sospecha se convierte en certidumbre: si el candidato fuera “bueno” ya habrfa encontrado
trabajo. El paro de larga duracién estigmatiza: como una marca indeleble, contribuye a transformar
aquellos que son victimas en marginados. Desde luego, las probabilidades de volver a encontrar traba-
jo nunca desaparecen del todo. Sin embargo, las cifras son evidentes: cuanto més dura el paro, mas di-
ficil es “recolocarse”. Tanto es asf que, poco a poco, el candidato rechazado desarrolla una psicosis de
fracaso e interioriza el hecho de que, si no es seleccionado, es sin duda alguna porque no lo merece»

(Clerc, 1992: 48-49).
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la competencia por recursos basicos como territorio, V1v1enda, traba
jo, etc. ,
En el caso de las migraciones también se producen estigmatizacio
nes que se desencadenan a partir de aquellas situaciones que permiten
presentar al otro, por ejemplo, como un rival peligroso en la lucha po
los recursos bésicos limitados de los que dispone el grupo (a nivel eco
némico, de administracién publica, etc.) y para la preservacién de 1
propia identidad; en definitiva, como una cortina de humo para desviar
las responsabilidades de muchos de los males de una sociedad hacia'e
exterior.? B :
A partir de distintas situaciones podemos constatar que la estigmati
zacién se activa cuando hay una visibilidad social de la supuesta desvia
cién inicial. Siguiendo a Chapman (1971: 54) diremos que esta visibi
dad social es el resultado de la interaccién de las siguientes variables
«a) la carencia cuantitativa y cualitativa de recursos (econémicos, so
ciales, culturales, politicos) de los que los componentes del sistema
social (individuos o grupos) disponen para negociar su situacién en el
interior del propio sistema; b) el tipo y grado de estereotipos sobr:
el desviante presentes en el grupo de control y en el contexto de referen
cia; c) la entidad de la norma violada, y d)1a alarma social generalizad:
suscitada por aquel preciso acto o comportamiento desviante». Aunqu
para una mayor coherencia con el enfoque que le estamos dando al
asunto se deberian reformular las variables ¢) y d) —pues en mucho
casos la violacién de la norma no seria lo més importante, si no es:é
aquel sentido genérico de «una situacién considerada fuera del lu
gar/tiempo adecuados»—, la perspectiva expuesta es titil porque pone
de relieve unos elementos que, a la corta o a la larga, desencadenan la
intervencién de las agencias de control social formal, lo que subraya
larelacién entre ésta y la reaccién informal, tal como habia sido sefiala:
do ya de forma genérica por los teéricos de la reaccién social.
Asi pues, un fenémeno relativamente nuevo y todavia numeérica-
mente minoritario en Espafia, como el de determinado tipo de migra-
ciones extranjeras, forma parte de unos procesos que, mediatizados por:
la visibilidad social y la intervencién de las agencias de control socia
formal (policia-legislacién, principalmente), acaban produciendo din4
micas de marginacién social. Pero si determinado tipo de inmigrantes
extranjeros juegan el papel de «chivos expiatorios», tendremos que con-
venir que, de alguna manera, son funcionales al sistema. Y creo que

esto es lo que podriamos postular para muchas otras situaciones margi-
nales; entre ellas, las de ciertos drogodependientes, que resultan muy
rentables desde diversos puntos de vista: desde el estrictamente econé-
mico, hasta el de produccién de cohesién social, de discursos ideolégi-
cos, de sectores profesionales, institucionales, etc.

. En definitiva, se puede sostener que en muchas sociedades contem-
poréneas (por lo menos aquellas que denominamos urbano-indus-
_triales y las que se organizan siguiendo el mismo modelo) la margina-
¢i6én puede tener distintos grados de funcionalidad, hasta llegar a ser un
componente indispensable para su mantenimiento. Si bien, como he-
- mos visto, la marginacién significa por definicién la dislocacién respec-
to al sistema de rol-estatus imperante, es decir, la exclusién del mapa
_social, por otro lado parece ser, en muchos casos, un elemento externo
. necesario, como un input, para la reproduccién del sistema social que
aquel mapa nos representa en una determinada sociedad.?

Sistema mundial y drogas

Los procesos de marginacién a los que nos acabamos de referir no se
dan en sociedades aisladas, sino que en el mundo contemporaneo las
distintas sociedades o —para concretarlo en unidades politicas recono-
-idas— los distintos Estados estdn en una situacién de interdependen-
cia.que va configurando el fen6meno de la mundializacién. Esto signifi-
ca que, aunque algunos de aquellos procesos tengan sus raices y se de-
sarrollen sobre todo dentro de un Estado como, por ejemplo, seria el
caso especifico de la marginacién de los gitanos espafioles, es evidente
que no podriamos entender los cambios en las relaciones mayo-
ia-minoria sin tener en cuenta la situacién del Estado espaiiol dentro
.del conjunto mundial.*

La interdependencia que acabamos de mencionar es, como es bien

3. De hecho, no es un fenémeno nuevo que sea funcional a la integracién de un sistema social la
méxima expresién de la marginacién como es la liquidacién (no sélo social, sino también fisica) de una
parte de la poblacién: ejemplo deeso serfan la siniestralidad laboral o el alcoholismo en segtin qué con-
textos (véase, para esto ltimo, Menéndez, 1993a). Para una introduccién al concepto de marginacién,
.véase Romanf (1996a).

4. Loscambios del Estado espaiiol dentro del sistema mundial, o las crisis econémicas de éste se
:reflejan también en la situacién de los gitanos, tanto desde el punto de vista objetivo como en relacién a
amayorfa paya. Hablando de los gitanos chabolistas, San Roman (1986: 236) sefiala que los afios del
boom econémico significaron también para ellos posibilidades de aculturacién selectiva, de mejora de
su situacién econémica, de fluidas relaciones con los payos, etc., y por lo tanto, de creacién de nuevos
hébitos, experiencias, expectativas, necesidades... Y con la crisis xestamos pues ante una poblacién
distinta a la anterior [...]y més aculturada y con nuevas exigencias, pero mas empobrecida que nunca,
¥y sin el recurso a vfas tradicionales de adaptacién marginal porque también la crisis se llev6 consigo
esas vfas. Hay muchos, muchfsimos gitanos chabolistas que han reaccionado a esa contradiccién im-
posible con el desinterés, la impotencia, la desidia, la desorganizacién...».

2. Un buen estudio donde se demuestran las falacias de las argumentaciones xené6fobas, en:éel
sentido de que no responden a la realidad objetiva, lo que no quiere decir que dichos discursos no sean:
un dato muy importante de la situacién social actual en Europa, es el de Martinez Veiga (1997). Asimis-
mo, sobre las dificultades que comportan dichos estereotipos y su consideracién dentro de las estrate-
gias de insercién de migrantes africanos véase Kaplan (1998).
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_ El sistema mundial tiene unos aspectos .institucionales y con un
‘cierto grado de «transparencia social», al lado de otra serie de aspectos
nformales, no reconocidos, etc., todo aquello que Tortosa (1992: 27-41)
llama «el sistema oculto». Mientras que el fenémeno de las migraciones
participa—como muchos otros aspectos de los distintos subsistemas—
-de las dos caras del sistema global, con todas sus ambigiiedades, el‘que
-se configura alrededor de las redes ilegales del comercio de drogas se
_incluye fundamentalmente (por definicién) en la cara oculta, aunque
tiene unas repercusiones generales 1mportantes en los distintos subsis-
emas mencionados.

.. Desde el punto de vista econémico, el comercio ilegal de drogas
constituye uno de los principales negocios multinacionales del delito
éase Kelly, 1986), intimamente relacionado con la industria interna-
onal del dinero secreto: «se calcula que sélo el negocio mundial de la
ocaina es de 130.000 millones de délares, o que las ventas en Europa
_deheroina, cocaina y cannabis es de 16.000 millones de ddlares al afio,
delos que unos 10.000 millones tienen que ser “lavados” en el sistema
financiero europeo, ya que los beneficios se encuentran entre el 50 y el
70 % de las cifras de ventas» (Tortosa, 1992: 30).

Nos encontramos, por otro lado, ante un conjunto de empresas arti-
culadas a nivel multi, o mejor, transnacional que han experimentado una
gran expansién durante la década de los ochenta en detrimento de otros
ectores econdémicos, cosa que tiene sus consecuencias, también, a nivel
politico y militar. Esto es especialmente claro en el caso de América Lati-
_na donde, durante esta década y coincidiendo con el retorno de los go-
iernos democraticos, ha habido una fuerte crisis: fuerte crecimiento de-
. mogréfico, descenso del PNB al mismo nivel que el afio 1967, aumento
. delas diferencias internas (el 10 % de la poblacién tiene el 44 % de laren-
ta), etc.; todo ello en un sistema de «mercado libre» pero con un fuerte
proteccionismo de Estados Unidos, que ha contribuido a que los precios
de productos de paises latinoamericanos que antes tenian un peso en el
. mercado mundial (como el café, los platanos o el estafio) cayesen en pi-
cado. Hay que tener en cuenta que «... a medida que los EE.UU. pierden
su influencia en los mercados de Asia y de Europa ante el Jap6n y Alema-
nia, multiplican sus esfuerzos para extraer un excedente de América La-
_tina» (Petras, 1992: 146), lo que ha producido que esta regién mundial,
. que durante la década de los setenta era importadora de capitales, pasara
 durante la década siguiente a ser exportadora, sobre todo a través de los
_ mecanismos de la deuda externa (véase Del Olmo, 1992).

sabido, asimétrica enla mayoria de los casos, pues se produce una espe
cializacién y, en relacién a ella, una jerarquizacién de los distintg
Estados dentro del conjunto mundial que hace que éste se constituy.
como un sistema.’
El analisis de estas relaciones se ha hecho desde distintos enfoque
tedricos: las teorias del imperialismo enfatizan, en un primer momen
to, el expolio de las colonias por las metrépolis, con la depreciacién d
los mercados periféricos y, ya en la época del capitalismo monopolis
la extraccién de materias primas de estos mismos paises; en la époc;
poscolonial, la teorfa de la dependencia nos permite explicar c6mo
través del capital extranjero (multinacionales) se produce un intercam
bio desigual (repatriacién de beneficios, equilibrio adverso del comer
cio, etc.) que es un elemento central en los procesos que producen '
subdesarrollo de los Estados perlferlcos
La teoria que me parece maés pertinente para el analisis del tema qu
aqui nos ocupa es la de los sistemas mundiales (véase Wallerstein
1990). Aunque hay matices segiin los autores, a nivel metodolégico par:
ten, en general, de la existencia de la poblacién, por un lado, y por:
otro de la de cuatro subsistemas, tanto en el interior de cada socieda
como a nivel global: econémico; militar, cultural y politico. Su axiom:
es que la explicacién hay que buscarla al nivel del propio world-systen
que sociedades, estados, clases, etc., no son independientes ni las uni
dades basicas de anélisis. Te6ricamente pueden coexistir diversos siste
mas pero el capitalista, por su necesidad de expansién progresiva, liga
da a la dindmica de acumulacién del capital, tiende a ocupar todo &
mundo y se convierte asi (aunque de forma desigual y con todas sus cri
sis) en un sistema mundial. Dentro de éste, y ateniéndonos a la divisiér
internacional del trabajo, los diferentes Estados se pueden incluirenla
categorias de centro, semiperiferiay periferia. Esto permite unas mayo
res matizaciones a la hora de comparar y explicar no sélo las relacione
entre ellos, sino también los diversos desarrollos internos; con la teori
del intercambio desigual seria dificil explicarnos, por ejemplo, la emer-
gencia de los nuevos paises industrializados como los «cuatro drago-
nes» de Asia (Corea del Sur, Taiwan, Hong Kong y Singapur) o incluso
el caso espariol.f

5. «Los flujos de capitales no van del sur al norte para invertir en nuevas industrias sino que va
de los bancos hacia el sur para apropiarse del excedente, mds all4 de los préstamos originales, que
jan un saldo negativo en América Latina. Esto no es interdependencia, a eso se le llama apropiaci6én
unilateral del excedente. La unilateralidad es incompatible con el concepto de interdependencia:
una relacién profundamente asimétrica» (Petras, 1992: 12).

6. Claro que, a nivel de anélisis empfricos, los desacuerdos sobre este tiltimo caso —en que Espa:
fia, seglin autores'y afios considerados, se sitiia como Estado central o semiperiférico—son un ejemplo
que muestra la ambigiiedad de este tipo de clasificacién. Para una presentacién y critica de este enfo
que véase Tortosa (1992: 69-71). De todos modos, el dinamismo de la situacién mundial (jcontra la idea

. qﬁe tenfan algunos de que la historia se habia terminado!) hace que, cuando estoy terminando de escri-
_bir este libro (finales del 98), los cuatro dragones mencionados —algunos de ellos, por lo menos— ha-
_yan sufrido «un fuerte constipado», del que parece les cuesta recuperarse.
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.. Asi pues, durante la Gltima década, y sobre todo a través de la ges-
tién del Banco Mundial y del FMI (George, 1990), se puede constatar la
existencia de unas politicas globales que han llevado a partes significa-
tivas de las poblaciones de los paises del sur, o bien a involucrarse en la
produccién y/o comercializacién de drogas ilegales, ya que ésta es una
de las pocas alternativas disponibles para asegurar su supervivencia; o
bien a emigrar, buscando mejores condiciones generales de vida.

En este contexto, el surgimiento y desarrollo de los sectores infor
males de la economia —y dentro de ellos, el de las drogas— ha sidoves
pectacular. De hecho, se puede afirmar que la zona andina se ha esj
cializado, dentro de la produccién internacional del trabajo, en la pro
duccién de coca. Y esto, ademas de ser un amortiguador de la situacié:
econdémica a nivel inmediato,” tiene otras repercusiones, como la gran
ampliacién de los distintos grupos de gestién del negocio (mafias), de
corrupcién (militar, policial, judicial, politica...), de los adictosala p
ta base entre los mismos campesinos que alli trabajan, ademas de lo
sectores urbanos marginales, etc.; asi como repercusiones militares:
doctrina de la «guerra contra la droga» da la cobertura para interveni
incluso militarmente, en zonas especialmente conflictivas del continep
te, en algunos casos de manera mas o menos encubierta (recuérdese
operacién «Irangate-Contra» en relacién a Nicaragua), en otros de fo
ma directa, como la paradigmatica invasién de Panama4.® '

Parece que a nivel cultural también se estdn produciendo profunda
transformaciones conectadas con la situacién que estamos analizan
Se empieza a detectar la presencia significativa de drogodependien
en los paises productores o intermediarios, con todas las distorsio
que esto comporta en su contexto sociocultural; hay una depreciaciéi
no sélo de productos y tecnologias, sino también de formas de trabaj
de organizacién y de valores tradicionales ante la reorganizacién gen
ral que implica el llamado «narcotréfico»;® en el caso de la zona andin:
la reubicacién de la identidad étnica se manifiesta también en cierto
movimientos sociales alrededor de la reivindicacién de la hoja de
coca, movimientos que se encuentran atrapados entre traficantes,

litares y los demas protagonistas de esta situacién altamente com
pleja; etc.!?

Sobre las migraciones

Antes de abordar la tltima parte del trabajo conviene recordar algu-
nas cosas ya sabidas sobre el fenémeno de las migraciones. A nivel glo-
bal, es un fenémeno que se ha mostrado muy inaprehensible y que pre-
senta grandes dificultades para ser sistematizado, tanto por su caricter
multifacético como porla ambigiiedad conceptual que se maneja a este
_nivel; no existe, asi, una teoria o un modelo general de explicacién de
los procesos migratorios que sea capaz de dar cuenta del fenémeno en
oda su complejidad. Se acepta el analisis de la dindAmica migratoria a
través del mecanismo basico del push-pull, asi como otras regularida-
_des empiricas que se han ido incorporando desde que Ravenstein, hace
ya més de un siglo, intentara una primera sistematizacién del asunto;
se.ha ido avanzando en la exploracién de algunos aspectos basicos
.como son los detonadores del proceso, entre los cuales la demanda de
siertos sectores laborales en los paises desarrollados es central; en el ca-
4acter de las oportunidades, en los obst4dculos intermedios de tipo fisi-
co, legal, lingiiistico, cultural, etc.; se ha incorporado el anilisis de otros
_mecanismos, como las «cadenas migratorias»,!! ...sea como sea, los as-
_pectos més importantes que desde el analisis sociocultural podemos
aportar a este campo se refieren a las mediatizaciones que ejercen en
las migraciones, tanto los distintos elementos culturales hasta hace
‘poco no contemplados como, més en concreto, elementos como las ex-
pectativas de superacién individual, las estrategias familiares o las di-
namicas de control social.
+ Aestaserie de condiciones generales habr4 que afiadir atin los facto-
res de tipo politico en el control de migraciones. En el caso de la Unién
Europea, las mencionadas dinidmicas de tipo econémico, social y cultu-

7. Essintomaticalainstalacién de oficinas de la Banca Nacional del Perti en plena selva, alli-do
de se inicia el negocio de la coca, o la transformacién que ha habido en el pago de ciertas transaccione
que ha pasado de délares a soles y después a coca directamente (comunicacién de Rosa del Olmo, §
minario de la Facultad de Derecho, Barcelona, octubre de 1992). .

8. Un ejemplo de las consecuencias de esta politica: «Chamorro recibir4 durante los préxim
afios seiscientos millones de délares frente a unos dafios de miles de millones de délares. En Granad
al cabo de diez arios de la ocupacién, el nivel de paro es de un 40 %, no hay inversiones ni proyectt
pero, en cambio, tiene elecciones. Se han agotado las subvenciones.delos EUA, y la primera ocupa¢it
de los jévenes es el trafico de drogas» (Petras, 1992: 18).

9. Aqui, de todos modos, parece que es distinto lo que pasa en la Zona Andina de lo que pued
sar en algunos paises del Afnca negra o en Marruecos, ya que, en estos tltimos casos, las estruct
tradicionales (p. ej., de parentesco) han sido mas compatibles en su articulacién al tr&fico mtemaC1
nal de drogas; aunque esta articulacién también ha sido distinta en estos dos ultimos casos: en los
ses del Africa Subsahariana, cuando se ha dado la integracién en las redes internacionales de transfo
macién y comercializacién de la herofna ha sido normalmente a través del linaje. En Marruecos,
cambio, predominan empresas m4s estrictamente familiares (que pueden formar parte de una red ¢
clientela local) dedicadas principalmente —por lo menos hasta ahora— a la industria nacional de:
cannabis.

10. Véase Arango/Child (1987), Viola (1995) y Bedoya-Klein (1996).

. 11. Se sabe, por ejemplo, que el hecho de pertenecer a una misma comunidad cultural, lingiifsti-
ca o histérica implica no solamente més informacién por parte del migrante potencial, sino también
menos costos afectivos, lo que contribuye a reducir las incertidumbres y modular distancias. Y que es
necesario considerar factores de personalidad y de control social como elementos que incidiran en fa-
cilitar/dificultar laemigracién (véase Arango, 1985: 19 y 25). Sobre el papel determinante de la deman-
da, y el enmascaramiento ideol6gico que supone la forma de presentar a todos los inmigrantes como
_desesperados, véase Martinez Veiga (1997).



126 LAS DROGAS EL NEOLIBERALISMO EN EL PUNTO DE MIRA 127

2y la politica de fronteras espafiola poco definida, hasta 1985, junto
n el gran nimero de turistas; aparte de otras de caracter mas general,
ymo el freno de los flujos de poblacién campo-ciudad en el interior de
Espafia, o la apertura econémica y politica de Espaiia en los iltimos
aflos.
- De todo ello, lo que me interesa subrayar es que, a pesar de que en el
serfodo 1970-1990 se ha triplicado la inmigracién extranjera (y que,
por ejemplo, se calcula que en 1990 habiaentre 170 y 290 mil in_migran-
s irregulares), actualmente la poblacién extranjera en el conjunto de
Espafiarepresentaentreel 1,5yel2% del total de la poblacién; al lado,
todavia, de un 7 % de la poblacién espaiiola emigrada. Este escaso 2 %
es Una proporcién que se mantiene igualmente en Catalunya (véanse De
Prada, 1989: 218-220; y Biosca, 1992: 27).

ral se veran mediatizadas a su vez por la politica de contencién qu
—sobre todo a través del «Grupo de Schengen»— ha puesto en marc
y en la que, a pesar de los toques de maquillaje ideolégico correspc
diente, lo que predomina son los elementos de tipo represivo. Puede
gumentarse que es una politica destinada a organizar mejor la acogid
de los inmigrantes y que implicaria, entre otras cosas, el control d
reacciones adversas a la presencia de los mismos. Pero de lo que no
duda es que es una politica coherente con toda una linea de orientac
nes, reglamentaciones y acciones que se han ido desarrollando en Ja
democracias europeas desde mediados de los setenta y que, plantead
en la disyuntiva «libertad-seguridad», han optado por primar ésta e
detrimento de la primera, basicamente a través de los leitmotiv centra
les de la lucha contra el terrorismo y la droga; aunque, como es bien sa
bido, el caso espaiiol presenta sus especificidades, su plena incorporz
cién a la Unién Europea significé también un «ponerse en onda»-e
esta linea, y como muestra est4n los botones de las conocidas popul
mente como Ley Corcueray Ley de Extranjeria. g

Las razones de estas politicas hay que buscarlas, fundamentalme
te, en la necesidad de legitimar unos instrumentos de control dire
que facilitaran a los distintos Estados gestionar la profunda crisis
empez6 en aquellos afios; y que, a pesar de las fluctuaciones positiva
a nivel econémico en determinados momentos, no deja de profund
zarse en la linea de unos complejos cambios econémicos, sociale
culturales que parecen cristalizar, de momento, en una sociedad qu
tiende al dualismo: la-gran base de los excluidos permite «prosper.
(con todas sus contradicciones internas, entre otras cosas para
quedar fuera del juego) a los que estamos dentro.'? Creo que es impor
tante recordar este conflictivo contexto, pues es en él donde se dan y:s
tendran que desarrollar las relaciones interculturales que aqui esta
mos analizando. ;

En este sentido, creo razonable el argumento de que entre las princi
pales razones inmediatas del aumento de la poblacién inmigrada e
Espafia podemos sefialar la combinacién que se ha dado entre el endu.
recimiento de las politicas migratorias en los paises del centro de Euro

La construccién de un estigma

He finalizado el apartado anterior con unos datos estadisticos para
brayar alguna de las magnitudes del problema y empezar a sefialar lo
ue creo son unos indicadores significativos de situaciones que pueden
onducir al desarrollo de procesos de marginacién entre determinados
olectivos de inmigrantes extranjeros.

_Si hablamos de determinados inmigrantes nos ser4 muy titil clarifi-
ar minimamente qué tipos de inmigrantes hay en la actualidad en
spafia. Centrandonos en Catalunya, y con datos de emigracién legal
que sabemos que representan solamente una parte del conjunto, lo que
ospuede distorsionar la visién; pero no tenemos otros) podemos orde-
ar los inmigrantes, segtin su niimero, de esta manera: Comunidad Eu-
opea, Magreb, América Latina, Africa Negra o Subsahariana, Préximo
riente, Sudeste Asiatico; y con datos inciertos de los del Este europeo
véase Gémez Olivé, 1992: 101-103).

" Pero si, en cambio, analizamos tres indicadores significativos como
on el nimero de detenciones, su insercién en la economia sumergiday
ulegalizacién, veremos que las proporciones no siguen en absoluto el
mismo orden.

~Por lo que se refiere al niimero de detenciones podemos constatar
tie entre el escaso 2 % de la poblacién extranjera se obtiene el 20 % de
1s detenciones del conjunto de Espaiia. De éstas, un 25 % serian de in-
grantes del Primer Mundo —parece que mas organizados y profesio-
ales en el delito, en general—y un 75 % del Tercer Mundo, en general
mas amateurs, excepto los mas ligados a las redes del «narcotrafico»
(véase De Prada, 1989: 226-227).

' Laeconomia sumergida, segtin datos del Ministerio de Economia y

12. Recuérdese lo visto antes de la funcionalidad de la marginacién social. Respecto a la poltic
europea, véase el analisis de Capella (1985: 152-156) sobre la progresiva clandestinizacién de ampliz
zonas de actuacién del poder para evitar el control popular guardando las formas democriéticas: s6lo
listado de las leyes mas o menos «excepcionales» relacionadas con la seguridad en Italia, Alemani
Francia y Espaiia es todo un catdlogo la mar de instructivo. Por otro lado, un principio elemental de_
antropologia politica como es que la aprobacién de las leyes est4 filtrada culturalmente y condicionac
porel equilibrio de fuerzas sociales en presencia nos lleva a otro caso que acaba de hacer el cuadrom;
bien preocupante: la renuncia a lo que podemos considerar la esencia del Estado, el monopolio d
violencia, por parte del Estado alemén ante las movilizaciones racistas y xen6fobas de la extrema der
cha que nos refiere Enzensberger (1992: 75-83).
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Hacienda del afio 1988, representaria un 25 % de la fuerza de trabaj
global en Espaiia; parece que un 5 % de la totalidad del mercado sum.
gido espafiol estarfa ocupado por inmigrantes, mientras que la mano
obra extranjerarepresenta tan s6lo un 0,3 % del mercado regular de't
bajo; y que un 75 % de los inmigrantes del Tercer Mundo trabajarfan
el sector sumergido de la economfa (Biosca, 1992: 97-98).

Por ultimo, la legalizaci6n, en el sentido de tener todos los papele
enregla, nos ofrece también unos fuertes contrastes entre los inmigr
tes de distintas procedencias. ‘

ar-—, han conducido a una concatenacién d e elementos que han signi-
cado una mayor marginalizacién de muchos extranjeros, mientras
e, por otro lado, no se ha logrado parar la inmigracién clandestina
6ase Biosca, 1992: 31-32).

+Con todo ello tenemos ya la presencia, por un lado, de la interven-
6n-de las agencias de control social formal; y por el otro, de muchos de
s elementos que llevan hacia la situacién de «visibilidad social» a la
ue me he referido anteriormente. Dirfamos, entonces, que sélo faltan
gunos argumentos para acabar de racionalizar aquella situacién de
iscriminacién antes analizada.

CUADRO 5.1 ‘un nivel muy general, el niicleo que puede catalizar una variada

ama de «razones» es el prejuicio delante del otro que, ciertamente, tie-

Primer Mundo Tercer Mundo e un largo historial en la sociedad humana. Historial que se ha ido re-

(%) (%) ‘modelando segiin circunstancias concretas y que, a partir del siglo xIx,

ha encontrado en el concepto de «raza» un conjunto de signos distinti-

Legales 88 33 vos-que, mas que connotar diferencias, ha venido a justificar desigual-
Indocumentados 12 62

ades.! :

Pero bajando a niveles mas concretos, la evolucién del sistema mun-
al-aqui analizada nos ofrece también otros elementos de posibles se-
gregaciones. Sin salir del tema central que nos interesa, hay algunas
casiones en que, por ejemplo, aquellas alternativas —emigracién, dro-
‘gas— que antes sefialaba, pueden entrelazarse, con distintos ritmos y
ombinaciones, produciendo situaciones facilmente estigmatizables
esde el punto de vista de las ideologias dominantes.

En efecto, a través de diversos trabajos e informes etnograficos co-
ocemos la imbricacién de algunos inmigrantes extranjeros, tanto en el
omercio ilegal de drogas como, en menor medida, en su consumo de-
endiente. Dejando aparte algunos latinoamericanos situados en los ni-
eles medios-altos de este comercio internacional (asi como aquellos
otros situados a niveles mas bajos, muy especializados en el transpor-
), aqui nos centramos en aquellos extranjeros en unas situaciones
14s marginales que, en nuestro pais, fueron entrando en el negocio de
na manera significativa hacia la segunda mitad de los afios ochenta.
ertamente, ya antes de estas fechas, algunos magrebies habian entra-
o en el comercio al detall del hachis, al lado de los aut6ctonos, pero se-
dlo estas fechas porque, dentro de la historia de la heroina (el paradig-
ma que marca la pauta de las drogas ilegales) en nuestro pais, ésta seria
la fase en que ya se ha establecido el mercado negro y, por lo tanto, la
eroina es un negocio en el que circula dinero; seria cuando los sectores
marginales entrarian en él de forma clara. Y aunque los que entran son

A pesar de los problemas que presentan datos como éstos; a pesar
la imprecisién de epigrafes como los de «Primer Mundo» o «Terc
Mundo»; o de otros aspectos —como la clasificacién «legales-indot
mentados»—,"* lo que de todos modos se va dibujando claramen
partir de estos indicadores es que hay un grupo de inmigrantes disc
minados respecto al resto de la poblacién, ya que estos indicadores
refieren a aspectos basicos en relacién al conjunto de la vida de las p
sonas de nuestras sociedades. Nos encontramos aquf, por lo tanto, ¢
la presencia de aquellos factores que pueden activar la estigmatizacic
segun lo planteado antes. ‘

A lo visto hasta ahora habra que afiadir los efectos negativos para
insercién social de muchos inmigrantes, de la llamada (ironfas del len
guaje que en las sociedades democriticas actuales parecen ser ya cos
tumbre) Ley sobre derechos y libertades de los extranjeros de 1985 -
su Reglamento de Aplicacién de mayo del 86—, que impone una se
de condiciones restrictivas y de requisitos que tienen que ser control
dos por la policfa. Las consecuencias del planteamiento de la Ley, junt
con las propias dificultades del proceso de regularizacién —princip
mente la falta de informacién a los interesados, de infraestructuras ad
ministrativas, de colaboracién de los empleadores, la lentitud y comp.

jidad burocriticas y las relativamente altas tasas que habia que p.

13.  «Los indocumentados no son tales por no reunir las condiciones legales, sino que se po
aquellas condicioneslegales que permiten ilegalizar —dejar fuera del mercado iriterior de traba

la masa sobrante de extranjeros» (De Prada, 1989: 235). I 14, Véase, al respecto, Wieviorka (1992: 25-93). Sobrelos cambios de argumentacién, de orienta-

cién biologista a orientacién culturalista, del racismo, véase San Roman (1997).
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'smos como las migraciones tienen de cara a la dinamica de dicho sis-
ma. Asimismo, creo que se han sefialado algunos elementos basicos
ara poder constatar las contradicciones entre determinados discursos
practicas en nuestras sociedades contemporéneas.

Vamos a sefialar dos de estas contradicciones. Por un lado, hemos
sto que hay unas poblaciones que, sea en origen, sea en relacién a sus
ocesos migratorios, tienen a algunos de sus miembros implicados en
sistema de las drogas (y no hablo tanto de consumo, como de presen-
ia en el pequefio o mediano comercio, labores de seguridad, etc.). Si,
omo hemos visto, en muchas situaciones sociales ésta resulta ser la
‘mejor alternativa a partir de los criterios de valor dominantes en el ac-
tual sistema mundial, lo cierto es que en muchos paises centrales, esta
mplicacién resulta casi siempre subsidiaria o, cuando menos, margi-
al, tanto desde el punto de vista cuantitativo como cualitativo, respec-
0.a la de sectores de la poblacién autéctona. Pero da lo mismo: el dis-
ciurso fantasmatico de «La Droga» parece facilmente utilizable para
tribuir al «otro» la responsabilidad de todas las desgracias, racionali-
zando una cierta sobreestigmatizacién, pues, «ya se sabe, no sé6lo son
raros, sucios, etc., sino que son todos unos drogadictos y traficantes, o
sea.que si les dejamos nos hunden el pais». Soy consciente de que estoy
aricaturizando, pero quizas con ello pueda, precisamente, sefialar
quellos trazos gruesos que de otra manera quedarian disimulados.
: En efecto, una de nuestras funciones es la de explicitar aquello que
sta implicito en la cultura. Y aunque la caricatura que acabo de hacer
0 es todo el implicito cultural dominante en la sociedad espaiiola con-
emporanea sobre el tema de migraciones, racismo y xenofobia, si que
eflala un discurso del que ya tenemos atisbos y que se puede llegar a ex-
ender si se dan determinadas condiciones sociales de crisis, alguno de
uyos elementos también se han sefialado antes.

Lo cierto es que, sea como fuere, el discurso de «La Droga» es muy
oherente con este tipo de orientaciones que permiten marginalizar a de-
erminadas poblaciones. Y con ello llegamos a la segunda contradiccién
mencionada mas arriba. Existen unas ideologias dominantes sobre las
rogas, representadas por los discursos y practicas que se priman desde
os organismos oficiales e internacionales, que insisten mucho en la «lu-
‘cha contra la droga», en «acabar con este flagelo de la humanidad», etc.
' Y ya hemos visto cémo algunos de los que més claman en este sentido
—véase la politica de EE.UU., porlo menos hasta el final de la era Bush—
on los que practican una politica econémica, militar, etc., que plantea
unos modelos de desarrollo para llegar a los cuales no deja mucha mas
alternativa, muchas veces, que el fortalecimiento de economias «subte-
1raneas», entre las que la de las drogas ocupa un lugar preeminente, si-
tuacién de la que sacan un buen provecho en distintos aspectos. Tam-

principalmente payos y luego gitanos, también se incorporan algung
de estos inmigrantes extranjeros pobres a los que nos estamos refirie;
do.'® Un indicador de esta reordenacién del sector fueron los conflict
que, por lo menos en Barcelona, se produjeron en esta época en rela
cién al control de los eslabones callejeros del mercado negro, que sup
sieron una cierta especializacién y distribucién territorial de los grup
enfrentados enlos que, ademas de payos, los habia pertenecientes a di
tintas minorias étnicas de tipo gitano, magrebi o negro-africanas y q
ahora, al cabo de unos diez afios, han vuelto a cambiar. ‘
Los datos cuantitativos al respecto son dudosos, pero podemos ap
ciar que éstas son situaciones que afectan a una parte muy pequeiia
los inmigrantes de referencia, cosa que es necesario subrayar para q
no haya equivocos.!¢ De hecho, la alarma social producida por los co
flictos a los que nos acabamos de referir se destilaba predominant,
mente en unas imagenes de los medios de comunicacién social que de
tacaban sobre todo los enfrentamientos entre «traficantes de drogas n
gros, moros o gitanos». Y, dados los contextos —tanto globales, a escal
de sistema mundial, como particulares— que hemos ido esbozando
esta obra, podemos interpretar que nuestra sociedad ya tiene los su
cientes elementos como para destacar estas formas marginales de i
sercién en ella y, articulandolas con otros de las que dispone —como
discurso dominante de tipo tremendista sobre las drogas—, construi
unas determinadas imégenes culturales estigmatizantes sobre el co
junto de los «otros» que se identifican —desde fuera— con los que aqu
acabamos de referir. Con la «contaminacién» que provoca de maner
automatica la identificacién con «la droga», que se intensifica si a ell;
afiadimos las palabras sida y Africa, se completa el circulo de la estig
matizacién.

Dependencia y drogodependencias, cuestién de sinergia

Hasta ahora hemos visto el lugar central que ocupa el subsistema d
las drogas dentro del sistema mundial, y laimportancia que unos meca

15. A su vez, la diversidad de situaciones que se dan entre ellos es notable. Es distinta,
ejemplo, la situacién del magrebf que vino solo, y para el que el pequeiio «trapicheo de chocolates
un elemento més dentro de su estrategia de instalacién en el pafs, y que luego se ha dedicado a otrasco:
sas, que la de otro magrebf o un subsahariano que vienen formando parte ya de redes mas organizadas
o que la de otro de estos ultimos, que podr4 haber colaborado esporddicamente en estos negocios en r:
26n de su parentela con alguno de ellos. ;

16. Las mediciones entre grupos marginales siempre son, como mfnimo, problematicas. Podrfamo:
poner como paralelo a lo que estamos tratando lo que, segtin San Romén (1986: 205), se plantea en el cas
delos gitanos: «Ignoramos qué proporcién de gitanos delincuentes hay respecto al total de gitanos exister
tes en el pafs para poderla comparar con la proporcién de payos delincuentes respecto al total de la pobla
cién paya, y esto en los periodos y zonas necesarios para llegar correctamente a conclusiones.»
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— Ha estimulado una técnica de consumo (la inyeccién endoveno-
) como respuesta racional (desde el balance riesgos/efectos) a la si-
aciéon de ilegalidad que —aparte de los problemas higiénicos que pre-
nta en las actuales condiciones sociales derivadas de aquella ilegali-
d— resulta ser por si misma un elemento adictivo de primer orden.
- — El mantenimiento de la criminalizacién dificulta la realizacién
un elemento en el que técnicamente hay un gran acuerdo, como esla
cesidad de una prevencién digna de tal nombre (que no sea una im-
osicién antidemocritica de un estilo de vida de unos grupos sociales
bre los demas ni, por lo tanto, de una doble moral, etc.); asi como de
Z1a buena atencién a los drogodependientes que lo necesiten, o una
nsercién social con el minimo de problemas posible. Es mas, el man-
nimiento de esta politica se ha constatado como contraproducente
esde el punto de vista del desarrollo de la salud piblica.

bién en Europa las politicas econémico-sociales de corte neoliberal (d
frazadas o no bajo distintas etiquetas) —que tan fieras se dicenen la’
cha contra la droga», y a las que dicho fantasma va tan bien para leg
mar politicas de control social duro— van en la misma direccién, a p
de las diferencias existentes con las de los EE.UU.

Lo que més me interesa sefialar aqui es que, mas all4 de aparent
contradicciones, el discurso hegeménico sobre «La Droga» (de tipo
minalizador y contenido medicalizante) que se basa en la prohibi
es precisamente un elemento clave en el desarrollo de las orientacion,
que presenta el sistema mundial actualmente; pues, como se ha an
zado desde muy distintos 4ngulos, la politica prohibicionista no es st
altamente conflictiva y se presta a todo tipo de abusos (por excluyent
poco controlable) sino que es adictiva, elementos ambos que favore '
el mantenimiento del actual statu quo mundial.

En efecto, olviddndonos ya de si los que trabajan en drogas y/o
consumen de forma dependiente son de un sitio o de otro —aunque:
perder de vista la gran diversidad sociocultural de los mismos—
que recordar algunos puntos elementales: :

Las condiciones de posibilidad de existencia de las drogodepend
cias han aparecido con un cierto nivel de desarrollo de las sociedadk
industriales de tipo capitalista. La circulacién de mercancias (quees
lo que se convierten las drogas) es un mecanismo econémico cent
para su reproduccion, asi como a nivel psicosocial el mecanismo:de
adiccién (a un nivel mucho méas amplio que el de las drogas) facil
enormemente aquella circulacién de mercancias. Las drogas son
mercancias ideales en unas sociedades en las que el consumo masive
un elemento central.

La construccién social del «problema de la droga» cuyo paradigm
dominante se basa en la prohibicién es adictiva porque:

La poblacién drogodependiente resulta rentable desde diversos
untos de vista: a nivel econémico son la clientela preferente de uno de
S sectores més productivos del mundo actual; a nivel social, es un gru-
o —por lo menos, potencialmente— excluible y liquidable, no sélo
esde el punto de vista sociocultural sino también fisico; a nivel ideol6-
ico permite las legitimaciones que, en relacién a la gesti6én de la socie-
d y sus conflictos, estamos analizando, etc.

En definitiva, el sistema de la droga constituye un especifico conjun-
articulado de précticas e ideologias:

- — Por lo que se refiere a las primeras, tienen la virtualidad de favo-
ecer el desarrollo de unas lineas econémico-sociales que, como hemos
isto, tienden a profundizar el actual desequilibrio de fuerzas mundial:
cumulacién de excedente por paises del Norte, hiperespecializacién
e algunos del Sur, dependencia de éstos desde la 6ptica del mercado,
as tecnologfas, etc., desarticulacién y reorganizacién de muchos gru-
pos sociales/sociedades a partir de estas lineas...

“— Por lo que se refiere a las segundas, el «discurso sobre la droga»
alogrado construir un tipo de legitimaciones que aparentemente poco
tienen que ver con aquellas practicas y, como de eso se trata, han logra-
‘do crear un gran consenso de distintos grupos sociales alrededor de
aquellos que se han visto favorecidos por dichas practicas. Practicas
e explotacién econémica y social, de dominacién politica, de depreda-
i6én ecolégica, etc., a través de las que, en resumen, han logrado y/o
antenido unas situaciones de privilegio dentro del actual sistema
undial.

— Ha creado un monstruo que funciona como un mito, lo que:
permitido a sectores jévenes identificarse con é], aunque sea (o preci
mente porque es) negativo.

— Ofrece un modelo de reconocimiento social: el «drogadictos
hoy (gracias a la politica que estamos analizando) una figura cultu
importante, y para un joven con conflictos de construccién de su 1den
dad esto puede resultar muy atractivo. : :

— El serreconocido como «drogadicto» es como una llave que a
las puertas a un cierto estilo de vida. Ya-decia Laurie hace unos cuanto
afios que «el adicto no sélo compra un producto, sino también un b
socialmente precioso, la irresponsabilidad; una peculiar administ

cién del tiempo; un grupo de iguales; una forma de vestir, de hablar.
(1969: 32).



CAPITULO 6

CIENCIAS SOCIALES E INTERVENCION
EN EL CAMPO DE LAS DROGAS

«Deberias hacer de brujo —me decia—, ya
que sabes curar a nuestramanera.» Yo continua-
ba ejerciendo calladamente como médico, te-
niendo buen cuidado, sin embargo, de no contra-
decir las practicas mégicas de los campesinos.

[..]

Cuando se acerc6 el dia de mi partida, dije-
ron que me pincharian las ruedas del coche que
me iba a llevar. «Volveré», dije. Pero sacudian la
cabeza. «Si partes, ya no volveras. T4 eres un
buen cristiano. Quédate con nosotros, los cam-
pesinos.» Tuve que prometerles solemnemente
que volveria. Y lo prometi con toda solemnidad;
pero, hasta ahora, no he podido mantener mi
promesa.

(Carro LEvI, Cristo se par6 en Eboli)

esarrollo de las Ciencias Sociales y contexto histérico
IINA PERSPECTIVA HISTORICA

Desde las Ciencias Sociales tenemos que abordar el estudio de los
problemas humanos a partir de los tres niveles que los constituyen: el
e la variabilidad genética de la especie humana, donde deberemos
onsiderar su complejidad biolégica, fisiol6gica y bioquimica; el de la
ariedad de sociedades y culturas que ha creado como elementos indis-
pensables para su supervivencia; y el de la variabilidad psiquica, en la
ue se contempla a cada individuo como producto de una experiencia
hica e irrepetible.
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r de los técnicos, esta ingenieria social basada en un reduccionismo

plogico, es en el de la institucionalizacién de la Medicina cientifica,

nque posteriormente otros campos, como la Psicologia o el Trabajo

pcial, también habran intentado aplicar el mismo modelo.

Esta claro que estos tres niveles estdn totalmente interrelaciona
entre ellos, y que la distincién es un artilugio analitico, que es posi
construir a partir de la evolucién de un tipo de pensamiento como e:
ciencia occidental, la cual ha llegado a unos notables niveles de espec
lizacién —y también de segmentacién— de los saberes. Pero no sie
pre ha sido asi; incluso en la misma tradicién cientifica occidental
una época, que podemos situar en la Europa de los siglos x1v al xvai,
que la ciencia, la técnica y el arte constituyen un conjunto global de
tividades que facilitan una cierta visién holistica del mundo. Aunque
su mismo seno, y a partir sobre todo de los talleres de las ciudades,
germinando ya la visién de los artesanos y los «técnicos» que cultiv
un pensamiento especializado e instrumental que seré el que, a med
dos del siglo xvi, Descartes sintetizar4 filos6ficamente en su Discu
del método, y a partir del que, en gran parte, Comte elaborara las base
del cientificismo positivista que se ha desarrollado hasta la actualidad

De manera muy esquematica, esta 6ptica considera que ante un pri
blema hay que buscar su causa, susceptible de ser identificada, aisla
y tratada técnicamente. El problema en cuestién sera dividido en parte
y subpartes, siendo tratadas cada una de ellas con técnicas especiali
das, y se supone que la suma de cada una de estas contribuciones es
cificas resolveri el problema, ademds de mostrarnos cual es la técnic
maés adecuada de todas para hacerlo.?

No es casualidad que este tipo de pensamiento se desarrolle en']
época histérica de ascenso ytriunfo de la burguesia. Ha demostrado's
capacidad instrumental, y su utilidad para un desarrollo tecnolég
coherente con el de las sociedades capitalistas; ha podido ensartar
con lo que se convertira en el paradigma de «la» cientificidad, el darwi
nismo; lo que, postulando este modelo como el dnico cientifico univer
salmente vélido, ha permitido también «desideologizar» los problema
humanos, presentdndolos como si se tratara de una cuestién técmni
co-cientifica, que siempre acabar4 referida, por lo menos en tltima ins
tancia, a sus bases bioldgico-naturales y ser4, por lo tanto, un sabe

neutral, que estara por encima de las orientaciones de valores de la so
ciedad. Un campo donde se ha desarrollado de manera ejemplar este &

HACIA NUEVOS PARADIGMAS

Pero resulta que, por lo que a fenémenos socioculturales se refiere,

ste modelo contradice sus propios postulados, pues no resiste la vali-

acién empirica de sus hipétesis sobre los problemas humanos, que

ontintian siendo tanto o més acuciantesy complejos que hace unas dé-

adas. Quizas porque no admite algo que no es nuevo, pues ya algunos

e los principales autores clasicos helénicos lo planteaban, y es que la
encia del fen6meno humano es el conflicto y que éste es, ante todo,

cial, después psicolégico y, finalmente, biolégico. Y, aunque ya he di-
ho que hay una relacién sinérgica entre los tres niveles, si se es cohe-
ente con lo que acabo de afirmar habri que admitir que el marco social
s el determinante y que la perspectiva conflictualista es la que nos per-
mitird una mejor comprensién de estos fenémenos y la que nos daré,
or lo tanto, la capacidad para intervenir en ellos.?

.. Desde un punto de vista epistemoldgico, pues, es necesaria una pers-
ectiva holistica que nos lleve a no tomar la parte por el todo y que posi-
silite situar los problemas estudiados en su contexto mas amplio, lo que
_nos permitird, precisamente, poder analizar con mayor profundidad el
_conjunto —y, por lo tanto, cada uno— de los problemas que tenemos
_planteados.* Deberemos bucear, pues, en otros paradigmas que nos re-
_sulten mas fecundos para el conocimiento y la intervencién, tanto en el
campo de las drogas como de la realidad social en general.

Uno de los inconvenientes del paradigma cientifista antes criticado

3. Véase al respecto el articulo de O. Mart{ (1989), una buena sintesis del tema en el que est4n ins-
pirados, en parte, estos parrafos. Por otra parte, quiero dejar constancia de una sugerencia personal de
. Victor Gémez Pin (en Avila, verano de 1997) en el sentido de que no hay que cargar al pobre Descartes
_ con todos los reduccionismos basados en él, o que él mismo puede expresar en el Discurso del método,
teniendo en cuenta que dispone de una obra posterior mucho mas extensa sobre filosoffa, matemati-
cas, 6ptica, geometrfa, misica, ffsica, etc., en la que desarrolla perspectivas te6rico-metodolégicas mu-
cho mas complejas y con muchas pistas; obra que es un eslabén importante para el desarrollo de un
andlisis crftico de la realidad. El racionalismo ha incurrido en muchos excesos, pero es uno de los ele-
mentos indispensables para la realizacién del tipo de anélisis al que me acabo de referir. Véase en este
sentido Fernadndez Buey (1991).

4. «Unfen6meno permanece inexplicable hasta que el campo de observacién no es lo suficiente-
mente amplio para incluir el contexto en el que el fenémeno se verifica. Si el observador no se da cuenta
del desarrollo de relaciones entre un hecho y la matriz donde se verifica, entre un organismo y su am-
biente, est4 delante de algo “misterioso”, o bien es inducido a atribuir a su objeto de estudio ciertas pro-
piedades que el objeto puede no tener{...] El centro de interés ha pasado de la ménada aislada artificial-
mente a la “relacién” entre las partes de un sistema mas amplio» (Watzlawick et al,, 1971: 14-15).

1. Sobre el desarrollo de las especializacién de las disciplinas cientfficas en el contexto del'«p:
ceso de racionalizacién» de la sociedad occidental contemporénea véase Weber (1992). .

2. Dado que sobre el positivismo se han dado tantas vueltas, una definicién del mismo como I
Wright puede ayudar a completar y precisar cuél es el modelo cientffico que criticaré aquf: «Uno del
principios bésicos del positivismo es el monismo metodolégico, o la idea de la unidad del método ciert:
fico entre la diversidad de los temas de la investigacién cientffica. Un segundo principio es la idea de
las ciencias naturales exactas, en particular la fisica matematica, establecen un método o pauta ideal g
mide el grado de desarrollo o perfeccién de todas las demas ciencias, incluyendo las humanidades. P
ultimo, un tercer principio es una visién caracterfstica de la explicacién cientffica. Esa explicacién es;
sentido amplio, “causal”. M4s especfficamente, consiste en la subsuncién de casos individuales en h:
téticas leyes generales de la naturaleza, incluyendo la “naturaleza humana”» (1971: 4).:
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_dad que la intervencién social, realizada bajo la inspiraciéndela mayo-
r{a de estos modelos hegeménicos, ha tenido para controlar la progresi-
a conflictividad del problema tal como estaba planteado.” .

Lo que aqui propongo, pues, es que este trabajo que denominamos
_como cientifico, en el campo de las drogas tiene que avanzar en la pro-
fundizacién de estos paradigmas relacionales si queremos que real-
mente sea un trabajo riguroso, sistematico, y de alguna utilidad. Vea-
_mos, pues, acto seguido, algunas propuestas conceptuales que creo
pueden ser interesantes en esta direcci6n.?

es el que no puede dar cuenta de una categoria central de nuestras s,
ciedades, la de complejidad; complejidad que se da no sélo a nivel de
organizacién social, de la conducta observable, sino también a nivel;
la conciencia. Asi, resulta escasamente relevante para la perspectiva p
sitivista un elemento constitutivo de la vida social como es la signific
cién intersubjetiva de actos y discursos que se producen en los proce
de interaccién social, pudiéndose llegar de esta manera a la explicaci
de algunos aspectos, pero nunca a la comprensién de la mayoria de
némenos de la vida social; o queda fuera la posibilidad de explicar I
relaciones simultdneas de complementariedad y antagonismo de det
minados fenémenos, o la interpenetracién entre investigador y obje
de estudio, con lo que un elemento central en la ciencia actual, la reflex
vidad, queda opacada; entre otras limitaciones.’ :

Con ello quiero sefialar que no sélo en el campo de las ciencias h
manas y sociales, sino en el del conjunto de las ciencias, hace ya aii
que se ha cuestionado la utilidad cientificay social del positivismo (y
todos sus «hijuelos», se podria afiadir) como «el» paradigma cientifi
y se estan desarrollando nuevos modelos, que podriamos adjetivar;
forma general como holisticos, sistémicos, relacionales, constructivi
tas...; algunos elementos centrales de los mismos, como el consider
que todo conocimiento es al mismo tiempo local y general, que todo ¢
nocimiento es también auto-conocimiento, y que se puede postular u
cierta unidad de las ciencias pero en el sentido de que la propia natura
leza (y nuestra relacién con ella) esta socializada, y por lo tanto el eje
este nuevo modelo deben ser las ciencias sociales, son elementos q
nos permitiran trabajar mejor los problemas a los que ahora mismo no:
referiamos y, qué duda cabe, el fenémeno de las drogas en concret

En efecto, considerando que en el caso de las drogas estamos an
un fenémeno expresivo, tendremos una mayor capacidad de entender]
si lo situamos en el contexto de los paradigmas cientificos que primay
la comprensién a la explicacién. De hecho, estamos ante uno de los nue
vos problemas sociales y culturales que ha contribuido en gran maner:
a romper los limites de los paradigmas anteriores, ya que ha cuestiona
do los que se habian establecido como modelos hegeménicos, tanto
el campo de la Medicina, como de la Antropologia, de la Psicologia o de|
Derecho. Y gran parte de este cuestionamiento ha venido de la incapaci

Los cientificos sociales y las drogas
 PROPUESTAS CONCEPTUALES

Laintervencién social en el campo de las drogas, efectuada c‘iesde un
' buen principio a partir de los modelos penal y‘médico a través de !os
que se fue definiendo el mismo (expuestos aqui en el cap. 3), ha tc?r}ldo
que ir dando entrada, sin embargo, a distintos tipos de otros cientificos
sociales, dada la propia naturaleza del fenémeno y las dlflcultac!es en
resolver algunos de los problemas planteados desde aquellos mismos

modelos. - . )
Centrandonos en el papel de los cientificos sociales, no s6lo ya como

analistas teéricos (actividad académica, al fin y al cabo), sino sobre
todo como profesionales (es decir, expertos en algo, que ofrecen sus
servicios a la sociedad), podriamos caracterizar dicho papel como elde
experto en abordar (jalgunos dirfan incluso que en resolver!) problc?mas
concretos y elaborar programas respecto a ellos, por lo menos si nos
atenemos a la mayoria de la demanda existente. Pero precisamente una

7. Uno de los autores que ha trabajado de manera sistemética esta cuestié'n es Agra. Véase toda
la primera parte del libro Agra et al., 1993, especialmente del capftulo escrito con L. Fernandes
(PP 35 8gl)éro que esta propuesta supone unas formas de trabajar que, para una disciplina tan institu-
cionalizada como la Medicina, por ejemplo, puede resultar mas dificil de entend.er que otras supuestas
alternativas a la crisis del positivismo, como algunos enfoques de tipo cognitiws-ta. Pex"o éstos, por lo
menos por lo que conozco en el campo dela antropologfa de las drog.as, acaba'n fiejando mto.cz'ldo <.11cho
modelo en lo que se refiere al elemento central de su trabajo, es decir, el anéhﬂs delas modgﬁcacmnes
de las sustancias en los individuos (en sus cerebros, principalmente): al empirismo (a:tgénco), el uso
de términos cientffico-técnicos, de tecnologfa de investigacién experimental, de medl'cnﬁn, etc., se le
adjuntan, por un lado, descripciones etnogréficas muy funcionali§tas, que quedan casi como marcos
paisajfsticos, y por el otro, un discurso culturalista marcadamente 1dealls_ta; ytodo ellosin ninguna ar-
ticulacién entre los distintos elementos. Con lo cual, si ademés se trabaja sobre pueblos «primitivos»
(otro de los principios hegeménicos clasicos intocables para hacer «antropologfa de vc-:l:dad»),1 se pue-
den producir monograffas muy atractivas y con mucho mercado en n.uestro mundo occidental , por su
halocombinado de cientifismo y exotismo, pero creo yo que muy limitadas desde el punto de vista del
replanteamiento epistemolégico del que aquf he esbozado unos ligeros trazos. Véase, al respecto, Fe-

ricgla (1997).

5. «Las posiciones del sujeto epistémico [...] vienen determinadas por las revoluciones en la me.
cénica [...] En mecénica cl4sica, distancia sujeto/objeto. En mecénica relativista, la observacién:d
pende del punto/momento de la misma: el acceso a la verdad exige “conversacién” entre todos los ob.
servadores virtuales. En mecanica cuéntica, interpenetracién sujeto/objeto; aquf, el objeto es arrastra
do por el sujeto: al medirlo, lo altera [...] Lo que existe es la relacién sujeto/objeto. Es obvio, por ejemp)
que el investigador social es interior a la sociedad (es parte y funcién de ella), que la sociedad es inte
rior al investigador social» (Ibafiez, 1990: 5). :

6. Una buena argumentacién de todo esto puede leerse en el precioso librito de Souza (1988)
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de las primeras cuestiones con las que se topa, y que se debe plante
explicitamente todo estudioso-experto, es, en este caso, el de la recon
versién de la demanda, que acostumbra a estar mediatizada por la u
gencia de una respuesta politica a la alarma social existente. Si uno tra
baja-desde una institucién, como por ejemplo la universidad, eso habr.
sido mas o.menos posible; pero si ocurre, como en la mayoria de los ca
sos en estos nltimos afios en nuestro pais, que el antropélogo entra €
liza en un campo dominado por otras profesiones y en este mercad
debe vender su trabajo, las cosas se complican. A pesar de que mi exp
riencia personal parte de la primera de dichas situaciones, creo ques
podria elaborar un jugoso relato sobre «las aventuras y desventuras.
un antropélogo en la dltima frontera», refiriéndome con ello al campo
concreto donde se articulan los fen6menos de marginacién social y de
ciertos usos de drogas, en el que he trabajado durante varios afios: de
de la biisqueda del «antrop6logo-bombero» para que apague los fuegos.
de algunas de las explosiones que se consideran mas extrafias de nues-
tra vida social; hasta —en ocasiones— el haber tenido que tocar sél
tangencialmente, en los informes finales, aspectos cruciales del probl
ma, como pueden ser, en ocasiones, los relacionados con el papel de las
propias instituciones encargadas de gestionar el problema. .
De todos modos, reconociendo la necesidad de entrar en el tema qu ’
acabo de apuntar, queria reflexionar aqui sobre otro aspecto: la neces
dad de que el cientifico social elabore un discurso sisteméatico sobre €l
fenémeno de las drogas —como sobre cualquier otro en el que esté tr.
bajando—, que aporte una cierta visién holistica del mismo a partir-de
los problemas concretos que se le plantean y que, por lo tanto, a part
de su contribucién lo mas sélida posible a la elaboracién de una teoria
sobre la cuestién, se puedan extraer elementos que orienten las posibles
intervenciones sociales sobre la misma (véase Comas, 1989).
Este es un rol que si no lo hacemos nosotros no lo podra hacer nadie
maés, se supone que con una ciertas garantias de rigor; recuérdese, si n
las muiltiples elucubraciones sociolégico-filoséficas sobre las drogas:a
las que cualquiera parece atreverse, y que pretenden colarse como con-
sideraciones (o incluso analisis) de los aspectos sociales y/o cultural
de las mismas.® Y hacerlo implicara una critica de los términos en que

“loy esté planteado el tema y, por lo tanto, de las demandas que suscita;

mejor dicho, ello supone poder explicar el tipo de demandas a partir del

planteamiento cerrado que hoy todavia es el dominante para definir «el

problema de la droga». Nuestro papel serd, por lo tanto, el de analizar

~los elementos que configuran una determinada construccién social so-

bre las drogas para, a través de su deconstruccién, poder romper el

_circulo vicioso en el que se ha enquistado (véase Baratta, 1987). Y esto,

que es un trabajo eminentemente teérico, tendra también sus conse-

cuencias practicas, ya que permitira resituar y formular de otra manera
las demandas-intervenciones que surgen alrededor de él.

Insisto, para que no haya equivocos, que a mi lo que me interesa pre-
sentar no es el clasico «discurso critico» puramente academicista o
«ilustrado» que no se plantea la cuestién de su posible influencia en la
realidad cotidiana e inmediata de su sociedad, discurso bien legitimo,
~ por otra parte, si no contribuir a la elaboracién de un discurso critico
que, desde la altura teérica a la que antes nos referiamos y a pesar de to-
dos los pesares, demuestre una cierta capacidad de incidencia en el dia
adia de susociedad. Por ello me centro en los préximos apartados en el
desarrollo de unos conceptos titiles en este sentido, como paso previo al
_ desarrollo de la perspectiva metodolégica mas caracteristica (y creo
ue 1til) de la antropologia, como es la etnografia y su relacién con el
-estudio/intervencién en el caso de las drogas.

PROCESOS ASISTENCIALES

De acuerdo, pues, con aquellas premisas epistemolégicas que nos

permiten trabajar un poco mejor con la complejidad existente en la vida
socialy con la necesidad de reformulacién conceptual de los problemas
que vayamos a abordar, presentaré ahora el esquema de una concep-
tualizacién teérico-metodolégica que, si bien esta elaborada para el
campo de la salud en general, se nos revela especialmente titil en el mo-
mento de enfocar un aspecto concreto como es el de la asistencia a los
drogodependientes. Me refiero al modelo de analisis de los procesos
asistenciales, ya citados con anterioridad (Comelles, 1985).

En relacién al conjunto de instancias relacionadas con los procesos
de saludy enfermedad distinguiremos dos niveles: uno, el ideolégico, es
decir, el de los valores, las representaciones y las actitudes de los distin-
tos sectores implicados; y otro, el de la praxis, es decir, el de los compor-
tamientos, actuaciones o gestiones relacionadas con el uso de los dife-
rentes marcos institucionales o ideolégicos.

Hablaremos de asistencia para referirnos al conjunto de praxis rela-
tivas a la salud. A pesar de las ambigiiedades de ciertas connotaciones

9. Respecto a esto, quiero comentar dos cosas: 1) que algunos «cientificos sociales», atrafdos por
el fulgor de los media y por el mercado de temas esotérico-espiritualistas, han sido los primeros en con=
tribuir a dicha trivializacién, y 2) que a lo largo del libro insisto varias veces que todo ciudadano debe
opinar sobre los temas que le afectan y, por lo tanto, no voy a negar esta posibilidad aqu{. Lo que aquf
critico es que se intente dar gato por liebre, y que opiniones que, como tales, pueden ser tan validas
como otras, se intenten legitimar como «cientfficas» mas a partir de la profesién, el titulo, la posicién
social, etc., del que las emite, que no de aspectos como la depuracién de los conceptos utilizados, la criz
tica frente a lo (aparentemente) obvio, la propia légica y coherencia del discurso utilizado, etc., ele-
mentos éstos que pueden ofrecer una cierta garantfa de rigor.
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histéricas del término, éste me parece 1til, ya que nuestro contexto ag
tencial incluye no sélo la referencia a unas précticas, técnicas y/o rity
les, sino también a complejos procesos de movilizacién social y a val
raciones de tipo ético y moral. :
Asi, no se trata tanto de discutir los factores etiolégicos de la asiste

cia como de analizar si existen o no las condiciones para que un indj
duo se convierta en «asistible». Hay que subrayar que las condicion
de posibilidad de la asistencia no dependen nunca del sustrato biolé,
co o psicol6gico del individuo, sino fundamentalmente de lo que la so
ciedad decida respecto a la posibilidad de incluir a un individuo den
de ella; independientemente de su voluntad, ello ser4 condicién nece
ria y suficiente para que pueda ser introducido en el dispositivo asisten
cial. Y el problema a tratar no tiene por qué ser una enfermedad fisi
puede ser el diagnéstico de una situacién social, o respecto a las con
cuencias de una transgresién moral o ideolégica. Sera necesario, pues
analizar el contexto sociocultural donde se toma aquella decisién, p
teniendo en cuenta las coordenadas histéricas concretas que, como
les, son irrepetibles.
Una referencia teérica basica para la elaboracién de este concept
fue la de kealth care system, de Kleinman (1980), modelo que perm
integrar en un solo conjunto todos los elementos de una cultura, p
al cual se afiadieron otras dimensiones bésicas, comola ideologfa asi
tencial y la dialéctica histérica. Ahora mismo me he referido a esta
tima. En cuanto al anélisis de la ideologia asistencial, habra que tene
presentes los distintos &mbitos en los que, en nuestra sociedad, se ejer
cen las acciones relativas a la salud: el &mbito doméstico familiar,:
de los que podemos denominar como mediadores, con distintos tipo
de especializacién, y el institucional. Son tres 4mbitos que no const;
tuyen un sistema jerarquizado, pero que se tienen que contempl
como un conjunto de medios unificados por unas ideologias comune
(aunque con sus propias contradicciones) entre las que hay una pre
ponderante, que es la del intervencionismo estatal (Menéndez, 199
Greenwood, 1984).
En otras épocas de nuestra historia los modelos dominantes ha
sido otros. Pero la orientacién intervencionista es fruto de la progresiv.
consolidacién de los Estados modernos europeos que, en el campo dela

salud, no se puede separar de la eficacia del modelo clinico; modelo ba-
sado en el paradigma de la enfermedad contagiosa, contra la que dio

tan buenos resultados cuando contribuyé a bloquear las epidemias du-
rante el siglo XIX, y que pronto fue adoptado por el Estado como pauta
para la actuacién en el campo sanitario.

Asi pues, en estos momentos el modelo dominante de gestién de los
fenémenos asistenciales es el resultado de la coincidencia entre la es-
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tructura de los rituales curativos de la enfermedad, segtin la 1deologiz}
tradicional dominante en nuestras §ociedades en este terreno, 2 secia, f:
cristianismo, y el paradigma del origen, desarrollo y tratamleil 0 d(? 3
enfermedad infecciosa. Dos consecuencias de este modelo son la indivi

alizacién de la enfermedad y la estigmatizacién del enfermo como

‘persona contaminada, cosas que, en el caso de las drogas, han apareci-
do con gran claridad.

Sintetizando, se puede afirmar que la ideologia asistencial delimita

un campo de juego en el que se construye un proceso a51stenc1ail; e:icsig:
‘cir, un conjunto de actos y gestos rituales a l'os que se sorg_et'e a «ade o
ble» y a su entorno préximo mlent.ras pgrmstqn las con 1c1onils o
asistibilidad. Los posibles itinerarios a51ste.r101ales.que se pue end Ell

dentro de este campo en sociedades urbano-m_dustrlales con un modelo
mixto de sanidad como la nuestra (ptiblica/privada) pueden llzgar a ser
~ muy complejos y, sobre todo, en el terreno de las drogas, dOi‘l e per51::
ten un conjunto de indefiniciones respecto a las funciones, las comp

tencias de unos y otros, etc.

Creo que la aplicacién de este modelo nos permite abordar el estu-

dio de la asistencia a los drogodependientqs no sélo c_iesde la 'es_tructqra
de los servicios socio-sanitarios, sino también a partir de los 1t1ne1r3r1cl>s
individuales, a través de los cuales podremos captar el uso real de la
oferta asistencial y, por lo tanto, ir adecu.ando nuestras p051.bles mtetr-
venciones con la ductilidad y el dinamismo que las contmua(;nen e
cambiantes situaciones exigen, tanto en el campo de las drogodepen-
dencias como el de la salud en general.'’

CODIGO CULTURAL Y DROGAS

Despusés de esta primera propuesta, Creo que es necesaréo amprggg
algunos aspectos del trasfondo teérico en el que su uso puede selr
productivo. Me refiero en concreto a una cuestiéon fundamenta paéa
entender la articulacién de las drogas con log _demés elem(;clntgst e
cualquier sociedad: la de su relacién con una visién del mundo deter-
mmTac?c?a‘ sociedad se percibe a ella misma, a las otras soc1.edades y al
mundo en general a través de la pantalla de valores y creencias hegemé-
nicos en ella, los diferentes paradigmas de los ’cu'ales podemos rzi.strear
en un sistema de referencia que llamamos cédigo cult.ural. \C/'la ores y
creencias que tienden a ser congruentes con los mecanismos de repro-

10. Dos investigaciones donde he utilizado este concepto desde el punto de vista metodolégico
son Funes y Romanf (1985) y Romanf et al. (1992).
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sabemos ya que los procesos fisioldgicos que ellas pueden desencade-
nar estan condicionados y es posible explicarlos, sentirlos y, por lo tan-
to; manipularlos, de manera muy diferente segtn el lugar que ocupe-
‘mos en el mundo, es decir, nuestras condiciones materiales de existen-
a.y los conceptos culturales de los que dispongamos para percibirlo,
entenderlo y actuar en él.

Quizas con algunos ejemplos se acabe de aclarar la cuestién: uno, el
caso de la homogeneizacién del uso de los «porros» que se ha ido exten-
diendo entre grupos de jévenes de muy diversos paises del mundo, que
no tiene tanto que ver con la sustancia en si (aunque ésta pueda tener su
peso), sino con un modelo «contracultural» que en un cierto momento
era el modelo de uso en la sociedad occidental; otro, el caso de 1a heroi-
naque, si en relacién a la difusién de sus modelos ha seguido procesos
parecidos a los de la cannabis, presenta en cambio una caracteristica
tan significativa como es la del sindrome de abstinencia. Para entender
cémo este sindrome, que a nivel puramente fisiol6gico tiene unas mani-
festaciones equivalentes a las de una fuerte gripe, se ha convertido en
una amenaza mortal, en una angustia permanente para muchos heroi-
némanos y sus familias, en un argumento central de infinidad de episo-
_dios delincuenciales, asi como en relacién a la «seguridad ciudadanan,
y en un reto médico hasta no hace mucho, sera necesario acudir al ana-
lisis concreto de las condiciones socioculturales de su construccién,
que es donde podremos encontrar las razones basicas de su dramatiza-
cién (véase Comas, 1984).

Un iltimo ejemplo muy significativo de c6mo la difusién de ciertas
conceptualizaciones culturales pueden incidir en la creacién de nuevas
realidades en distintas sociedades es precisamente el de la aplicacién de
conceptos (supuestamente) cientificos, como dependencia, o el sindro-
me de abstinencia que acabamos de mencionar, u otros, que en Europa
son los que los clinicos acostumbran a manejar en el tratamiento de
aquellas drogas que se conocen como «duras» (basicamente opiéceos,
algunos estimulantes fuertes, hipnéticos...), a tratamientos en relacién
a usos de cannabis, como ocurre en paises latinoamericanos.!?

La primera sorpresa, para un conocedor de la intervencién sociosa-
nitaria en Europa, es la importancia que tienen, en el conjunto de esta
actividad en algunos de aquellos paises, las propias demandas de asis-
tencia por cannabis, que son infimas en Europa.!* Y luego, que haya
«drogadictos» de esta droga que presentan un cuadro diagnéstico simi-
lar al del heroin6mano europeo o norteamericano, y a los que, por tan-

duccién de la sociedad como tal (tanto a nivel fisico como social), y g
exigen, en este sentido, un cierto grado de eficacia.!

Por lo que se refiere a los procesos de salud-enfermedad, en ¢
quier sociedad, desde las mas «primitivas» hasta las mas «supe
nificadas», el retorno a un cierto equilibrio (que en el fondo es lo
supone la recuperacién de la salud) requiere la aplicacién de unas;
terminadas técnicas en el contexto de un conjunto de operaciones siy,
bélico-rituales. La eficacia del proceso reside no sélo en la adecuaciy
de las técnicas empiricas, sino también en la participacién conjunta g;
los especialistas, el afectado y, en su caso, la comunidad que partici
de un mismo cédigo cultural, que sirve de referencia para ciertos vaF
res bdsicos en relacién a su creencia en la eficacia de los simbolos
los rituales de curacién; entre los que estidn las mencionadas téCl‘llCa'
entre muchos otros. Quizés sea precisamente en el campo de la salud
por su complejidad pero sobre todo por sus implicaciones biolégicas:.
rectas, uno de los mas privilegiados para constatar las estrechas y at
poco conocidas articulaciones entre los elementos empiricos y los sy
bdélicos de la eficacia terapéutica.'? f

Esta participacién en un cédigo cultural comun, con distintas ma
zaciones subculturales, se da también en el caso de las drogas. Hemg
visto ya el proceso de gestacién histérica a través del que van surgieng;
las drogas en las sociedades occidentales, y las lineas de fuerza de.l
concepciones hegeménicas sobre las mismas. Estos dos factores, situa.
dos en el marco de unos contextos socioculturales determinados, co
dicionan tanto las formas de uso de las drogas (momentos propicios

para tomarlas, dosis, compaiifas, posibles rituales, distintas técnicas.y
saberes referidos a cada droga, etc.) como las expectativas culturales
que las acomparian; elementos que se entienden mejor, ellos y sus rela-
ciones, en el marco de un cédigo cultural determinado.

Pero ha sucedido que la cultura occidental se ha ido extendiendo al
mismo tiempo que.extendia su poder, originando un fenémeno de difu-
sién de sus modelos culturales sobre los usos de drogas (entre otras mu-
chas cosas), lo que nos lleva a constatar la existencia, en sociedades de
tradiciones culturales muy distintas, de un mismo patrén, tanto en refe-
rencia a usos de drogas como a efectos de las mismas entre sus consu-
midores. Esto ultimo, en un anilisis superficial, se podria atribuir a su-«
puestos efectos automaticos de sus propiedades quimicas, pero ahora

11. Porlo que se refiere al tema de la hegemonia ideolégica, véase Gramsci (1970), ademés de
ya clésica obra de Berger y Luckman (1976) sobre la construccién social de la realidad. Hay también
una discusién muy til sobre estos temas a través de autores como Winch, Horton, Gadamery Ricoeur,
o Gramsci y Thompson, en Ulin (1990).

1 2. Véase al respecto, Lévi-Strauss (1968) y la discusién en el niimero monogréfico de la revista
canadiénse Santé-Culture/Culture-Health dedicado al tema.

13. Porlo menos, asi lo he podido constatar a través de conversaciones con profesionales, usua-
rios, visitas a centros, etc., en México, Uruguay, Argentina y, en menor medida, Chile y Colombia.

14. Y mds, en su 4rea latina. En general, se mueven entre el 5-10 % de demandas principales, ex-
cepto en el caso de Finlandia (20 %). Véase EMCDDA (1997: 14-20).
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to, se trata en consecuencia A i
cotos pafoen consecter Cas.o\ii?la\.; éj;e.nlenldo en cuenta que en algung de distinto signo, pues «la droga» también «impedia la revolucién»),
nabis es antigua, aunque evidente XICO'ha presencia del uso dela como en el més concreto de las policiales y sanitarias, para aplicar a
) mente ha sufrido muchos cambios esta sustancia la construccién social de «la droga» dominante (es decir,

para situar al trato y consumo de esta sustancia en las peores condicio-

su consideracién y rol social a lo largo del tiempo.!s
nes posibles), algunos de cuyos elementos acabamos de seiialar.

Si buscamos la explicacién de todo ello en «hechos objetivos», com

Teniendo en cuenta estos elementos, no seria de extrafiar que algu-

avanzando algunas hipétesi i uarl
g 9] $ que nos ayuden a entender la cuesti 3 nos usuarios de cannabis tuvieran problemas y acabaran decidiendo
2 influencia del . L por ellos mismos ir a pedir ayuda a algtin centro; pero indagando en los
— La influen aradi i i
fl p gma prohibicionista, con sus dos m medios profesionales, se acaba constatando que gran parte de la de-

manda es inducida, de manera mucho mas directa, por la familia, la es-
cuela u otras instituciones en las que se pueda mover el muchacho o
muchacha (que son la gran mayoria de los clientes); y que esta deman-
da institucional est4 muy condicionada por la alarma social.

Hemos visto un caso de demanda inducida por el propio sistema
asistencial, hecho ya conocido en otros sectores; pero sobre todo, un
caso de creacién de un tipo de condiciones. conflictivas, por lo menos
para los individuos que se hallan implicados en ellas (y que orientardn a
ciertas demandas), que creo resulta muy significativo. Muchas veces se
habla de incidir sobre las condiciones de oferta de las drogas, que es
una cuestién basicamente socioeconémica y politica. Pero si entende-
mos la importancia de los cédigos culturales, tanto en relacién a los
mismos efectos de las drogas como a las formas de abordar la cuestién,
estaremos en condiciones de entender que también se puede incidir so-
bre la demanda a través de la manipulacién simbdlica.

los EE.UU., es enorme.

— Ello implica el «sefialamiento», la «transparencia» frente a lo
agentes @el Estado, de ciertas actividades que antes no tenfan es eéi i
re!evanc1a, como el uso de ciertas sustancias, lo que supone el em peor
miento de las condiciones del mismo, tanto desde el punto de vistg ob:
tivo (falta de control de calidad del producto, clandestinidad del consJ

(c:li% tqcalo dramatista o, al contrario pero en relacién a ello, sobrevalora
n de sus efectos como lo mejor que a uno le puede pasar en la vida,

das (sean positivas o negativas, tanto da, son como dos caras de la mis
ma moneda) puede tender a convertirse en compulsivo. '

— Hasta hace pocos afios, la presencia de la droga que mas proble
mas ha comportado a las sociedades euronorteamericanas, la heroina
era relativamente pequeiia; incluso los consumos de cocair'la ma4s pre
sente_s,‘e‘stal?an circunscritos a sectores elitistas. El modelo ('ie estl:)ién
prohibicionista se podia aplicar malamente a otras drogas muy igentiﬁv
cadas con los sectores mas marginales —como la pasta de coca («baz.uk"
co»), o {a__s colas y solventes industriales a los que estan enganchados
tantos nifios de la calle—, en el sentido de que una de las funciones de

LA COMUNIDAD: ¢{UNA UTOPfA UTIL?

Antes de terminar esta parte conceptual me interesa comentar bre-
vemente una expresién que se relaciona muchas veces, tanto con el tra-
bajo delos antropélogos en general, como con ciertos tipos de interven-
cién sociosanitaria, en especial en el caso de las drogas: me refiero a la
«intervencién comunitaria». Creo que se trata de una expresién que,
por més que le pongamos el «socio» delante, no es muy correcta desde
un punto de vista estrictamente teérico, aunque si pueda ser pertinente
desde el punto de vista del analisis relacionado con la intervencién

social.!é

disidentes, qu?daba obviado en este caso por la evidencia. ¢Qué queda-
ba?: pues precisamente la droga-eje a partir de la que el <modelo ameri-
cano» (}10 Su primer gran salto cualitativo en la «guerra contra la dro a>k>‘
enla década de los Sesenta-setenta, la cannabis, sobre la que concentgra-‘
ron toda§ l.as fuerzas que ya estaban predispuestas, tanto en su sentidd
mas genérico (orientaciones culturales y politicas, en este tltimo caso

16. Un buen artfculo donde se plantea el tema de manera incisiva es el de Canals (1991). Soy
consciente de que la mencién al tema es aquf muy esquematica pues, entre otras cosas, habrfa que con-
siderar las especificidades ‘de ciertos contextos socioculturales, como es el caso de EE.UU., donde el
concepto de comunidad ha tenido una gran persistencia y una marcada influencia en los disefios de po-

15. Véanse los textos histéri
ricos de Pérez Montfort (1992 )y (1993). Ifticas sociales, tal como nos recuerda, por ejemplo, Cohen (1988). Sobre redes sociales, véanse dos li-
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Me explicaré: sabemos que el concepto proviene de las herramientas.
conceptuales del Trabajo Social, y que se utiliza, en contraste con la in
tervencién individualizada del modelo clinico, para referirse a una in
tervencién centrada en el medio social, lo que se llama la comunidad
En Espafia, hacia finales de la década de los setenta, empezé a dejar
huella la influencia de las corrientes comunitaristas en el Trabajo So
cial, proveniente en gran parte de las practicas y reflexiones de paises..
latinoamericanos (Paulo Freire, Orlando Fals Borda...), que situaban el
niicleo de su trabajo en el grupo social, sus estructuras y relaciones. Re
sultaba una alternativa teérico-préctica a las orientaciones de interven:
cién individualizada, psico-médica y, en definitiva, patologizante, que:
habian sido hegeménicas tanto en EE.UU. como en los Estados del bie
nestar centrales europeos. Y dichas practicas y reflexiones dieron pie a:
unas metodologias de conocimiento e intervencién que se han mostra
do muy fructiferas, y que conocemos como investigacién-accién.!’

Pero tanto desde el punto de vista de la teoria sociolégica general;
como de la tradicién antropolégica en particular, se opone el concepto
de comunidad, referido al tipo de organizacién social predominante en
las sociedades precapitalistas, al de sociedad y/o organizacién, caracte:
ristico de las sociedades urbano-industriales contemporéneas. Y lo que:
puede hacer més equivoco su uso es que en la comunidad —siguiendo
las elaboraciones durkheimianas al respecto— se presupone un con:
senso alrededor de unos valores bésicos por parte del conjunto de la po
blacién, mientras que en las sociedades urbanas contemporaneas, pre=
tender que esto existe en la vida cotidiana —mas alla de ciertos conven:
cionalismos que nos permiten «funcionar» socialmente— puede ser un
espejismo que imposibilite cualquier analisis profundo de la realidad y
sus significados. :

Si planteo esto no es por puro academicismo, sino porque puede dis
torsionar el tipo de anélisis que hagamos y, por lo tanto, las consecuen-
cias précticas que podamos sacar de él. Aunque aqui no puedo entrar en
una discusién de fondo sobre el tema, lo que se plantea es el caracter y
funcionamiento de la hegemonia ideolégica en nuestras sociedades

contemporaneas; pues es cierto que «existen socialmente» consensos
bésicos que se manifiestan en temas como el de las drogas, precisamen-
te, y cuya manipulacién simbélica es un elemento central de las mis-
mas. Por ejemplo, la misma persona que en una encuesta o en una mas

bros basicos como Boissevan y Mitchell (1973) y Bott (1990, orig. 1971), y varios artfculos en la compi-
lacién de Banton (1980). A nivel mas general (comunidad/sociedad) véanse, por lo menos, Ténnies
(1967), y la perspectiva de Hannerz (1988).

17. Una obra ya clasica en este campo es la de Fals Borda (1986). Puede verse ademds una buena
recopilacién de textos sobre el tema en Salazar (1992). Una monograffa que sigue esta metodologfa
realizada en Espaiia es la de Greenwood/Gonzéalez (1990). :

CIENCIAS SOCIALES E INTERVENCION EN EL CAMPO DE LAS DROGAS 149

nifestacién estaré pidiendo la expulsién de los yongquis o «narcotrafi-

S» ¢
gzlrll;imir drogas (las reconocidas como tales, u otras) e 1nc1usg comer-
ciar con ellas o tener parientes o amigos que lo hacen, y no perf:lblr con-
tradiccién en ello. Y es que no se trata sélo de la' conocida disonancia
entre actitudes y comportamientos personalc_es., sino que i
determinados discursos culturales y cosmovisiones esta prec1s::.1mente
en facilitar o permitir la elaboracién de unas construcciones sqc1ale§ de
la realidad en las que dicha contradiccién no se perciba, ni se viva,

como tal.

del barrio o la pena de muerte para ellos, puede, a otro nivel,

que la eficacia de

He afirmado, también, que el uso de una expresion como la de «in-

tervencién sociocomunitaria» puede ser pertinente: lo ser4 si no perde-

mos de vista el trasfondo teérico al que me acabode }“eferir en los_ parra-
fos anteriores, subrayando sobre todo las connotaciones profefsmnale.s
mencionadas; lo sera si tenemos claro que }'1acem<')s un uso 1de016g1-l
co-politico del concepto, opuesto a otros ?11 mismo nivel, centradqs ene
individuo y en la neutralidad de la ciencia para tratarlo; y lo seré si pa-
ralelamente indagamos alternativas tedricas y conceptuales mas plgu-
rosas y productivas, como puede ser, en este caso, la dc? redes so'c(;a es,
aunque hay que reconocer que expresiones como «a intervencién en
las redes sociales» u otras parecidas son literariamente dificiles.

La idilica comunidad (rural, tradicional, popular, o lo que sea) no es
otra cosa que una imagen mis o menos potente, que pufede ayudar a
orientarnos en determinadas direcciones dentro de la sociedad hetero-
génea, fragmentaria, contradictoria, en fin, plu}‘al en la que se mueven
las drogas, entre otras muchas cosas, y en medio de la cual dczll?ell'emo_s
investigar para saber a qué atenernos. Pel.“o no hay que‘confun1 ir los rél-
veles: para investigar e intervenir con ciertas ggrantlaS en c‘la seno de
este tipo de sociedad resultara mucho maés pertinente y productivo un
‘concepto como el de redes sociales, mucho mf’as adapt?.do al menciona-
do caracter multiforme y contradictorio de dicha sociedad.

El antropdlogo en el campo de las drogas
ANTROPOLOGIA Y ETNOGRAF{A

Creo que lo visto hasta aqui nos facilita entrar en el niicleo de la si-
guiente cuestion, es decir, la metodologia de estudio de los usos de dro-
gas desde una 6ptica antropolégica. Para presentar en qué consiste esta
Optica me referiré a los aspectos que considero mas basicos o, dicho de
otra manera, explicitaré y sistematizaré dichos aspectos que, a estas al-
turas del libro, el lector habra ido encontrando ya aquiy alla.
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Por un lado, tenemos el enfoque holistico, propio —aunque no ex-

clusivo— de una éptica antropolégica, que obliga a analizar los proble-

mas globalmente, relacionandolos de manera contextuada en sus dis:

tintos niveles de la realidad, y a través de diferentes articulaciones entre
estos diversos niveles. Dicho enfoque puede practicarse desde las gran:

des generalidades, cuando se trata de reflexiones sobre fenémenos ge

néricos y/o resultados de distintos trabajos realizados por autores que:
no tienen por qué ser el mismo que realiza dicho analisis; o a partir de
un trabajo etnografico muy especifico. Pero, sea como sea, creo que ate<
nernos al eje fundamental que deberia tener todo enfoque holistico, que
es el de la dialéctica entre los niveles micro y macrosocial, es muy titil

cientificamente, ya que nos permite describir y explicar de manera con-

creta las cosas, al mismo tiempo que de este analisis concreto podemos.

sacar hipétesis, reflexiones genéricas, verificar o contradecir teorfas ge=

nerales, etc., por poco que nuestro trabajo esté inserto en un marco te6-

rico minimamente pertinente.

Por otro lado, la etnograffa, como una metodologia de acercamiento

a la realidad, que implica una interaccién continuada e intensa con €]

grupo estudiado en su mismo ambiente natural (valga la paradoja para:
referirnos a un medio social), permite acceder de manera inmediataa
los datos de la realidad a nivel microsocial. Pero no solamente esto sine
que, si estd guiada por un buen marco teérico, permite contrastar los

datos y explicaciones previos de los niveles progresivamente mas ma-
cros, al mismo tiempo que este ejercicio de ida y vuelta entre los dos ni-
veles posibilita, a su vez, otorgar ciertos significados a los datos micro

que, en bruto, pueden resultar muchas veces opacos o engafiosos para

el investigador. Estamos, pues, ante un tipo de practica de investiga-
cién que nos permite sacar el maximo provecho del enfoque holisti-

co-relacional; y aunque, ciertamente, puede haber una utilizacién de la
etnografia puramente como un nivel de descripcién, sin entrar en méas -

dilucidaciones —y hay que decir que una buena descripcién vale mu-
cho— es necesario tener en cuenta las distintas virtualidades de la etno-
grafia para no desperdiciar un instrumento como éste.

Como corolario de lo anterior hay que considerar todavia otra cues-
tién, como es la de las relaciones entre etnografia y técnicas cualitati-

vas. Muchas veces se han utilizado dichos conceptos como sinénimos y

ciertamente, en algunas de las practicas, llamémosles «posibilistas»,
con las que a veces hay que trabajar en e] dia a dia se produce, de hecho,
esta identificacién. Pero es necesario aclarar por lo menos dos cosas:

18. Incluso una mera descripcién debe ir referida a algtin marco teérico, cosa que de todos mo-
dos ocurre aunque no se sea consciente de ello. O sea que siempre es mejor controlar su elaboracién,
que no pensar que se va al terreno «libre de polvo y paja», y engaiiarse. Creo que dos referencias ttiles
respecto a este tema son las de Whyte (1984); y Hammersley y Atkinson (1994).
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primero, que la utilizacién mas fructifera de las mas habituales técni-
cas cualitativas, como son la observacién directa, las entrevistas en pro-
fundidad, los grupos de discusién o la construccién de biografias o de
redes sociales, es la que se da en el contexto de un trabajo de campo et-
nogréfico, por muchas razones: mayor control de un conjunto de varia-
bles contextuales, posibilidad de eleccién de los informantes mas ade-

- cuados, mayor facilidad de empatia con ellos, etc. Ello no significa que

las técnicas investigativas mencionadas —sobre todo las mas comple-

~ jas— no se puedan practicar de manera tnica, al margen de un trabajo

etnogrifico mas amplio, si hay un buen nivel de elaboracién teéri-
co-metodolégico que asegure su correccién. Es totalmente legitimo
desde el punto de vista cientifico y, es mas, muchas veces puede resultar
mucho mas titil y explicativa una buena Historia de Vida, por ejemplo,
que una gran encuesta, incluso con cierta sofisticacién tecnolégica,
pero que antes no ha depurado teéricamente los conceptos que se utili-
zan en ella, o no ha solucionado correctamente el problema de la mues-
tra, siempre complicado en este campo.

Otra cosa a tener en cuenta es que a través de una etnografia, uno
puede obtener también, ademaés de toda suerte de datos cualitativos, in-
formaciones cuantitativas de diverso tipo: dirfamos que de modo indi-
recto con la utilizacién de algunas técnicas cuantitativas en el contexto
del propio proceso etnografico, enriqueciendo asi el conjunto de la in-

- vestigacién; pero también, de modo directo, se pueden estimar ciertas

tasas, como por ejemplo la prevalencia de uso de drogas entre determi-
nados sectores sociales, a partir de la observacién y el registro etnogra-
ficos, y a veces con mucha mas agilidad y precisién que por otros siste-
mas. Y ello, sin hablar de una cuestién conexa que, por obvia, a veces
uno tiene la tentacién de no mencionar, pero que no hay que olvidar,
como es que unas minimas practicas etnograficas, o cualitativas tal
como las hemos definido antes, tendrian que ser siempre la base sobre

- la que construir, cuando ello sea necesario, es decir, consistente desde

el punto de vista tedrico, y que aporte elementos sustantivos, posterio-
res generalizaciones, correlaciones, u otro tipo de datos y analisis cuan-
titativos.'?

Por otro lado, cuando estamos realizando una practica de investiga-
cién intensiva, de tipo cualitativo, cuando realizamos etnografia, esta-
mos accediendo, como ya he dicho antes, a un nivel microsocial, o lo-
cal, delarealidad. En este nivel se procesan continuamente una serie de
préicticas sociales y de percepciones culturales que dan cuenta de la es-
tructura y de la dindmica socioculturales mis generales, bien porque

19. Como ejemplos significativos de estudios donde se trabajan datos cuantitativos articulados a

los cualitativos se podrian destacar los de Biernacki (1986), Comas (1988), Menéndez (1990), Diazet al.
(1992), Gamella-Meneses (1993), Gamella-Rold4n (1997) y Diaz (1998).
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contribuyen a darles continuidad, o bien porque tienden a producir:
rupturas en las mismas, a reorientarlas, a sintetizarlas de maneras di
versas, serian como «encarnaciones» y «recreaciones» muy concretasy:
especificas de dichas estructura y dindmica. Aqui se nos ofrece —en it
teraccién con los sujetos estudiados, y éste no es un dato baladi— una
gran riqueza de informacién, la realidad matizada por la idiosincracia
de los aspectos individuales de los comportamientos y las relaciones, la
intervencién del azar o de otros factores, como olores, sensaciones, et
que no siempre podran ser reducibles a una racionalizacién inmediat
pero que son, todos ellos, datos a tener en cuenta en la investigacién
que no podriamos captar de ninguna otra manera.

Pero este nivel hay que aprehenderlo en articulacién dindmica co
niveles progresivamente més generales, hasta llegar a los niveles m
macrosociales. Cada uno de estos niveles seria un marco de integracién
sociocultural, a través de la interaccién dialéctica de los cuales se va
construyendo el conjunto de la vida social y cultural de un grupo. La
aplicacién de esta perspectiva metodolégica es la que puede permitir
entender mejor el nivel local, asi como las diversas implicaciones que el
contexto mutuo de los mencionados marcos induce en todos ellos,.lo
que nos permitira captar algunas de las complejidades de la vida social
y, por lo tanto, elaborar proposiciones teéricas generales con cierta ¢
pacidad explicativa.?’

He citado un poco maés arriba dos de las practicas etnogréficas que
pueden resultar mas complejas, como son la construccién de biografia
y la de redes sociales. Me interesa una breve referencia a ellas porque
con las biografias o historias de vida podriamos decir que estamos ante
la unidad de observacién més microsocial, el individuo. Esto no ‘es
exacto, porque toda historia de vida se basa en la relacién diadica, exi
tente entre investigador e informante, a partir de la cual se constituye la
sintesis vivencial y dindmica que toda vida es de 1a historia y la estruct
ra social, acotada en un tiempo y espacio concretos. Pero si es ciert:
que a través de ella podemos bucear muy a fondo en este nivel microso-
cial, dotdndolo ademaés de profundidad histérica (que es la que se reela:
bora en el momento de realizar la historia de vida), al mismo tiempo
que se nos presentan las distintas articulaciones de aquel sujeto soc1al
en y entre los distintos marcos de integracién mencionados.?!

20. Dentro de dichos marcos se pueden considerar micro-niveles distintos, desde las redes fami
liares o de amistad, ala incidencia de las instituciones laborales o sociosanitarias en las que puedan:és:
tar implicados un individuo o un grupo. Y estos microniveles pueden tener una dindmica distinta: po;
ejemplo, mientras la organizacién del trabajo puede inducir a cambios de relaciones sociales méso
menos rapidos, ciertas percepciones culturales, incluso las ligadas al trabajo, pueden permanecer mu
cho ma4s estables.

21. - Sobre Historias de Vida hay ya en estos momentos una extensa literatura desde las divers
disciplinas que las utilizan, principalmente historia, psicologfa social, sociologfa y antropologia. Re:
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Las redes sociales nos facilitan, de forma complementaria a la histo-

ria de vida, la representacién de un aspecto de este devenir biografico,
que es el de las relaciones sociales; podemos analizar los distintos tipos
e intensidades de relaciones, los cambios que se van produciendo al res-
pecto, los recorridos especificos (de tipo laboral, asistencial, lidico,
etcétera), el posible encapsulamiento o apertura del individuo en estas
relaciones, su posicién mas central o marginal respecto a determinadas
dreas de la vida social, etc. Por otro lado, esta técnica puede ser utiliza-
da de manera independiente de la anterior para contrastar la estructura
formal de una institucién, vecindad, barrio, etc., con sus redes de rela-
ciones informales; o, entre otras cosas, para penetrar en la dindmica re-
lacional de un grupo o grupos especificos y conocer c6mo «se mueven»
para hacer distintos intercambios, obtener determinados recursos,
«ejercer ciertas influencias, etc.??

. INVESTIGACION Y ESTIGMATIZACION

El campo de las drogas es una de estas zonas de la vida social que es-

:tan estigmatizadas, a través de la construccién social del «problema de

la droga». Es evidente que esta estigmatizacién es también contextual y
que puede tener diversos grados, desde que se trate de drogas institu-

cionalizadas o no institucionalizadas, hasta cuél sea el ambiente que
‘consideremos a nivel microsocial: asi, en un ambiente contracultural

—y aun en otros més amplios, segtin los paises—, un fumador de ma-
rihuana quizas no esté estigmatizado y, en cambio, considerando tam-
bién diversos contextos, en alguno de ellos, un alcohdlico puede estar
estigmatizado. Pero, sea como fuere, desde el punto de vista de las re-
presentaciones sociales dominantes, droga remite a un tipo de estigma.

Sabemos desde Durkheim que, cuando se «sefiala», formal o infor-

:malmente, un determinado tipo de actividad como infamante —lo que

muchas veces, aunque no siempre, se refuerza con la sancién penal—,
no es tanto para incidir en los cambios de comportamiento de aquellos
que estan mas involucrados en dicha actividad, sino para controlarlos
mejor, aislandolos del resto de la poblacién, a la que, al mismo tiempo,
se quiere preservar de la «contaminacién» de dicho grupo.

La construccién del «problema de la droga» no escapa a estalégica. A

mito solamente a obras de sintesis ttiles, como son las de Ferrarotti (1983), Aceves (1991), Pujadas
(1992) y De Miguel (1996).

22, Ademasde las referencias sefialadas en el apartado antertor, valela penateneren cuenta dos tra-
bajos donde se hace un uso de esta técnica, distinto entre ellos, Pero sustantivo en los dos casos, como son

- el de Lomnitz (1985) y los de Diaz et al. (1992) y Gamella (1994), estos dltimos en el campo de las drogas.
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“ de entrada a la realidad que tenemos alli delante, de la cual no se extraen
todas las consecuencias posibles: en el momento de analizar variables
_tan elementales como la edad y el sexo, por ejemplo, habria que saber en
_cada grupo social qué significa desde su éptica cultural ser hombre o
_mujer, o pertenecer a uno u otro grupo etéreo, qué implica esorespecto a
sus relaciones sociales, y c6mo mediatiza, entre otras cosas, los usos de
las mencionadas drogas en dicho grupo, tanto en cuanto a cantidades,
ocasiones y similares, como a expectativas, formas mas o menos compul-
sivas, etc. Y esto pocas veces aparece en este tipo de estudios.

Pero cuando nos centramos en el estudio de usos de drogas no insti-
tucionalizadas, entonces el problema se convierte casi en irresoluble,
pues estamos ante un conjunto de «poblaciones ocultas», creadas por
los procesos de estigmatizacién, que se resisten a ser penetradas por los
métodos clasicos de la encuesta epidemiolégica o sociolégica. Incluso
cuando, en el mejor de los casos, hay una elaboracién teérica que parte
del hecho de saber que no estamos trabajando directamente con la rea-
lidad en bruto, sino que el objeto de estudio es un constructo teérico,
existiran incoherencias teéricas entre el fen6meno a estudiar, los obje-
tivos y las técnicas de investigacién si, como ocurre tantas veces, se in-
siste en la encuesta —de forma clara o un poco disfrazada de cualitati-
vismo— como instrumento privilegiado de la misma.

partir de su criminalizacién se ponen todas las condiciones para que una
actividad que podia tener sus aspectos positivos y sus aspectos negativo
como cualquier otra area de la vida social, se convierta en especialmen:
conflictiva a nivel social e incluso dafiina para una parte significativa: i
los que la practican, que son los que recibiran la etiqueta de «drogadi
tos». La profecfa que se auto-cumple tiene aqui una clara realizacié
Estos «drogadictos» pasan a representar, en el imaginario colectivo;
conjunto de los usuarios de drogas (identificados, ademas, por una cierta
iconologia que los representa como j6venes, informales, desharrapadc
etc.) con lo que se crea la alarma social que justificara lareaccién soci
través de la cual actuara el Estado, acompaiiado de algunas buenas ge
tes, dispuestas siempre a lo mejor para su lucimiento social. ,
Asimismo, la investigacién sobre drogas no ha escapado tampoco
esta identificacién con el sentido comtin dominante. No podia hacetlo
trabajando desde el modelo penal, ni desde el médico, pero tampoco lo
ha hecho en muchas ocasiones desde el modelo sociocultural, porqu
desde el punto de vista de los paradigmas cientificos, una parte sustan:
cial de las Ciencias Sociales ha estado dominada durante afios por un
cierto positivismo que sustituia la reflexién critica por el conteo o, to
lo mas, por unos mas o menos sofisticados ejercicios tecnolégicos. Asf
se hablaba de las caracteristicas generales de los «drogadictos» a par
solamente de poblaciones institucionalizadas (cérceles, hospitales); s
atribuian algunas conductas —tildadas de antisociales— a los efecto:
farmacolégicos automaiticos de sustancias, probadas previamente en
laboratorios con experimentos en animales, y cuyos resultados se extra
polaban posteriormente a usuarios «de cuerpo y alman»; o se hacian e
cuestas a la poblacién en las que, utilizando conceptos tan connotada:
emocionalmente como los de «droga», «drogadicto» y similares, se it
ponia a los encuestados un determinado lenguaje —con su correspon
diente visién del mundo—, con lo que, aunque no se pretendiera, se PO
dian saber de antemano las respuestas que iban a prevalecer
El problema serio, desde el punto de vista cientifico, empieza cuandi

-se van analizando los errores metodolégicos de todas estas lineas de tra:
bajo que acabo de ejemplificar, se critican y se buscan alternativas a las
mismas. En este sentido, muchos trabajos epidemiolégicos de los 1lti
mos afios en este campo muestran un cierto grado de depuracién termi-
nolégico-conceptual y parecen titiles para medir la prevalencia y la inci
dencia de algunos usos de drogas, sobre todo institucionalizados, pero
presentan otro tipo de dificultades. Ya que, incluso cuando acomparian
do a los trabajos epidemiolégicos citados se realizan estudios de casos
complementarios o «catas intensivas», por ejemplo, nos encontramos:
muchas veces con que —confundiendo quizas ciertas fases del desarrollo
de la investigacién—, el lenguaje que denominamos cientifico se impone

LAS POSIBILIDADES DE LA ETNOGRAF{A

De hecho, visto el impasse existente en el estudio de los usos de dro-
gas y los problemas conexos a ellos, y como resultado de los afios de
evaluacién de las distintas metodologias utilizadas en ello, en un infor-
me de la OMS se exponia que, en relacién a la ratio costes/beneficios,
entendidos estos ultimos como una mayor cantidad y calidad de infor-
macién, se deberian priorizar las metodologias de estudio siguiendo la
siguiente jerarquizacién, que sit\ia la etnografia y métodos afines en los
puntos 2 y 3:

Recopilacién y cotejo de las informaciones ya existentes.
Estudios basados en informantes clave.

Estudios basados en observaciones directas (etnografia).
Encuestas a poblaciones en general.

Encuestas a poblaciones especificas.

Sistemas de notificacién.?

ok W=

23. Véase Rootman ez al. (1985). Una buena sintesis de 1a discusién de las distintas metodologfas
se puede ver en Comas (1986).
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sistimos en este tipo de respuestas conociendo los entresijos y compleji-
ades de la realidad, o bien nos situamos de facto en una postura cinica,
0 bien deberemos argumentar no ya desde un punto de vista cientifico o
profesional, sino desde la defensa de unos intereses politicos, econémi-
‘cos, morales o similares. En realidad, si esto se explicitara significaria
una clarificacién respecto a la situacién actual, en la que todavia mu-
cho discurso politico-moral pretende hacerse pasar como cientifico o
profesional.

Pero el estudio etnogréfico de la cultura de las drogas no debe termi-
nar aqui. Nos quedariamos con una visién muy parcial del asunto si no
_enfocdramos nuestra atenciény estudio detenido de situaciones micro-
ociales en, por lo menos, otros dos &mbitos, como son el del comercio
-ilegal de las drogas («mercado negro»); y el de las institucionés y grupos
através de los cuales podemos detectar el conjunto de ideologias y prac-
ticas asistenciales que la sociedad ha puesto en marcha en relacién al
«problema de la droga», es decir, todo el sector de las instituciones y los
profesionales dedicados a la intervencién en el tema de las drogas.

~ Las principales razones de ello creo que son bastante elementales
_desde el punto de vista teérico-metodolégico y las podemos sintetizar,
por un lado, en la necesidad de no aislar el estudio de los usuarios de
dos de los sectores entre los que éstos mas se moveran a lo largo de su
«carrera toxicémana», sea de forma paralela o sucesiva; y, por el otro,
que no se puede secundarizar en el estudio del fen6meno uno de sus ele-
mentos constituyentes como es el mercado, ni tampoco otro que, aun-
. que desarrollado posteriormente, es central en la cultura de las drogas,
. por las propias practicas que realiza un sector profesional que moviliza
muchos recursos humanos, econémicos, politicos, etc., y, sobre todo,
_ por los discursos que emite; pues éstos, los de los profesionales de la in-
tervencion, se articulan —muchas veces con fuertes contradicciones—
- con los mas especificamente politicos, juridicos y policiales y, aunque
_contintian siendo menos influyentes que éstos a nivel general, estdn
_‘muy cerca y de manera especifica —distinta a la del policia, por ejem-
plo—de un amplio niimero de usuarios y familiares, a través de los cua-
les acaban penetrando en el conjunto social.?*

Si la investigacién, tanto entre usuarios como en el llamado merca-
do negro, tiene que ser de tipo etnogréfico, porque se trata de «pobla-
ciones ocultas» a las que no se puede acceder de ninguna otra manera,
la etnografia entre una poblacién no tan oculta, precisamente, como es

Si ya he planteado antes algunas de las virtualidades de la etnografy
a nivel general, quisiera insistir ahora en algunas otras ligadas mas
rectamente al campo de las drogas. Este distanciarse del sentido com
para realizar un trabajo cientifico significa, en el caso de las drogas, s
perar la barrera de la estigmatizacién, al mismo tiempo que otra, g
zas mads sutil pero igualmente engafiosa, como es la de la romantizaci
del marginal, y plantearnos las cuestiones que queremos resolver. Em:
caso de una etnografia de usuarios de drogas, una vez situados en s
rreno, debemos aprender a interpretar sus actos en los términos de.
propia cultura. Su consideracién, no como etiquetas andantes, sin,
como personas con las cuales desarrollaremos unas relaciones de:m
yor o menor afecto, simpatia, etc., nos permitiran ultrapasar nuestry,
propias categorias y prejuicios, o las categorias dominantes al respec
para entender mejor, a través de la complejidad de unos discursos mu
concretos, la l6gica de sus actos.
Desde esta posicién podremos apreciar el significado que tlene
consumir ciertas drogas, y el persistir en ello aunque, muchas veces
reporte gran cantidad de problemas (fisicos, relacionales, judiciales
etcétera); el gran namero de sujetos y grupos que consumen de ma
ras muy distintas, heterogeneidad que queda enmascarada detras de
etiqueta estigmatizadora, o de la mayor «normalidad» social, cuand
este consumo es secreto; que lo que llamamos dependencia tiene uno
aspectos farmacolégicos, que hay que integrar en otras variables
los condicionan y modifican y que son las que configurarian realment
un determinado estilo de vida: unas técnicas de uso en unos medios mu
chas veces muy negativos (tanto desde el punto de vista estrictament
higiénico como del de las ansiedades y compulsiones que implican:di
chos medios), unas expectativas culturales sobre los efectos de las dro
gas y lo que se consigue siendo drogadicto, la adquisicién de una dete;
minada identidad (muy importante, por cierto, en nuestra socieda
actual), la identificacién con ciertos pares, con situaciones vividas, con
rituales especificos, un uso peculiar del tiempo y del espacio...; la l6gi¢
de sus recorridos asistenciales, entre la comunidad terapéutica, el am:
bulatorio o los amigos, para dejar un tipo de droga o resituarse respecto
a ella; etc.
Todos éstos son elementos que s6lo podemos conocer estando allf,
interactuando, observando, tocando, «oliendo»... a través de un trabajo
intensivo, que redundar4 no sélo en un mayor conocimiento del tema,
sino también en las formas de intervencién sobre él. Una vez conocidos
muchos de estos aspectos, no podemos seguir planteando cualquier in-
tervencién como respuesta inmediata a un brote de alarma social en
torno a «la droga», o un modelo de tratamiento como el tinico posible, o
«mas de lo mismon» en politicas sobre drogas...; y si lo hacemos, si per-

24. Esto requerirfa mayores matizaciones, y una referencia al papel de los medios de comunica-
cién social, que mediatizan y retraducen en gran parte los distintos discursos sobre las drogas, contri-
buyendo de manera decisiva a la configuracién de una «cultura popular» sobre las mismas en las socie-
dades contemporaneas. Véanse al respecto Cloyd (1985), VV.AA. (1991) y Colectivo Abierto... (1996),
entre otros.
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la de los profesionales de la atencién, es también importante, por varias
razones. /

En efecto, a través de la etnografia podemos analizar las interaccio-
nes entre usuarios e instituciones asistenciales, contrastar las practicas
y los discursos que se dan en ellas, seguir las formas de aplicacién con-
creta de los programas propuestos, especificar las propias posiciones:
de los profesionales respecto a la institucién, etc. En este sentido, la
evaluacién etnogréfica seria un elemento, yo diria que indispensable;
para colaborar a la evaluacién global continua de los programas asis-
tenciales, ya que, por su propia 6ptica holistica y relacional, el etnogra-
fo estd muy bien situado para realizar esta «valoracién fina», de los
eventos cotidianos, que se dan en las practicas institucionales. Y no es
menos importante sefialar que una relacién continuada con los trabaja-
dores sociosanitarios de los distintos servicios de atencién primaria co-
munitarios puede revertir también en una muy buena informacién de
c6mo van evolucionando los problemas de drogas en una determinada
zona, lo cual puede contribuir, a su vez, a «afinar» mejor la interven:
cién que alli se haga.?®

ENTRE EL CONOCIMIENTO Y LA GESTION

Antes he hecho referencia a las prioridades planteadas desde instan
cias de la OMS respecto a la investigacién de los problemas relaciona
dos con drogas. Todo el que conozca un poco el mundo de dicha invest
gacién se podra hacer una idea, aunque sea aproximada, de la cantida
de millones de délares que se han gastado en diversos tipos de invest
gaciones, entre las que cabria citar las muy repetidas sobre la cannabis
dirigidas a buscar sus efectos dafiinos; o también las habituales encues
tas sobre poblacién general que, diria que de modo ritual, se repiten d
vez en cuando en diversos paises. Y del poco espacio que ocupan e
ellas las investigaciones etnograficas, a pesar de todas las recomenda
ciones mencionadas y de todos los reconocimientos de algunos dis
cursos.2¢

Ciertamente, los paises anglosajones, a la vanguardia de la investi-

25. Sobre la evaluacién etnogréfica, véanse Fetterman-Pitman (1986), Feldman-Aldrich (1990,
Hartnoll et al. (1991) y Comas (coord.), 1992.

26. De todos modos, es un tipo de investigacién que en el campo de las drogas tiene una cierta.
tradicién y presencia en el mundo anglosajén: recuérdense los primeros etnégrafos urbanos citadosen:
el capftulo 3, a los que se podrfan aifiadir, por lo menos, las posteriores investigaciones.de
Hunt-Chambers (1976), Hughes et al. (1977), Adler (1985), Pearson (1987), Parker (1988). o Bourgoi:
(1995). Podemos decir que, en Europa, la etnograffa sobre drogas va ocupando «un lugar en el gg}
como se puede ver en la recopilacién de la investigacién cualitativa sobre drogas en la Unién Europe:
(J. Fountain y P. Griffiths [eds.], 1997).
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~ gacién en tantos aspectos, son los que desde hace méas tiempo han he-

cho mayor mimero de investigaciones etnogréaficas en el campo de las
drogas, y quizas han reflexionado de manera mas sistemética sobre el
tema, aunque, comparado con las otras metodologias que la OMS sitia

- mads abajo de la lista citada en el apartado anterior, su lugar contintia

siendo secundario. Y la situacién es peor en otras zonas del mundo.
¢Por qué se da entonces esta contradiccién entre el discurso de la nece-
sidad de que la etnografia ocupe un lugar principal en la investigacién
sobre drogas, y la practica de su posicién subordinada? No creo que las
razones debamos buscarlas en las dificultades técnicas, sino en otro lu-

gar, que es el del papel de la investigacién en nuestras sociedades.
- Como se me hace dificil plantear la cuestién desde meras generalida-
- des, después de presentarla la ejemplificaré con el caso espaiiol, princi-

palmente, que es el que mejor conozco.
Si finalmente se ha reconocido la necesidad de la etnografia en este
campo no es porque los antrop6logos sean una corporacién muy pode-

 rosa, o porque la investigacién académica haya llegado a esta conclu-
- sién, aunque éstos son elementos que, en caso de existir, también ha-

bria que tener en cuenta. Son las dificultades de gestién del problema,

ligadas a la alarma social que suscita, las que han empujado a buscar

vias de un mayor conocimiento del mismo para orientar la intervencién
social. No es casualidad que sea enla década de los ochenta el momento
a partir del que se produce un mayor interés por este tema, ya que se

hace evidente que con los métodos utilizados hasta el momento hay una
_serie de aspectos socialmente problematicos de las drogas que conti-
_ndan siendo irreductibles; al mismo tiempo que el aumento de las tasas
“de morbilidad de dolencias que se creian controladas, como la tubercu-
losis y, sobre todo, la aparicién del sida, crean unas dificultades asisten-
- ciales y una alarma social a las que hay que responder: y aqui es cuando
- se acude a la etnografia con la esperanza de que ésta colabore a ofrecer
~orientaciones ttiles para la gestién social, ya que parece que las que se
han obtenido a partir de otras aproximaciones han resultado, cuando
. menos, bastante limitadas.”’

En Esparia, como hemos visto antes, la construccién del problema
social de «la droga» como tal, hay que situarla a partir del final de la dé-

cada de los sesenta y principios de los setenta. Después de unos prime-
- ros momentos en que aparecen unos brotes de alarma social en torno al

27. En pafses como Italia y Espaiia, por ejemplo, la primera causa de infeccién por HIV es la co-
rrelacionada con el uso de drogas por via parenteral (UDVP), muy por encima de las vfas de transmi-

'sién sexual, a diferencia de lo que ocurre en otros pafses, sobre todo americanos. Véanse al respecto el
_artfculo de sintesis de Des Jarlais-Friedman (1994).

Por otro lado, soy consciente de que la articulaci6n entre investigacién y decisién politica es bas-

- tante compleja, y que no se puede establecer una relacién directa entre metodologfa de estudio de un
_ problemay resultados de la gestién social del mismo.
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Intentaré sintetizar algunas de las principales aportaciones de los
trabajos referidos en la nota anterior. Mientras que las tesis son las pie-
zas etnograficas que hay para reconstruir periodos sucesivos y funda-
mentales de la historia contemporanea de las drogas en Espaiia, el
cuarto proyecto me parece relevante por la decidida propuesta que se
realiza en €l de un uso integral y sistematico de la etnografia para el
aporte de todo tipo de datos (tanto cualitativos como cuantitativos)
para el seguimiento de los problemas derivados del uso de drogas.

En cuanto a los estudios de procesos asistenciales, habria que desta-
car el anélisis de los procesos de recuperacién como acumulativos, es-
pirales, la relevancia dada a la presencia de los personajes de referencia
(valoracién de las redes informales al lado de la ayuda profesional), la
aportacién de la voz de los propios usuarios, y una nueva jerarquiza-
cién —sociocultural— de los elementos constitutivos de la heroinoma-
nia (Funes-Romani, 1985); esta linea se profundiza, de manera amplia
y rigurosa, con una muy buena articulacién de los distintos elementos
que intervienen en los procesos de recuperacién (institucionales, infor-
males, practicas, discursos), y un andlisis de ciertas consecuencias de
las contradicciones entre discursos y practicas en Rodriguez Cabrero
(1988); y se insiste en un aspecto especifico, como era subrayar y siste-
matizar la incidencia positiva o negativa de las relaciones sociales in-
formales en los procesos de recuperacién-integracién de los drogode-
pendientes, al mismo tiempo que, a partir de los datos empiricos, se ini-
cia una reevaluacién del concepto de dependencia, en Romani et al.
41992). Asimismo, un analisis de otro aspecto especifico, en este caso de
instituciones asistenciales, es el que hace Comas (1988) con las Comu-
nidades Terapéuticas, interpretando la adaptacién de modelos fora-
neos a partir de un contexto sociocultural y politico concreto, y el signi-
ficado que, en estos términos, asi como para la gestién del problema,
tienen dichas instituciones, ademas de sistematizar las principales
orientaciones y practicas que se dan en ellas.

Finalmente, Romani et al. (1989) aportan elementos para la «deses-
tereotipizacién» de un grupo de drogodependientes especialmente
conflictivos, en un programa piloto de reduccién de riesgos en una po-

uso de la cannabis, que en realidad casi no llegaran a cuajar, la heroin
serd la indiscutible protagonista del tema hasta los primeros afios del
noventa, en que las drogas de sintesis —precedidas por la progresi:
importancia dada a problemas relacionados con la cocaina— tender;
a ocupar su lugar. En este proceso habra dos periodos algidos, el primi
ro un poco antes de la mitad de la década de los ochenta, y un segun
en el inicio de los noventa, ambos relacionados con la «inseguridad ¢
dadana», aunque en el segundo con el afiadido de la alarma social:e
torno a la presencia del sida en nuestra sociedad.

Dada la importancia central que llegé a adquirir «el problema de
droga» en Espaiia, se cre6 todo un sector de intervencién especific
se desarroll6 también un corpus de investigaciones de distinto tipo, m?
o menos articulado a dicha intervencién, segtn los casos, aunque’
sensacién general que se desprende de su anilisis es que, en muchosc;
sos, mas bien se ha tratado de actividades mas paralelas que no re
mente articuladas (véase Romani et al., 1995). Eso es bastante claro
el caso de las neurociencias que, a pesar de que pueden concurrir a ayu
das piblicas, y de que también parte de los recursos privados pueden
ser orientados por las politicas de I+D, tienen unas lineas de investig:
cién muy ligadas a los intereses de los laboratorios farmacéuticos; co
grandes inversiones, por lo menos silo comparamos con otros secto
pero que gozan de mucha mayor autonomia que éstos respecto a lasp
liticas de intervencién. También se ha invertido bastante dinero en
monitorizacién epidemiolégica, entre otras cosas poniendo en marck
un sistema de notificacién, el SEIT (Servicio Espafiol Informacién T
xicomanias); asi como en investigaciones sociolégicas: se han realizad
gran cantidad de encuestas, tanto locales, regionales como estatales
muchas de estas tltimas a cargo del CIS (Centro Investigaciones Socit
loglcas organismo oficial). Pero, ¢cual ha sido el papel de la 1nvest1g
cién etnografica en todo esto?

Excepto tres trabajos, provenientes de tesis doctorales, y un cuart
de iniciativa del propio investigador, los demas estudios etnograficos tie:
nen su origen en alguna institucién publica, bien por encargo, bien‘po;
subvenciones a demandas de entidades de la sociedad civil, principal
mente ONG’s. Hay que decir que, sobre todo el PNSD (Plan Nacional Sc
bre Drogas) y también algtin ayuntamiento, han tenido una cierta semn
bilidad hacia la investigacién etnografica, principalmente cuando
planteaba alguna cuestién especialmente problematica, ya sea referida a
los procesos asistenciales, o bien a momentos de fuerte alarma social

cuando el Ayuntamiento de Barcelona requiere una investigacién para llegar a un grupo de drogode-
pendientes entre los que se produjo un gran aumento de muertes porreaccién aguda a drogas, a partir
de 1987 (véase Romanfet al., 1989); ante la progresiva presencia de la cocafna (véase Dfazet al., 1992,y
el proyecto europeo en el cual se inscribi6 esta tltima en Bieleman et al., 1993), y ante la «irrupcién»
del «éxtasis» (véase Gamella y Alvarez Roldan, 1997). Dfaz coordiné posteriormente un estudio de la
OMS sobre los usos de la coca y sus derivados en distintos pafses del mundo, un trabajo muy riguroso,
sobre todo por sus planteamientos metodolégicos en relacién a las dificultades de estudiar un tema
como éste en contextos socioculturales y polfticos tan diversos (véase Dfaz et al., 1995). Y realizé la te-
sis doctoral, en que reexaminaba sus principales trabajos (Diaz, 1998).

28. Las tesisson las de Romanf{ (1982), Gamella (1990) y Pallarés (1996). El cuarto proyecto‘es
reflejado en los articulos de Gamella-Meneses (1993) y Gamella (1994). Las otras obras serfan, pting
palmente por lo que se refiere a las cuestiones asistenciales, Funes-Roman{ (1985), Comas (1988);:Ro:
driguez Cabrero (1988) y Romanfet al. (1992). Los momentos de alarma social a los que me refieroson
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blacién especifica, con participacién activa de individuos pertene
cientes a la misma, y unas orientaciones para dar continuidad a pro.
gramas similares; Diaz et al. (1992), en un estudio que sefiala una gran
madurez metodolégica por la muy buena articulacién que en él hace
de distintas técnicas y perspectivas, clarifican, hasta donde es posible
laincidenciay prevalencia del consumo de cocaina en Barcelona, per
sobre todo aportan un analisis muy rico de las caracteristicas y signifi
cados del mismo en los distintos grupos sociales implicados; mientra
que a un nivel muy semejante se situara el estudio de Gamella y Alva
rez-Roldan (1997) sobre las drogas de sintesis en Espafia en la décad
de los noventa.
Hasta aqui el ejemplo espafiol, que podriamos ampliar a ibérico;
incluimos la referencia a Fernandes (1990, 1998), una interesante tr;
yectoria etnografica realizada en Porto en los afios de la expansién d
«problema droga» en Portugal. Acto seguido presentaré, atin mas.e
queméticamente que en el caso anterior, algunos rasgos de la situacid
mexicana.? Los principales serian, desde mi punto de vista: un aspect
de tipo politico-militar, como es el llamado narcotrafico, que ocupay
una posicién destacada en la problematica de dicha sociedad; la rel
vancia del alcoholismo, en su conjunto, y la de los consumos de inh;
lantes por parte de los sectores urbanos mas pobres y jévenes de la:
ciedad, aunque quizas ambos no se visualizan socialmente en toda
gravedad; la consideracién institucional de la marihuana como
«droga adictiva», ala que se aplican los mismos conceptos y criterios
rapéuticos reservados en Europa a las drogas mas «duras»; mient:
que otros conflictos sociosanitarios que han caracterizado los prob
mas con drogas en las sociedades euronorteamericanas de los afios
ochenta (el «complejo heroina») parecen aqui bastante contenidos yn
tienen por qué desarrollarse de la misma manera, a pesar de las posib
lidades de que sea asi; mediatizado todo ello porla presencia, pré6xima
insoslayable, del Gran Hermano del Norte. )
Por otra parte, México goza de una prestigiosa tradicién antropol
gica, desarrollada a partir de la Revolucién, y muy ligada a un aspecto
constitutivo de su Estado moderno, el indigenismo. La gran abundan
cia de sociedades indigenas, y la importancia que en muchas de ell
tiene el uso tradicional de drogas naturales, obtenidas en el propio et
torno fisico, ha propiciado que algunos de los mas importantes estudios
antropolégicos sobre usos de alcohol (afios cuarenta-cincuenta) y sob
drogas alucinégenas (afios sesenta) se hayan realizado alli. Pero la m

yoria estan realizados dentro de una tradicién funcionalista y cultura-
lista de estudios de comunidad, donde la sociedad estudiada queda bas-
tante aislada de su contexto sociopolitico, econémico, etc. Pero, sobre
* todo, se trata de investigaciones realizadas a partir de 16gicas mas aca-
démicas que no de intervencién social.

Cuando se plantea el estudio de ciertos usos de drogas que también
pueden tener aspectos problematicos importantes, y no forzosamente re-
- lacionados con las culturas populares indigenas, la investigacién de base
etnografica es bastante escasa. Aparte del libro pionero de Chavez de
. Sanchez et al. (1977), sobre los inhalables entre los nifios de la calle, los
;principales estudios etnograficos son sobre alcoholismo. En este &mbito
destaca Menéndez, que ademas de una rigurosa revisién de los estudios
antropolégicos sobre alcoholismo en México (1991), tiene una obra en
solitario (1990) y otra en colaboracién (Menéndez y Di Pardo, 1996) so-
bre este tema que quiero comentar brevemente. La primera de ellas es
©una ejemplar monografia en la que el analisis integra criticamente los
datos provenientes del trabajo de campo etnogréfico en Yucatén, con
Jos de tipo epidemiolégico, estadistico, etc., y un fuerte desarrollo teérico
acerca del Modelo Médico Hegemoénico. Mientras que la segunda analiza
la construccién del concepto de alcoholismo entre la profesién médica
mexicana con la que ellos trabajaron, para llegar a la conclusién de que
«en realidad no llega a percibirse como una enfermedad, con las conse-
cuencias que ello tiene. Por otro lado, entre algunos de los primeros in-
tentos de articular técnicas cuantitativas y cualitativas en el campo de las
drogas en México estaban los de Medina-Mora et al. (1980). Finalmente,
en los dos volimenes de recopilacién de Ortiz (1992-1993) hay algunos
pequeiios trabajos de base etnografica.

* * *

Espero que las referencias al caso espaiiol y mexicano, dentro del
conjunto mas amplio de estas reflexiones, ilumine el hecho de que, al si-
tuar como eje de una discusién teérico-metodolégica la etnografia, nos
vemos obligados a poner de relieve la importancia de las condiciones
locales en relacién a los procesos macrosociales, y ello tanto por lo que
se refiere a la construccién del conocimiento, como a las repercusiones
que ésta pueda tener en dichas condiciones; y nos permite resaltar, en el
marco de la interdependencia entre los distintos aspectos de la vida so-
~ cial, que la investigacién cientifica es muy «de este mundo», por mas

que los haya que se empefien en continuar afirmando que esta «por en-
_ cima» o «més alla» de él.
Hay grandes ambigiiedades en el requerimiento de la etnografia por
_ parte de los gestores del ambito piiblico. Vemos que acuden a ella en

29, Porque es el tinico lugar, ademads de Espafia, en que aparte de las informaciones documiert
les y bibliogrificas, he tenido ocasién de observar directamente la situacién, en un semestre en que:
tuve de profesor invitado en el CIESAS (1994). Y porque el original en que est4 basado este texto sep
blicé6 en la revista mexicana de Ciencias Sociales Nueva Antropologta. &
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decir, de toma de conciencia y movilizaciones del grupo estudiado, de
los afectados por algiin problema en el que est4 trabajando el etnégrafo
junto con ellos. Aligual que en el caso anterior, habra quien pueda apre-
ciar positivamente este efecto, pero desde otros sectores se lo puede
considerar socialmente peligroso. Estos son los «riesgos» a los que he
hecho referencia un poco mads arriba.

Por otro lado, al antropélogo, como traductor cultural entre dos
mundos distintos, se le plantean en el trabajo etnogrifico una serie de
cuestiones de ética, tanto personal como profesional. Est4 claro que
una buena relacién de empatia con sus informantes es un elemento
que, si bien es indispensable desde el punto de vista de la correccién
metodolégica, supera este nivel para situarse en el de una relacién hu-
mana, con toda su carga de emotividad, afectividad, etc. Por un lado,
pues, debera plantearse, por lo menos para ciertas fases del trabajo, el
control de este tipo de variables. Pero por otro lado, y en temas como
éste, en el que no sélo la cultura, sino los intereses de sus informantes y
de sus empleadores pueden ser ampliamente divergentes, cuando no
‘plenamente contradictorios, se debe mantener el equilibrio entre la
lealtad a los informantes —por lo cual se debera de ser muy cuidadoso
de lo que se dice y hasta dénde; e insisto, no sélo por «no quemar el te-
rreno», sino a veces por una pura cuestién de relaciones humanas—, y
el compromiso con los demandantes del estudio, al que se debe respon-
der con el maximo de rigor y profesionalidad: hay distintos sistemas de
describir, de analizar desde distintos grados de generalidad, desde dis-
tintos marcos tedricos, etc., que yo creo que permiten solventar estas si-
tuaciones. De todos modos, hay que explicitar claramente que estos
dilemas, ademas de resolverse desde el «buen oficio» del etnégrafo, y
desde su sensibilidad, también se deciden —siendo méas o menos cons-
ciente de ello, y se confiese 0 no— desde una determinada posicién
ideolégico-politica en la sociedad.®®

Todo ello me lleva a plantear la cuestién desde el punto de vista mas
personal del etnégrafo. En efecto, la etnografia es una tarea eminente-
mente personal, quiero decir que el etnégrafo es su primer instrumento
de investigacién, que se puede ir perfeccionando con conocimiento,
practica y sensibilidad. Pero todo conocimiento supone, y exige, un
auto-conocimiento: es, pues, importante cuidar este aspecto, porque
como etnégrafos estamos involucrados permanentemente con la gente
que estudiamos, y no podriamos sobrevivir —por lo menos, como tales
etnégrafos— sin unos minimos mecanismos de distanciamiento, tanto
desde el punto de vista de la elaboracién teérica, como personales.

momentos o para aspectos més bien puntuales, mientras que todavi:
no parece formar parte del acervo sistematico de investigacién-ev
luacién que deberia acompaiiar toda gestién publica, como si es el-ca
de las encuestas o los sistemas de notificacién. Y las razones no son pr
cisamente econémicas: para una gran cantidad de cuestiones result
bastante m4s barato —y no sé resistirme a decir que fiable— un bu
observatorio etnografico que no la implementacién de una macro-e
cuesta o un macro-sistema de registro.
Otra cosa es que, a veces, los propios responsables no crean lo q
acabamos de decir, porque no se les ha sabido «vender» bien. Y es q;
siempre es mucho mas dificil de «vender» etnografia que no las otr
metodologias mencionadas, ya que se tiene que ir mas a contracorrie
te de una cultura supuestamente «cientifica», pero especialmente en
sector de la gestién, impregnada de positivismo numérico, y no por
sualidad sino porque, dicho de manera quizis demasiado genérica,te
sulta de gran utilidad para el poder de cara a su distribucién en la soc
dad. No digo que la etnografia no pueda colaborar en las politica
control'social, incluso de manera mas sutil y eficaz cuando se trate:
grupos especificos pero, desde este punto de vista, también tiene n
«riesgos». Y, en definitiva, hoy por hoy estd mucho mas legitimado:
tarse el dinero publico en formas de investigacién mucho més apare
tes que, independientemente de sus virtualidades, den la sensacién:
que se est4 haciendo algo realmente serio para enfrentarse al proble
No hay que olvidar, por otro lado, las propias limitaciones del tra
jo etnografico, o de los propios etnégrafos, tanto por lo que se refiere
desarrollo teérico-metodolégico de su disciplina, como en relacién
los requerimientos que se les hacen desde las instancias de gestién
control: a algunos de ellos, como acabamos de ver, no podra responder
Pero en otros casos, quizas por falta de conocimientos complement
rios, rigor, «oficio», etc., todavia no sabra responder, o demostrar que:
se puede responder, a dlchas demandas. ‘
Ademas, la perspectiva etnogréfica, por su propia naturaleza, imp
ca también una buena capacidad de analisis de los procesos instituci
nales como parte implicada en el problema. Dirfamos que la critica
cuestionamiento institucional que de aqui se deduce, al poner de relie
ciertos aspectos de su légica (como, por ejemplo, el de ser también«
ros de mantenimiento del problema») puede ser muy apreciado-
ciertos sectores que lo pueden utilizar inteligentemente, pero hab
otros que pueden considerar estas aportaciones, como minimo, in
modas o «poco politlcas ».
Incluso en las ocasiones en que no sea un objetivo planteado de an
mano, el trabajo etnogréfico puede producir un efecto, especialmentt
en sectores conflictivos, que es el de unos ciertos «brotes», podriamof,

30. Como se podré observar, aquf retomo y desarrollo mas a fondo algunas de las cuestiones que
en el capitulo 1 he planteado desde una éptica mas personal.
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.+ Maé4s arriba me he referido a la interdisciplinariedad, aunque de for-
- mamarginal. Antes de terminar quiero volver sobre el asunto porque la
_interdisciplinariedad, en el caso de las drogas, se convierte en inevita-
ble, aunque tal como est4 planteada la cuestién, se trata de un problema
_ que no es resoluble o, mejor dicho, que no es reducible dentro de los pa-
radigmas clésicos de las Ciencias Humanas y Sociales, ni tampoco den-
tro de los de las Ciencias Biol6gicas. Creo que se podria decir, incluso,
. que éste es un objeto de estudio que ha contribuido a profundizar de
_manera decisiva en los procesos de crisis de dichos paradigmas, tanto
~ desde el punto de vista estrictamente teérico (al cuestionar los tipos de
_ articulaciones entre los distintos niveles de la realidad social que habia-
mos heredado de perspectivas positivistas), como desde el punto de vis-
_ta de sus incongruencias y de su conflictividad en la gestién de proble-
_ mas sociales.?

Asi pues, desde una perspectiva critica —que deberia estar en la base
. de toda actividad cientifica— puede ser relativamente facil entenderse
entre profesionales de distintas disciplinas, sobre todo cuando se com-
_ parten determinadas corrientes teéricas generales y se ha superado la
barrera de los lenguajes especializados.*® Otra cosa es la participacién
de las distintas corporaciones profesionales en unas mismas tareas, o
en tareas coordinadas, en las que intervienen factores de historia corpo-
rativa especifica, tradicién y reconocimiento social y cultural, capaci-
- dad de poder, relaciones con los aparatos del Estado, conflictos intra-
- corporativos, etc. Cuestiones, todas ellas, que el «problema de la droga»
. también ha removido y que algiin dia habra que estudiar a fondo, dada
- su centralidad en la gestién de lo social.

En la practica profesional de la psicologia o del trabajo social, p
ejemplo, la supervisién es ya toda una institucién muy extendida. En
caso de la antropologia, aunque no existe esta tradicién disciplin;
muchas de sus funciones pueden ser cumplidas, bien por los asesor
externos al trabajo, bien por los internos, cuando se trata de equip
«horizontales» de profesionales. Esta situacién, ademas de reverti
una mayor capacidad de apoyo mutuo, posibilita una mayor riquez
finura en los andlisis, una mayor garantia en su solidez, en definitiv
aunque no est4 exenta de problemas, sobre todo si se trata de un equi;
interdisciplinar; claro que estos mismos problemas pueden ser la ba
de una resolucién mas satisfactoria de los temas planteados. Sea co;
fuere, escribir un registro permanente del proceso de trabajo (algo:;
como el famoso diario de campo) permite reflexionar, discutir, elabo
rar... elementos que implican distanciacién de nuestra implicacién m
emotiva en el trabajo, que son la base de un proceso de teorizacién
que no pueden ser suplidos por nada, aunque en ocasiones haya tée;
cas que nos puedan ayudar en ello. Pero insisto que las mayores sofis
caciones técnicas no pueden sustituir el elemento central que es la reﬂ
xién basada en unos supuestos teéricos bien exp11c1tados.

Cuando el antropélogo es el director de un equipo («vertical») en
que hay divisién de roles y distintos subequiposlocales se ponen mas:
relieve una serie de problemas relacionados con la preparacién del t
bajo: desde el entreno de los entrevistadores/observadores (que tiene
que ser cualificados), unificacién y operativizacién de conceptos, p
tocolos de recogida de informacién, formas y vias de contacto, etc., has.
ta integrar en el propio proyecto aspectos de cultura organizacional g
pueden mediatizar el desarrollo de una investigacién. En este caso;
que, a la fuerza, se da una separacién mas rigida entre fases del traba;
no hay duda de que esta primera es fundamental, y puede convertirs
en muchas ocasiones en la de mayor duracién de un proyecto, dada
necesidad de coordinar investigadores y terrenos de investigacién dis
tintos, con sus condiciones peculiares en cada caso. Aunque es difi
que aqui el etnégrafo pueda «sumergirse» en el ambiente en que v
trabajar, para irse «impregnando» —tal como ocurre en el caso de ]
etnégrafos que hacen directamente el trabajo de campo en un med
més localizado—, deberia acercarse lo mas posible a ello, para pode
transmitirlo a la gente que trabaja a sus érdenes. El trabajo sobre el
rreno, por lo menos en los momentos iniciales de la investigacién, jun:
a los diferentes subequipos puede ser una manera de superar esta espe
cie de contradiccién in termini que es la del «etnégrafo-ejecutivo».’!

" Elrol profesional del antropdlogo: drogas e intervencion social

Aunque en alglin momento de este capitulo nos hemos referido a la
distincién especifica entre actividad académica y profesional, la ver-
- dad es que hasta llegar a este punto del mismo no me he empeifiado de-
masiado en distinguir estos dos aspectos de la intervencién social del
antropoélogo y/o del cientifico social en el campo de las drogas. Pero si

32. Tanto en el libro de Agra et al. (1993), eminentemente teérico, como en la etnograffa de Bi-
- beau y Perreault (1995), en que hay un capftulo dedicado a la elaboracién de un marco teérico integra-
" dor de distintas aportaciones disciplinares, pueden constatarse las dificultades de dichos intentos, al
' lado de aportaciones francamente interesantes en la lfnea de la construccién de nuevos paradigmas
~ cientfficos.

33. Enestesentido, un buen ejemplo es la obra de De Martino (1994), en la que el eje central de la
etnografia se inserta en el analisis histérico-cultural (historia de la religién incluida), que complemen-
tan las aportaciones de la economfa, la psicologfa, la neuropsiquiatrfa y la misica, ademas de las di-
~ mensiones de la intervencién, en el estudio del tarantismo, objeto central de esta investigacién.

31. Esfrancamente itil, en este sentido, el anexo metodolégico y técnico del Informe OMS sob:
la coca coordinado por Dfaz (1995).
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. se ha construido como uno-de los problemas sociales clave de nuestra

sociedad actual, asi pues, campo de tensiones y de significados privile-

~ giado. Queria sefialar aqui que en él aparecen de manera clara los dis-

_tintos aspectos, enfoques y contradicciones de las intervenciones socia-

 les de diferentes profesiones (desde las mas «practiconas» como, por

~ejemplo, el trabajo social, hasta las mas imbuidas de «sacralidad cienti-

_ fica», como la médica), las complejas relaciones entre ellas, con las ins-

tituciones cientificas, sociosanitarias, politicas...; y todo ello en el en-

tramado de unos discursos socioculturales sobre las drogas que se ali-
mentan, reflejan y contribuyen a formar una serie de valores y actitudes
sobre la sociedad y sus modos de ser, en definitiva, unas visiones del
mundo que, como tales, van mucho més all4 del tema especifico de las
drogas. Es por ello que en las préximas lineas, ademas de sintetizar
- las principales. funciones que caracterizarian una actividad profesional
del antropélogo en el campo de las drogas, esbozaremos aquella breve
reflexién sobre las implicaciones éticas y politicas que tiene dicha pro-
fesionalizacién, que van més all4 de la misma.

-. Teniendo en cuenta lo-planteado hasta aqui, y recordando que el
modelo sociocultural de interpretacién y gestién en el campo de las
~ drogas es el marco del que parte cualquier cientifico social, y el antro-
pélogo en particular, ¢cual es entonces el trabajo concreto que, en el
- ‘campo de las drogas, puedenrealizar los antropélogos desde un punto
de vista profesional?’ Se podrian mencionar como ambitos principales
los de la investigacién, la formacién del personal, la planificaciény eva-
luacién de los servicios, y-la educacién sanitaria.

No hace falta sefialar que la investigacién es necesaria para saber so-
bre qué estamos trabajando y no dejarnos guiar solamente por nuestros
fantasmas (prejuicios, alarma social, etc.; en todo caso, éstos serian ele-
mentos a integrar en el anélisis de la situacién). Pero también hay que
decir que no se puede investigar cualquier cosa, que cuando hablamos
de investigacién aplicada es necesario que existan unos criterios que
permitan orientar dicha investigacién realmente hacia aquellos proble-
mas que es preciso indagar, y-no investigar obviedades simplemente
para justificar unos. presupuestos, y justificarse socialmente.. Aunque
ello no obsta para que sea legitima, y bien necesaria también, un tipo de
investigacién bdsica que, respondiendo a laslineas generales discutidas
en un equipo de trabajo universitario, por ejemplo, noesté orientada di-
rectamente a la aplicacién. Seguro que los avances teéricos: asi conse-
guidos acabaran por revertir, en un momento u otro, sobrela practica,
como minimo la practica académica y profesional. Este seria el 4mbito
de intervenicién fundamental de la antropologia, pero como de €l ya he-
mos hablado, vamos a dejarlo-aqui.

En cuanto a laforimacion del personal, tanto‘del que trabaja en temas

que es importante sefialar que, mientras que la Academia tiene una
namica propia que gira alrededor de la ensefianza y la investiga
no podremos hablar estrictamente de la existencia de un determii
colectivo profesional si éste, ademas de asegurar su reproducc

como tal a través de la universidad, no ha «creado» un campo especi
co en el que sus servicios son poco menos que indispensables; :
profesionalizacién, porlo tanto, tiene mucho que ver con el tipo de
sarrollo, no sélo de la Sociedad (como ya se ha apuntado antes), '
también del Estado en el contexto de los cuales trabajan dichos I;ro
sionales.**

Asi pues, iniciaremos este tiltimo apartado del capitulo sefialan
algunas especificidades que irdn acotando el campo en el que nos sity,
mos; veremos después los principales «servicios» que, hoy por hoy,
den ofrecer los antrop6logos como profesionales en el campo de
drogas en el contexto espariol; y finalizaremos con unas reflexiones
bre las implicaciones extraprofesionales que se entrecruzan en un- t
de trabajo como éste. : .

ropa. Ello ha condicionado todo el conjunto de dificultades y cara
risticas que han marcado la tardia emergencia, la evolucién ylaesp
ficidad de las Ciencias Sociales en nuestro pais. S
Cuando me refiero a un Estado débil, es tanto desde el punto de vi
cglonialista, con un tipo de administracién colonial e incluso de co
nias (como Cuba y Filipinas) que parecen no requerir de grandes ins
tigaciones antropolégicas; como también desde el punto de vista:d
Estado del bienestar. Tanto la tardia y fragmentaria revolucién indu
trial del contexto espafiol, como otras caracteristicas culturales, soc
les y politicas (la tiltima de las cuales, la larga dictadura franquista)p.
ponen hasta hace cuatro dias, a principios de la década de los ochent;
la aparicién de algo que se asemeja palidamente, y que por tanto se p'
dria asimilar, al Estado del bienestar europeo... precisamente en-el mi«
mento.en que éste entra en crisis. Si saco a colacién este tema es par
explicar una de las razones principales del débil y tardio desarrollo de
Antropologia Social en nuestro pafs: en efecto, ésta, después de un bi¢
llante arranque a mediados del siglo X1X, se encuentra con un contexti
que trunca su desarrollo y condiciona una evolucién diferente, tanto d
las antropologfas euroameticanas, como de la misma sociologia
melles y Prat, 1992). : i ' "
Por lo que se refiere al campo especifico que nos ocupa, «la drdga

34. Véase una discusi6n sobre el tema, contextuado histéricamente, en Gagnon (1989) y Wi
trock (1989); asf-como €l ejemplo, ya citado, de Freidson (1978) para la profesién médica.
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los mecanismos socioculturales basicos en los que se inserta su actividy,
cqtldlana, §uperando un cierto psicologismo, muy presente en estos me
dios profesionales. Creo, portanto, que lo mésimportante en este 4mbi

en estos al_nb_ltos, pero sobre todo a aquel que est4 situado en los puest
més conflictivos, pues es dotarlos de unos instrumentos que quizis

tran, muchas veces, profesionales sanitarios, sociales, etc., que, normi;
mente, estin en primera linea «de fuego». '

Un aspecto que puede parecer marginal respecto a esto, pero g

creo que desde el punto de vista de los profesionales de la intervenciér
no lo es en absoluto, seria el de que, a través de esta metodologia
aPrenda también a valorar el propio trabajo como fuente de reflexié
S}s’.cemética, como elemento de conocimiento, a veces mucho mas d
cisivo que grandes discursos muy aparentes. El personal que traba;
en 1nterv.enci6n sociosanitaria sobre drogas acostumbra a estar. e
un espacio privilegiado en cuanto a las relaciones entre teoria y pra’.cf
ca, espacio de reflexién (también) que vale la pena aprovechar con un
minimo de aprendizaje sistematico, con una cierta atencién metod
légica.

La participaci6n en la planificacion y evaluacién de servicios y pr
gramas es uno de los aspectos que marca, en nuestra sociedad. e] grado
de Profesionalizacién de un colectivo. En el caso de los antropélogos e
Par}o!es podemos asegurar que esta profesionalizacién es todavia muy
Incipiente, pero uno de los campos por los que se est4 desarrollando es
precisamente el de su intervencién en las drogodependencias, bien sea
a través c!e asesoramiento, tanto de organismos gubemamentailes con
de; organizaciones no gubernamentales, bien sea a nivel local, nacional
o internacional. En ellos, ademas, su participacién puede estar tanto en
la planificacién directa de ciertos programas, como en distintos tipos
de evaluacién. k

Ha}y que decir que, en este tiltimo sentido, la perspectiva socioantro-
Qoléglca, dado su caricter holista (globalizante, integrador)y compara§
tivo, por un lado, y su forma de aproximacién etnogréfica (pr6xima co
tidiana), por otro, est4 en una situacién privilegiada para realizar di'ch:i
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labor (que algunos han etiquetado como «evaluacién fina»), aunque
hay que reconocer que, en ocasiones, estas mismas caracteristicas (so-
bre todo las segundas, referidas a la proximidad) pueden provocar
conflictos con los propios evaluados; lo cual habra que saber llevarlo
«como una parte del guién». En otros paises la evaluacién etnogrifica
se ha desarrollado en otros campos especificos, como el de la ense-
fianza.

Por lo que se refiere a la educacién sanitaria, es un tema todavia inci-

piente en nuestro pais y en el que se ha intervenido de manera puntual y
que, en cambio, estd més elaborado te6ricamente y desarrollado insti-
tucionalmente en paises como Canada o Italia.** S6lo diremos que el co-
nocimiento del entramado sociocultural debe permitirnos establecer
un didlogo con la poblacién afectada, a través de lenguajes que permi-
tan un entendimiento mutuo, para llegar a un consenso sobre objetivos
factibles, o por lo menos con ciertos visos de ser conseguibles en plazos
maés 0 menos concretos, para alcanzar un mayor bienestar, incluso den-
tro del contexto de dificultad en el que ‘previsiblemente continuaran
ciertos grupos de drogodependientes. Este es el objetivo, hoy en dia, de
una parte importante de los programas de reduccién del riesgo. Claro
que, tanto o mds importante que esto, serd muchas veces la interven-

cién con poblaciones «normalizadas» para trabajar con ellas las angus-
tias, los temores, la alarma social que provoca el tema de las drogode-

pendencias tal como hoy est4 planteado, y que en demasiadas ocasio-

nes dificulta no sélo la reinsercién social, sino también la prevencién
general y el tratamiento de los ya dependientes.*

En definitiva, y tal como hemos planteado ya en otras partes del li-
bra, con este breve repaso a algunas de las principales tareas de los an-
trop6logos en el campo de las drogodependencias podemos cerciorar-
nos de que uno de sus principales roles seria el de «traductor» entre
distintos sistemas socioculturales, por mas que en nuestras sociedades
urbano-industriales este rol se realice muchas veces en el interior de
estas mismas sociedades, definidas precisamente por su fuerte hetero-
geneidad sociocultural, y no tanto en relacién a otras, como ocurria
cuando el antropélogo era considerado «el especialista en sociedades

35. ElCentro Sperimentale per 'Educazione Sanitaria de 'Universita de Perugia que, sobre todo
a partir de la reforma sanitaria italiana de principios de los setenta, ha tenido una clara influencia en
todo el pafs, trabaja en el marco de la Facultad de Medicina y con la colaboracién de muy distintos es-
pecialistas, pero es una entidad auténoma con una fuerte orientacién sociocultural en su trabajo, y que
mantiene unas estrechas y privilegiadas relaciones de colaboracién con el Istituto d'Etnologia e Antro-
pologia Culturale de la misma universidad. También en Canad4, diversas universidades, entre las que
cabe destacar la de Montréal y la McGill, desarrollan programas de educacién sanitaria, en el sentido
aquf planteado, en estrecha colaboracién con personal de intervencién sociosanitaria, tanto en comu-
nidades aborigenes, como en medios urbanos.

36. Véase alrespecto Gonzélezet al. (1989). Para un planteamiento general del tema en el campo
de la salud véase Bartoli (1989).
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primitivas». En esta tarea debera trabajar codo con codo —con todg
los «encuentros y desencuentros» que ello supone— con los demas:
pecialistas en el tema, desde administradores a terapeutas y, sobtrg
todo, con la poblacién concernida, de cerca o de lejos, por el tema. -
Hasta aqui, los aspectos técnico-profesionales de la cuestién. Per
como ya he dicho mas arriba, quedan pendientes otros que tienen que
ver con las relaciones entre ciencia (como equivalente a actividad disei
plinar, tedrica, sistematica), ética y politica. ‘
Un primer aspecto de estas relaciones es el que encontramos en
practica de eso que llamamos Antropologia Aplicada. Seguin algun
planteamientos, con los que concuerdo bastante, la antropologia o:
aplicada o no es antropologia, en el sentido de que precisamente la apl
caciodn, el poder plantear una relacién sistematica entre variables en
practica, a partir de determinado marco tedrico, es lo que nos pued
permitir verificar algunas de nuestras preciosas teorias. Pero hay qu
ser precisos: podemos hablar de antropologia aplicada cuando el inve
tigador pueda controlar minimamente aquellas variables que consider
esenciales. Pero en otras situaciones hablaremos, en todo caso, de a.L
tropologia orientada a la aplicacién, a la intervencién.? Creo que ha:
que superar viejas culpas corporativas, de las que, por otro lado, yo'no
me siento en absoluto responsable, y reivindicar sin complejos la util
dad social de la antropologia que, en el campo especifico que estamo
tratando, se centra profesionalmente en los aspectos que hemos vist
en el punto anterior, pero que no se agota en ellos.
Tanto en el campo de las drogas como en otros, la actividad invest
gadora del antrop6logo se caracteriza por su «posicién excéntrica». E§
decir, uno se encuentra lo mas identificado posible con la poblacién e
tre la cual trabaja, pero al mismo tiempo tiene que tener la distancia cri-
tica suficiente para poder elaborar sus conclusiones desde unos pres
puestos mas o menos explicitados dentro del &mbito de su disciplina:
Esa «posicién excéntrica», que en el Modelo Clésico de la antropologi
se resolvia con la distancia del antropélogo respecto a sus informantes
(«primitivos» o «tradicionales», muy dignos de respeto, pero a afios lu
del mundo cultural, politico, vivencial, del investigador), surge con
toda su complejidad cuando uno trabaja en su propia sociedad, en
«mundos préximos», con los cuales se pueden compartir dlstmtas c

sas como ciudadanos, como personas...

Sireivindico la dimensién aphcatlva de la antropologia es, pues, por
dos razones bésicas, entre otras. En primer lugar, porque nuestras in-
vestigaciones, en general, han sido sufragadas, de una manera u otra,

37. Respecto a estas cuestiones, véase San Roméan (1984), asi como los ya clasicos de Basnde ’-
(1972), Foster (1974) y el de Eddy-Partridge (1987). .
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por la sociedad en la que vivimos. Lo minimo que podemos devolverle a
esta sociedad es un trabajo bien hecho, lo mas serio posible. Sies asi, e
incluso independientemente de que lo queramos o no, nuestro trabajo
ser4 utilizado, tal como plantea Menéndez en el prélogo. Asi que prefie-
ro ser consciente de esta situacién y, en la medida de lo posible, orien-
tarla en una u otra de las posibles direcciones que pueda tomar. Y en
segundo lugar, porque al compartir con «la poblacién estudiada» tiem-
pos, afectos, inquietudes, comprensiones, nos obliga a que este trabajo
nuestro vuelva, méas en concreto y en primer lugar, a dicha poblacién
para que ella (aunque no sélo ella, como ya queda dicho) pueda tam-
bién aprovecharse de nuestros conocimientos o, dicho de otra manera,
de la articulacién y dinamizacién mutua de los distintos tipos de cono-
cimientos de poblacién y antrop6logo que nosotros, por nuestra profe-
sién, ponemos negro sobre blanco.

Pero hay un segundo aspecto, en estas relaciones entre ciencia, ética
y politica que, aunque conexo al que acabamos de ver, trata de otra
cosa. Un trabajo riguroso, en cualquier campo de la actividad antropo-
légica, pero quizis més especialmente en aquellos que conciernen a cla-
ses subalternas, poblaciones estigmatizadas y similares, creo que puede
tener un gran valor ético y politico por si mismo, pues un trabajo de es-
tas caracteristicas implicara siempre, entre otros aspectos, «valorizar»
dichas poblaciones, sus conocimientos, desvelar sus légicas de repre-
sentacién y actuacién, més alla de las etiquetas enmascaradoras que les
impone la hegemonia ideolégica de los grupos dominantes.

Pero creo que, en los tiempos que corren, es interesante que el an-
tropéblogo utilice a fondo todos los resortes de su actividad practi-
co-tedrica, e intente ser consecuente con unos deberes claramente dife-
renciados entre ellos, pero a su vez inseparables, como son el deber teé-
rico de comprensiény el deber social de transformacion, segin pedia el
gran antropélogo italiano Ernesto de Martino, que se planteaba como
uno de sus principales objetivos conseguir la ampliacién de la auto-
consciencia para iluminar a la accién.®

Aunque quizés no esté muy «de moda», por lo menos aqui, ahora y
entre circulos que pretenden estar de vuelta de todo (me temo que sin
haber ido demasiado lejos en nada...), hablar del compromiso, est4
claro que el trabajar con la gente, con determinada gente, y sobre unos
temas y no otros, refleja opciones personales (cuestién de la que ya he-
mos hablado al principio del libro) y, al mismo tiempo, supone tam-
bién tener que tomarlas de manera mis o menos continuada: como
antropélogo porque uno, en su actividad profesional de instrumento

38. Véase Falteri-Bartoli (1994), asi como las diversas referencias que hacen al respecto estudio-
sos ylo colaboradores de De Martino en Gallini et al. (1997).
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de tradu_ccién cultural, es también «moralmente responsable» de
que escribe (Scheper-Hugues, 1997): asf como ciudadano que, quizi

porque estd mejor informado sobre determinados temas, puede ac

tuar con mayor contundencia respecto a ellos. Creo que no hay qu
rehuir estos compromisos profesionales, éticos y politicos, sino afron
tarlos como mejor podamos.

CarfTULO 7

PARA UNA POLITICA SENSATA RESPECTO
A LAS DROGAS

«El camino del infierno est4 empedrado de
buenas intenciones.»
«Es peor el remedio que la enfermedad.»

(Refranes populares)

La actual politica dominante sobre las drogas:
ineficacia y efectos perversos

A partir de conceptos y experiencias profesionales distintas, y de
posiciones ideolégicas, no diré que muy divergentes, pero si diferen-
ciadas, un grupo de colegas nos planteamos, hace ya méas de diez afios,
un trabajo interdisciplinar centrado en el analisis critico del modelo
de politica dominante sobre las drogas, de tipo prohibicionista, y en la
elaboracién de propuestas alternativas al mismo.! Digamos que, desde
un punto de vista que, por lo menos a alguno de nosotros nos parecia
muy posibilista, hubo un consenso basico en plantear el tema como
una cuestién de gestién de la salud publica en las sociedades democra-
ticas; ya que, mas alla de la 6ptica puramente liberal de que cada cual
pueda hacer con su cuerpo lo que quiera, nos parecia importante
pensar en qué mecanismos de intervencién publica podrian, por lo
menos, paliar las desigualdades inherentes al tipo de sociedad capita-
lista en la que vivimos, en lo que se refiere a las consecuencias proble-
maticas de ciertos usos de drogas y, a su vez, reducir el frente de con-
flictos sobre las drogas que en ella esta situado hoy en un umbral muy
alto.

Hay un cierto consenso entre los profesionales del campo de las dro-

1. Setrata de Gonzélez et al. (1989), tal como explico ya en el cap. 1.
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gas en admitir, con variados matices, que el modelo de gestién domi-
nante de las drogas en nuestra sociedad, de tipo prohibicionista, y que,
como ya se ha dicho, se basa en un paradigma teérico juridico-medi-
calista, estd en crisis. Quiz4s no haya tanto consenso en el tipo especifi-
co de analisis que aqui presento, aunque hay que reconocer que es una..
posicién que hace tiempo que ya ha dejado de ser minoritaria. En defi-
nitiva, se rechaza el actual modelo hegeménico de intervencién basica-
mente por ser:

— Ineficaz: Se supone que las leyes, las instituciones, las raciona-
lizaciones ideolégico-politico-profesionales, etc., que configuran este
modelo tenian unas finalidades primordiales, que se podrian resumir
en, 1) acabar con el consumo y trafico de drogas; 2) proteger a los con-
sumidores, y 3) apoyar a los profesionales que trabajan en este campo.
Por lo menos esto se deduce de una de las ultimas formulaciones del
mismo, y con grandes pretensiones de globalidad, como es el Convenio
de las Naciones Unidas de Viena (1988). Pues bien, por poco que anali-
cemos la realidad, no sé6lo en Espaiia, sino a escala internacional, con-
vendremos en que ninguno de los objetivos se ha cumplido. Y eso que
ya llevamos muchos afios de «mas de lo mismo» en esta politica; por lo
tanto, empeiiarse en pedir otra vez «mas de lo mismo» es no sélo igno-
rar la historia contemporanea de las drogas, sino también la otra cara
de esta politica ineficaz? que es, ademas,

— Contraproducente: El modelo que estamos criticando ha esti-
mulado unas imagenes culturales sobre las drogas (ilicitas) dramati-
zantes y fatalistas, imigenes que ademas han constituido la base de
procesos de «profecia autocumplida». Ha propiciado la separacién
drogas licitas/ilicitas, con un tratamiento —y una carga moral de fon-
do— totalmente distinta para unas y otras, lo que ha impedido una vi-
sién lo mas serena y objetiva de cualquiera de los dos tipos de drogas,
cosa que, por lo tanto, ha llevado a errores garrafales en el momento
dela gestién de unas y otras. El mito negativo de «la droga» ha estimu-
lado en gran manera la aparicién de un tipo de identidad juvenil. De
ser un don nadie, por lo menos uno puede pasar a ser algo importante
en nuestro mundo actual —y que, de paso, parece preocupar/molestar
mucho a los mayores— como es ser «drogadicto». El mercado negro,
aparte de favorecer la adulteracién de las sustancias (que no es poco),
tiene una estructura de oferta que se expande y fortifica a partir de los

2. Eneste sentido es «ejemplar» el informe de la Junta Internacional de Fiscalizacién de Estupe-
facientes de las Naciones Unidas de 1997 (JIFE, 1998) que, ante la constatacién, a partir de sus propios
datos, del fracaso de la polftica anti-droga en todos los frentes, proponen, efectivamente, «més de lo
mismon», a base de pretenderacallar las voces criticas, o sea, hasta limites francamente peligrosos para
la buena salud democrética de nuestras sociedades.
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condicionamientos que impone el prohibicionismo, en unas socie-
dades centradas econémicamente en el mercado. Ademas, la crimi-
nalizacién ha puesto el consumo y todo lo que le rodea en la peores
condiciones posibles: clandestinidad (tanto en relacién al consumo,
como a los centros de ayuda y tratamiento), falta de higiene, ten-
sién/alteraciones psicolégica(s), favorecimiento (a partir de la légica
de obtener el maximo de beneficio —efecto— con el minimo de inver-
si6én) de los productos méas concentrados (mas fuertes) y de las vias
més contundentes, en especial la via intravenosa, que ademaés de re-
forzar conductas dependientes ha sido fatidica para la salud y la vida
de muchas personas, etc. Y una de sus consecuencias —la llamada in-
seguridad ciudadana— es un elemento realimentador de muchas de
las complicaciones que comporta este modelo, tanto de tipo sociocul-
tural y politico como, mas en concreto, de tipo econémico, juridico y
sanitario.

Asi pues, desde una éptica de salud publica, el modelo en cuestién
crea unas enormes dificultades, tanto en la prevencién —elemento en el
que tedricamente todo el mundo esta de acuerdo en su necesidad—, y
del que ahora hablaremos con més detenimiento; como en el tratamien-
to y la reinsercién de los drogodependientes.

Antes de seguir adelante, un par de precisiones conceptuales. Cuan-
do hablamos de salud publica, nos estamos refiriendo aqui a una politi-
ca que garantice al conjunto de la sociedad un minimo de recursos y
condiciones para desarrollar su vida con cierto equilibrio, bienestar,
etcétera, lo cual significa reconocer en este campo, de entrada, una plu-
ralidad de posibles opciones que dotaran de contenidos distintos a estas
situaciones de relativo bienestar. Pero no nos referimos a una politica
que pretenda imponer una moral concreta, a través de determinados
«estilos de vida saludables» que la mayoria de las veces tienen muy
poco que ver con las condiciones y posibilidades de la vida cotidiana de
gran parte de la poblacién. Por otro lado, si hablo de prevencién, trata-
miento y reinsercién es por mantener la distincién analitica, con un
alto nivel de convencionalidad, que permite distinguir aspectos distin-
tos de unos mismos procesos que no avanzan en linea recta, sino que es-
tan formados por meandros, movimientos en espiral, cambios de direc-
cién, etc. .

Por lo que se refiere al tratamiento, la estigmatizacién que supone la
actual criminalizacién de las drogas implica una dificultad de contacto
entre los servicios sociosanitarios (especialmente los publicos) y las
personas que, teéricamente, méas se podrian beneficiar de estos servi-
cios, lo que se pone de relieve sobre todo en dos grupos: por un lado,
aquellos mas marginalizados por sus procesos de dependencia a ciertas
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drogas ilegales, que acaban viviendo en unas subculturas especific
cada vez mas distanciadas de las subculturas institucionales. El hech
de que esta situacién no sea méas que una intensificacién de un fenémé
no que se da en todos los servicios sociales en general no es ningtin cq;
suelo, sino que refuerza el argumento. Por el otro lado, aquellos my
normalizados, para los cuales la asistencia a estos servicios implicaré:
mayoria de las veces un «descubrirse» ante la sociedad, pasando a fo
mar parte de la categoria estigmatizada de «drogadictos», con todos 1
problemas que ello conlleva desde el punto de vista familiar, labor%
etcétera, cuando, en realidad, si algtin sentido tienen estos servicios,
(o deberia ser) precisamente el de ayudar a resolver problemas en esto
_campos citados, y en otros.?
~ Finalmente, la reinsercién social de drogodependientes (insisto
“mas all4 de la nebulosidad del propio concepto) queda, en las actuales
condiciones, como un leitmotiv o como una quimera, pues el actual mo
delo dominante da toda una carga de baterfas argumentales y justifica
torias a aquellos individuos (jalgunos drogodependientes incluidos!)
grupos sociales y —lo que es més grave— instituciones. que, ante «e
drogadicto», generan unos procesos de exclusién y segregacién com
parte de su identificacién normativa con el sistema. Dicho de otra ma
nera, que cuando logran activarse las redes sociales de cara a la tan ca:
careada reinsercién social de un drogodependiente ocurre al margen, o
a pesar de, las condiciones dominantes y, en muchas ocasiones, signifi-
ca un tal sobreesfuerzo en todos los sentidos, que no puede pretenderse
su generalizacién.*

~¢Quién cree en la prevencién?

Un elemento bésico que en el campo de la prevencién se tiene cada
vez mas en cuenta, por lo menos a nivel teérico; es el de no intervenir
sin sentido, acuciados por la alarma social o por algiin inexorable impe-.:
rativo moral (claro que la mayor aceptacién de este principio en unos
momentos de crisis fiscal del Estado podria parecer aquello de «hacer
de la necesidad virtud», zafandose asi de unas obligaciones elementa-
les. No es esto lo que estoy planteando). Pero es evidente que en el terre-:
no de los servicios sociosanitarios —y no sélo en el caso de la historia.
del prohibicionismo, que seria un ejemplo paradigmatico— tenemos'-
suficientes ejemplos que refrendan aquello de que, a veces, «es peor el
remedio que la enfermedad>». :

3. Véanse al respecto Romanf et al. (1989) y Hern4dndez (1992).
4. Véase al respecto, Rodriguez Cabrero (1988).
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Por otro lado, la educacién sobre drogas, para insertarse de forma
coherente con el resto de aspectos de la vida de los ciudadanos a los que
se dirige (se supone que, basicamente, nifios y jévenes, aunque no tie-
nen por qué ser exclusivamente ellos) debe estar integrada en el marco
mas amplio de la promocién de la salud, que no es mas —ni menos—
que un instrumento de que se puede dotar la sociedad para intentar vi-
vir un poco mejor, y no algin tipo de objetivo metafisico en si mismo
(ideologias de la salud «salvificas»). Dentro de ella se da una importan-
cia basica a los componentes afectivo-comportamentales, por encima
de los aspectos meramente cognitivos (UNESCO, 1982).

Esto se traduce por una opcién preventiva que parece tener una ma-
yor efectividad a medio y largo plazo, que es la de implementar un mo-
delo participativo, en lugar de un modelo prescriptivo.

CuaDpRO 7.1. Modelo prescriptivo - Modelo pdrticipativo

Modelo Modelo
prescriptivo participartivo
A) Posicibndel =~ — Técnicos especialistas — Analisis conjunto con la
profesional «prescriben lo que hay comunidad para:
que hacer». La pobla- ¢ La: identificacién de
cién debe hacer caso, problemas.
asumirlo. e La identificacién de
posibles soluciones.
B) Elejedel — Informacién, persua- — Educacién integral a
trabajo es: si6bn que modifica el través de los canales ha-
comportamiento. bituales de socializa-
cién.
C) Métodos — Emisién de consignas a — Discusién en grupos de
principales través de campafias pu- trabajo (permite la inte-
blicitarias en los mass gracién, emergencia de
media. . nuevos valores, actitu-
— Consejos emitidos por . des, comportamientos).
los sanitarios.
D) A quiénse — A toda la poblacién in- — Diferentes objetivos, mé-
dirigen discriminadamente. todos para sectores es-

pecificos de la pobla-
cién y para diferentes
contextos.

FUENTE: Gonzilez et al. (1989), p. 104,
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todavia dominantes en la actualidad, por més que en algunos aspectos
hay.a claros indicios de cambio: «la droga», elemento central de alarma
social; «hay que hacer algo» por encima de todo. La misma eficacia, asf
como otros aspectos de racionalidad y ponderacién del posible proble-
ma, quedan relegados cuando no totalmente olvidados.

En relaci6n a lo anterior se hacen planteamientos utépicos y, por lo
tanto, inasequibles: la «eliminacién de la droga», asf como la salud, la
seguridad, etc., son vistos como objetivos reificados, a los que se debe
lleggr mediante distintos tipos de «cruzadas», Yy no como medios y me:
canismos que nos puedan ayudar a vivir de aquella manera que hemos
definido como la mejor posible. ' ;

Las _pn'ncipales caracteristicas de la demanda preventiva —vehic
lada principalmente a través de Asociaciones de Padres de Alumno
profesionales de la ensefianza o responsables municipales— reflejan el
marco en el que est4 situado el problema:

— Angustia delo desconocido, ante una amenaza externa incontro-
lada, que actia indiscriminadamente y tiene unas consecuencias irre-
parables. ' ‘

— Urgencia de que se <haga algo ahora mismo» para impedir lo
peor; de hacer actuaciones para que se vea que se hace algo y asf, por
lo menos, tranquilizar al personal. ‘

= Delegacién como mecanismo légico ante las componentes ante-
riores. Hay una constatacién de la propia impotencia y, correlativa-
mente a ello, se suefia con soluciones maégicas que otros (los «exper-
tos») a buen seguro aportaran.

Ante.:s de finalizar este punto vale la pena sefialar otro tipo de incons-
gruencias que, si bien estén relacionadas con las anteriores, se sittian a
otro nivel. Me refiero a aquellas derivadas de una aceptacién teérica del
enfoque preventivo aqui presentado, pero sin cuestionar en nada basico
el actual statu quo sobre las drogas, sin darse cuenta —o no queriéndo

sedar c_uenta— d_e que ambos enfoques tienen amplias y sustantivas zo-
nas de incompatibilidad.
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Politicas de reduccién de daiios y metadona: ambigiiedades

Lo que acabo de afirmar creo que tiene un buen ejemplo en el caso
delas llamadas politicas de reduccién de riesgos o de dafios, que desde
algunos sectores parecen plantearse como un conjunto de medidas téc-
nicas, basicamente de tipo sanitario, sin plantearse que, si nos los toma-
mos en serio, el desarrollo de sulégica llevaria a cuestionar los modelos
hegeménicos de las drogas.

En efecto, los grandes —y tan a menudo, inasequibles— objetivos de
«acabar con la droga», o los tratamientos libres de drogas como tinico
modelo existente desde principios de los setenta, tendran que ir cedien-
do paso a planteamientos maés flexibles, que seran recogidos por orga-
nismos internacionales como la OMS o la Comunidad Europea; muy
significativa resulta una de las resoluciones del Consejo de Ministros de
la Salud de ésta de hace ya unos afios (16-V-89), que fue como un re-
conocimiento politico de la necesidad de las politicas de reduccién de
dafios: «Las politicas de accién para resolver los problemas que resul-
tan del consumo de drogas deberian revisar:su objetivo final —abando-
no del consumo—y considerar objetivos intermedios —disminucién de
la mortalidad, limitacién del riesgo de infeccién por VIH u otros agen-
tes infecciosos, reduccién de la marginalidad, etc.—; como aspectos
esenciales que hay que atender» (Nieva, 1995: 26).

Ello no quiere decir, segiin las politicas oficiales hoy en vigor, que se
tengan que olvidar los tradicionales enfoques abstencionistas y los tra-
tamientos libres de drogas. Por parte de muchos sectores profesionales
y, sobre todo, de los organismos internacionales; se pretende una im-
plementacién de medidas «técnicas» que permita una ampliacién de las
posibilidades de intervencidn, a través de la diversificacién de la mis-
ma. De hecho, la emergencia del modelo que estamos analizando se
puede relacionar con la evolucién de la propia oferta asistencial que, or-
ganizada desde «modelos de espera», se ve impotente para atender a
sectores de clientes potenciales que representan un tipo de drogodepen-
diente no contemplado en el modelo tradicional; lo que produce la pre-
si6én de toda una serie de sectores sociosanitarios. Todo ello puede cir-
cunscribirse al campo maés estrictamente sanitario y, por lo tanto, pue-
de presentarse como un resurgimiento del modelo sanitarista (véase
Sanchez Pardo, 1993). - ’

Pero veamos algunos aspectos centrales del nuevo modelo, que nos
permitan profundizar un poco mas en el andlisis de sus contradicciones
con los paradigmas de gestién hegeménicos. =

Segiin una publicacién del PNSD espaiiol (1995), los Programas de
Disminucién de Daifios y Riesgos (PDDR) se definen como «el conjunto
de estrategias, tanto individuales como colectivas, que se desarrollan en
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el ambito social, sanitario y terapéutico encaminadas a minimizar. los
efectos negativos relacionados con el consumo de drogas». Los objeti-
vos generales de dichas intervenciones serian:

— Fomentar el desarrollo de una politica sanitaria y social con una

red de asistencia para los drogodependientes adaptada a sus necesidades
y demandas y, consecuentemente, aumentar su posibilidad de acceso al

sistema sociosanitario.

— Crear recursos de ayuda para los drogodependientes que, por las
circunstancias que sean, no estdn en condiciones de iniciar un tratamlen-

to relativo a su adiccién.

— Ayudar en la aceptacién de las drogodependencias como una rea
lidad que, por el momento, no dejara de existir, e impulsar un conjunto.de
ayudas sociales que mitiguen la marginalidad y la consiguiente exclusién
social (Nieva et al., 1995: 27).

Como se puede observar, las medidas sanitarias mencionadas se:

plantean incardinadas a.un conjunto de medidas sociales, sin las cuales

las primeras serfan del todo inviables. Sea como fuere, los programas

concretos en que se traducen estas orientaciones son la puesta en mar:
cha de programas de mantenimiento y tratamiento con metadona y

otros sustitutivos.(como el LAAM —Levo alfa acetilmetadol—), y poste- .

riormente también con herofna o morfina; de suministro e intercambio
de jeringuillas y preservativos; de intervencién sanitaria directa; pro-
gramas mdviles con recursos informativos, servicios sociosanitarios,
etcétera; o centros de acogida de «baja exigencia».

Detengamonos brevemente en la metadona, la sustancia, para blen o

‘para mal, més mitica (después de la heroina), tanto entre sectores médi-
cos como entre sectores de heroinémanos. Este opiaceo, introducido .en
la farmacopea euroamericana después de la segunda guerra mundial

para la desintoxicacién de la heroina, pronto fue una de las sustancias

mas importantes utilizadas fuera de la clinica por los drogodependientes
en los afios cincuenta (el 25 % en Bélgica, el 23.% en la antigua Alemania

Federal).’ En Estados Unidos, la promulgacién de la Harrison Act, ysu -

interpretacién todavia més restrictiva por parte de los organismos fede-
rales, acabé haciendo imposibles los tratamientos con opiéceos, que de:
saparecieron del todo a principios de los veinte, y no volveran a aparecer

hasta los sesenta, a pesar de que desde 1936, que se abre Lexington, irdn -

apareciendo algunos centros de tratamiento de heroin6manos. Mientras
tanto, las condiciones legales y sociales subsiguientes (a las que ya nos
hemos referido en otros apartados) consiguieron enconar el conflicto y

5. Datos éstos, y algunos del siguiente parrafo, sacados de De Torres (1986) y, sobré todo, de Pa-
rrino (1997).
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condicionar un cambio de poblacién usuaria, que pasé de ser en gran
parte de origen yatrogénico (ex combatientes mutilados y mujeres mayo-
res, blancas y de clase media/alta) a pobres, no blancos, y habitantes de
los guetos de las grandes ciudades.®

En Espaiia existia el Carnet de Extradosis, que extendia el Ministe-
rio de Sanidad y gestionaban los Colegios de Médicos, con el que cual-
quier médico privado podia recetar metadona. En un principio estuvo
pensado para la dispensacién de opidceos a pacientes terminales, aun-
que luego su uso se fue relajando: durante los setenta y hasta principios
de los ochenta hubo algunos médicos que se limitaban a recetar, sin
més medidas de tipo terapéutico, y bastante generosamente.” Ello dio
pie a que en 1983 (recordemos que era un momento algido del «proble-
ma de la droga») se promulgara una regulacién muy restrictiva que se
alargé durante toda una década, a pesar de que en 1990 hubo ya una
primera inflexién, pues quedé claro que la extensién del VIH-sida era
un problema muy serio que el uso de la metadona podia ayudar a limi-
tar. En 1994 se cambié el carnet de extradosis por la receta de estupefa-
cientes, que permitfa controlar un poco mejor las desviaciones y reite-
raciones, al mismo tiempo que se flexibilizaban las posibilidades de su
uso (y el de otros opidceos y sustitutivos), orientacién que se ampli6 y
diversificé en 1996.% De ahi la evolucién de usuarios en PMM, segiin se
puede observar en la figura 7.1,

No hay duda de que la posibilidad de usar de forma diversificada la
metadona ha significado disponer de un instrumento que ofrece mayo-
res facilidades terapéuticas (aunque sea porque amplia el abanico exis-
tente), asi como posibilitar una cierta normalizacién social, tanto de
muchos usuarios, cuyas vidas ha hecho mas llevaderas, como de ciertos
ambientes conflictivos (disminucién de actividades delincuenciales,
alarma social, etc.). Al mismo tiempo, ha quedado claro que su uso no

6. «Elhostigamiento, las detenciones y las condenas de médicos que habfan prescritonarcéticos
como tratamiento de mantenimiento eran lo suficientemente frecuentes como para servir de aviso
para la profesién médica. Los adictos se vieron obligados a comprar drogas en el mercado negro, su-
friendo consecuentemente la violencia callejera, detenciones, condenas y encarcelamientos, a la vez
que aumentaba para ellos el riesgo de contraer enfermedades por uso de jeringuillas no estériles» (Pa-
rrino, 1997: 73).

De todos modos, no hay que deducir una relacién de causa a efecto entre la criminalizacién y el
cambio de poblacién usuaria de opidceos, aunque parece claro que dicha criminalizacién coadyuvé
decisivamente a tal cambio (Courtwright et al., 1989).

7. Encuanto a la cantidad de recetas, no en cuanto a la cosa monetaria, pues las cobraban reli-
giosamente, una detras de otra y, por lo que sé, no precisamente baratas. Cuando en los primeros
ochenta andaba ya realizando mis investigaciones, entre muchos heroinémanos de Barcelona siempre
acababa saliendo, sobre todo (aunque no inicamente), el nombre de un médico, muy digno él, como el
principal dealer legal de la ciudad; en efecto, la 16gica con la que actuaba era la misma de los vendedo-
res de la calle: si hay dinero hay acceso a la sustancia, si no, no.

8. Enel citado libro de Parrino (1997) hay un anexo muy 1itil sobre «Metadona y legislacién en
Espaiia», de M. del Rfo y M. de Andrés.
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FUENTE: Memoria PNSD 1996, p. 80.

F1G. 7.1. Evolucidn del niimero de usuarios atendidos en programas
de mantenimiento con metadona. Espavia (1992-1996).

es ninguna panacea, incluso dentro de los objetivos marcados oficial-

mente, lo que se confirma por el hecho que haya habido que acudira

otros sustitutivos, a la dispensacién controlada de heroina, etc.

Por otro lado, la metadona nunca ha tenido muy buena prensa entre’

los «yonquis» que se precien: le han apreciado una serie de problemas

fisicos (estrefiimiento, funciones sexuales, problemas musculares y

6seos, etc.) y relacionados con un sindrome de abstinencia mas compli-:

cado que el de la heroina; el hecho de que en ella se haya eliminado el
efecto euférico de la heroina, quedando sélo su aspecto mas sedante y
analgésico, es vivido como un castigo; su toma oral, ademas de que re~
sulta menos contundente en sus efectos que la pinchada, elimina uno
de los aspectos rituales més identificadores de una cierta «cultura yon-.
qui»; y, en fin, cambiar la escena callejera en la que uno tiene sus rela-
ciones, afectos, negociaciones, etc., por la dependencia de la agencia es-
tatal correspondiente, puede ser visto como un fracaso en la construc-.
cién de una identidad, aunque sea la de «drogadicto». Creo que estos
son algunos de los principales elementos que se pueden rastrear histéri-.
camente en la cultura popular de la metadona, aunque parece que el en-*
vejecimiento de los que han sobrevivido de las primeras generaciones y,"
sobre todo, la aparicién del sida, lleva a un mayor pragmatismo en la
gestion del uso de drogas por parte de este tipo de usuarios, en cierta co=""
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rrespondencia con el que también empieza a existir en los programas
de atencié6n.’

Lo que algunos no aguantaban era que los programas de metadona
se presentaran como otra imposicién (la cércel o-esto), muy en conso-
nancia con los objetivos marcados de «... combatir la devastadora adic-
cién a la heroina y la agitacion social de los afios sesenta» que tenian sus
pioneros (Parrino, 1997: 48). Parece que en la.actualidad se va apren-
diendo que para que funcione cualquier programa de educacién sanita-
ria, en su sentido més amplio (y aqui debemos incluir los de reduccién
de daiios), se debe partir de la negociacién con la poblacién concernida.
Esto también hace ser mas cauto en el momento de valorar el surgi-
miento de problemas no esperados en ciertas poblaciones, como podria
ser, por ejemplo, el del incremento del uso del crack en algunos sectores
de estos viejos heroinémanos.®

Todos estos programas a los que nos hemos referido hasta aqui se
estdn dando en un contexto que todavia es el de la criminalizaciény la
estigmatizacién de «la droga» Pero, tal como ya he adelantado antes,
los costes del desarrollo de estas politicas en el mencionado contexto
las haria inviables a medio plazo, ya que implican una cierta normaliza-
cién, no ya de los usos de drogas, sino de la coexistencia.con las drogo-
dependencias como fenémeno social. Y esta normalizacién tiene sus-
tanciales 4reas. de incompatibilidad con las politicas prohibicionistas
cuyo mantenimiento, vistos los elementos anteriores, podria salir muy
caro a la sociedad actual.

Para amplios sectores profesionales parece claro que esta nueva
orientacién de las politicas de intervencién tendria que suponer, para
asegurar su desarrollo coherente, un paso en el cuestionamiento del pa-
radigma sobre las drogas hoy por hoy hegeménico. A algunos otros; es
posible que la «ilusién terapéutica» les impida reconocer esto y las con-
secuencias que, a medio plazo, ello puede implicar. Y tanto en un caso
como en otro, més alld del reconocimiento discursivo —o no— de la
cuestién, lo que puede resultar, en ocasiones, dificil de detectar, de inte-
grar como formas de trabajo, de sistematizar, etc., son las nuevas for-

9. Sobre este aspecto véase Goldsmith et al. (1985), Reisinger (1990), Des Jarlais-Friedman
(1994). Obsérvese que en este parrafo hablo de «yonquis» para referirme a un tipo determinado de he-
roinémanos, los de la calle, a partir de su propia definicién cultural.

10. Aquf estoy hablando de Europa, y me refiero a algunos indicios, reportados basicamente por
algunos usuarios, que correlacionan el uso de sustitutivos en viejos heroinémanos, que al mismo tiem-
po eran usuarios de cocafna (por lo menos), con el uso del crack, como sustitutivo, a su vez, de eso que
no ofrecen las dispensacionesoficiales: la vida de calle y su trapicheo, junto con la carencia de lo que se
tomaba mezclado con la herofna, sobre todo la cocafna. Lo cual vuelve a reforzar a algunos usuarios
una idea negativa de los tratamientos con sustitutivos como «la droga del Estado». Véase Hidalgo et al.
(1996, esp. p. 72). Aunque, por otro lado, aquf tenemos algunas noticias de que entre ellos mismos hay
una cierta consideracién negativa del crack, como algo «esto sf, verdaderamente peligroso». Lo cual,
por cierto, serfa un elemento cultural a considerar en una posible intervencién respecto al tema.
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mas de relacién y actuacién que exigen dichos replanteamientos res-

pecto a los distintos tipos de clientes, de drogodependientes y/o familia-
res de los mismos, a los colegas y las instituciones en las que se trabaja,
a los vecinos y ciudadanos en general...!!

Digo esto porque son muchos afios de una socializacién muy radica:

da emotivamente sobre «lalucha contrala droga», «laeliminaciéndela
droga» u otras frases trascendentes y admito que no debe ser facil

«cambiar el chip», es decir, hacer el salto conceptual de pensar que lo
importante es la reduccién de la frecuencia del uso de drogas, a tener
como objetivo la reduccién de la prevalencia de los dafios relacionados

con las drogas. En este caso, lo que nos tenemos que plantear es optimi-
zar las consecuencias del uso de drogas, es decir, incorporar dos aspec-
tos complementarios como son la reduccién de dafios y el aumento de
beneficios, cosa que en algunos casos pasara por la reduccién de su uso;
pero que en otros no tiene por qué ser asf.'?

"Una politica de reduccién de dafios debe poder implicar un recono-
cimiento de los usuarios como ciudadanos de pleno derecho, con los.

que habra que tener una relacién fluida que permita conocer sus nece:
sidades y negociar una serie de medidas profilacticas; o un reconoci-
miento de la necesidad de adquirir una «cultura positiva de las drogass;
que contribuya a minimizar sus aspectos riesgosos. Aspectos, ambos;
que chocan de manera mas o menos frontal con todo un conjunto de le-
yes que niegan desde la misma posibilidad legal del consumo, en mu:

chisimos paises todavia, hasta la del acceso normalizado a las drogas

ilegales, lo que supone orientarlo hacia los &mbitos delincuenciales y el
llamado mercado negro, con todo lo que esto supone de riesgos afiadi:
daos. Pero, hoy por hoy, los responsables politico-administrativos se en-
cuentran encorsetados por unos convenios internacionales, con una
orientacién ideolégica y politica muy sesgada, que dificultan un tipo de
intervencién mads pragmética sobre los problemas de las drogas indis-
pensable en la era del sida, si se quiere paliar de alguna manera lo que
estas mismas orientaciones politicas tan sesgadas, de tipo prohibicio-
nista y criminalizador, han contribuido a crear. Y éste es un problema
que no se puede rehuir, pues esta ahi.

Estariamos, en definitiva, ante un nuevo momento en los continuos
procesos de redefinicién del riesgo, de los umbrales del mismo que es-

11. Un buen ejemplo de las distintas posiciones profesionales mencionadas se puede encontrar
en el libro de O'Hare et al. (1995), que sitiia el debate tal como se plantea en este momento, en lfneas ge—
nerales, a pesar de ser un tanto «anglo-céntrico».

12, Sepuede plantear, por ejemplo, que la despenalizacién del uso de cannabis, ademas de sepa
rar del mercado ilfcito de las drogas «duras» a los nuevos consumidores, tendr4 el efecto de reducir‘el
consumo de alcohol o de cola esnifada en edades tempranas. Véase al respecto el interesante articulo
de Newcombe (1995). Por otro lado, una buena presentacién de diferentes programas de reduccién de
riesgo europeos puede verse en Baulenas (1996).
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tamos dispuestos a aceptar, de sus formas de gestién, de sus elaboracio-
nes culturales, etc. Y los aspectos técnico-profesionales, por mas que
sean centrales en nuestro tipo de sociedades contemporéneas, forman
parte de unos procesos ideolégicos mas generales en los que la manipu-

. lacién simbélica implicada tiene que ver con la confrontacién entre dis-

tintas formas de ver el mundo y, por lo tanto, con los posicionamientos
en los conflictos inherentes a las relaciones de poder.

Consecuencias de una politica «<normalizadora»

1. Desactivacién de la actual estructura econémica de las drogas
ilegales y, por lo tanto, de la induccién que representa, tanto desde el
punto de vista de los mecanismos econ6micos como de los elementos
simbélicos en presencia; la previsible permanencia de un sector de
contrabando —como el que hoy dia existe de muchos productos lega-
les— seria un elemento marginal desde el punto de vista de los dos as-
pectos que acabamos de comentar. Incidencia en la seguridad ciuda-
dana y, en consecuencia, desactivacién también de la alarma social y
de una gran parte de los miedos y angustias que hoy configuran el fe-
némeno.

2. Elestablecimiento de un sistema de controlreal sobre la circula-
cién de las drogas, semejante al que actualmente esta en vigor para los
medicamentos o los alimentos, permitiria superar el actual descontrol
del llamado «mercado negro», que por su propia dindmica y organiza-
cién, provoca la adulteracién de las drogas de la calle, lo que representa
un grave problema desde el punto de vista de la salud piiblica.!?

3. Con lareduccién de la doble moral, de las disonancias cogniti-
vas, de la «sobredimensionalizacién» del problema, etc., a su minima
expresién, podremos plantearnos una educacién mas coherente sobre
el tema en el marco de eso que se ha dado en llamar una promocién in-
tegral de la salud que sea una cosa asequible, por lo tanto de tipo instru-
mental y no finalista, como acabamos de afirmar mas arriba. En tanto
que no tratamos con monstruos misteriosos, si no con unos elementos
mas de nuestra vida cotidiana que creemos que hay que controlar de al-
guna manera, esto permitiria el desarrollo de un modelo realmente mas
participativo que el que hoy es posible en las tareas preventivas. Un ele-
mento importante de todo ello seria que permitiria integrar en este cua-
dro coherente de trabajo las actuales drogas legales.

4. La desactivacién de la imagen de «sobrepotencia» con la que el

13. Sobre esta dindmica, organizaciény otras caracterfsticas de la economfa informal de las dro-

gas a nivel de calle, en el contexto de la econom{a de nuestras sociedades europeas contemporéneas,
véase Ruggiero (1992) y Ruggiero-South (1995).




188 LAS DROGAS

paradigma hegeménico ha adornado a «la droga» minaria las bases’
simbélicas de prestigio, y por tanto de atraccién, de que dispone en la
actualidad. La capacidad adictiva de esta imagen habri disminuido.
drasticamente cuando el contacto-con las drogas no signifique «<mane:
jar mucho dinero»; cuando el «<magico placer» que producen se pueda:
resituar mejor en el cuadro de nuestras satisfacciones psico-fisicas;
cuando el morbo del «juego con la muerte» que todavia pueden suponer
quede reducido a su minima expresién; o cuando la figura del «droga-
dicto» no sea mas que una més del repertorio de las tantas que existen.
actualmente en nuestras sociedades, junto con algunas otras reliquias-
del pasado. Eso, referiéndome sélo a algunos de los variados elementos
simbdlicos en los que puede incidir.

5. Hay un aspecto espec1f1co que es muy 1mportante y que se basa.
en la experiencia empirica, como son las consecuencias de politicas
normalizadoras principalmente en dos aspectos: porun lado, la conten:
cién de infecciones ligadas a las condiciones y formas de uso delas dro
gas (cuestiones que provienen, a su vez; de su criminalizacién y no.dé
otros origenes) como son sida, hepatitis, tuberculosis, etc.; y por otro
lado, la capacidad de crear barreras a la criminalizacién de consumido:
res de otras drogas como la cannabis, evitando asi sufrimientos y con:
flictos innecesarios, y una sobrecarga de instituciones del Estado como
la policia o los juzgados. Si a pesar de las dificultades «<ambientales»y
las presiones internacionales, politicas normalizadoras como la tradi-
cién del «British System» son tan efectivas en el primer aspecto, olade:
cidida apuesta de Holanda desde los afios setenta por una politica «dis-
tinta» hacia la cannabis lo es en el segundo; podemos pensar que una
generalizacién de dicho tipo de politicas con: todos los apoyos pertinen:
tes podria ser muy positiva para la salud publica del mundo en general;
no sélo por los resultados apuntados, sino también porque permitirfa
evaluar con mayor ecuanimidad y a partlr de informaciones maés ﬁables
las politicas de drogas en su conjunto.'*

6. Esta claro que las actuales leyes sobre drogas —y todas las 1mé
genes ideolégicas que las acompafian— han creado una «zona oscuras
que ha favorecido la corrupcién y la arbitrariedad de distintos pode:

14. Entre los datos m4s fiables respectoala prevalencna de infeccién por VIH en ADVP (Adlctos a
Drogas por Vfa Parenteral) en Europa, el Reino Unido ocupa el lugar méas bajo (1,4 %), segin EMCDDA
(1997) Véase también O'Hare (1995). Para la segunda cuestién, baste recordar algo como lo que sigug

.. los porcentajes de usuarios de marihuana entre la poblacién son un 8,5 % en EE.UU. (NIDA, Natio-
nal Household Survey on Drug Abuse, 1994), un 6,9 % en Francia (International Narcotics Contro
Strategy Report, U.S. Department of State, 1997), un 5,8 % en Espafia (Plan Nacional Sobre Drogas, '
1996) y un 4,5 % en Holanda (NIAD, Netherlands Institute Alcohol and Drugs, 1994). Aunque siempre:
hay que recelar de este tipo de estadfsticas (uno mas.de los males de la prohibicién es que nos dificulta
conocer la realidad), el hecho de que los porcentajes de uso sean inversamente proporcionales a la‘'ré-
presién que se ejerce sobre el mismo deberfa hacer pensar a mas de uno» (Cebridn, 1997: 24).
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res, provocando sufrimientos inttiles a mucha gente (por sobreexplo-
tacién, persecuciones y carceles, enfermedades perfectamente evita-
bles, etc.). El cambio de estas leyes excepcionales a lo que son las bases
mas elementales del garantismo democréatico es una urgencia, no sélo
desde el punto de vista de la salud piblica, sino de la capacidad de so-
brevivencia mas o menos saludable de nuestra sociedad democratica; si
dotamos a ésta de una mayor capacidad de limitar fen6menos que,
como los citados de la corrupcién o la arbitrariedad, es de suponer que
seguirdn existiendo, estaremos en condiciones de controlarlos mejor y
de que, por lo tanto, no mediaticen la vida publica en el grado en que lo
estdan haciendo en la actualidad.

7. Endefinitiva, se trataria de posibilitar al maximo la asuncién de
la gestién de los conflictos por el propio grupo interesado, cosa que s6lo
se puede hacer si éstos no se plantean como externos al mismo, inabor-
dables o, simplemente, como cosa de «expertos» en la que la gente di-
rectamente implicada nada puede hacer. Lo que no quiere decir que,
una vez planteado el tema de esta manera, no se presente la necesidad
de pedir ayuda y consejo a algiin tipo de experto. Pero, en definitiva, lo
que deberia propiciar este tipo de enfoque seria, a un nivel mas amplio,
una cierta profundizacién de la democracia, consistente en una clarifi-
cacién de las vias técnicas de resolucién de conflictos: aquellos relacio-
nados con las drogas y aquellos otros que, hoy por hoy, aparecen aso-
ciados a ellas, pero que en realidad provienen de &mbitos y motivos que,
en principio, poco tienen que ver con ellas, como ahora veremos.

Mas alla de la salud piiblica: democracia y drogas
«LLA DROGA», ¢ SINTOMA DE LA POSMODERNIDAD?

Al final del punto anterior he planteado unos elementos nucleares de
cara a posibilitar la superacién del actual metalenguaje que constituye la
expresién de «el problema de ladroga». El sintoma de la drogodependen-
cia, expresado en primera instancia por los propios drogodependientes,
es también expresado en muchas ocasiones, de la misma manera, por
parte de sus familiares y entorno mas inmediato. Esto forma parte de un
fenémeno mucho mas amplio, que es el de la continua definicién de la
realidad que tienen que realizar los distintos grupos sociales, y la socie-
dad en su conjunto, para asegurar su reproduccién. Algunos de los prin-
cipales mecanismos con los que se trabaja para el desarrollo de esa dina-
mica reconstruccién social de la realidad son las imégenes culturales y
los estereotipos, algunos de los cuales han logrado simbolizar, por activa
o por pasiva, aspectos basicos de nuestra vida social.
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No hay duda de que el fen6meno social de las drogas se ha construis:
do de tal manera que en su interior se articulan una serie de imégenes
culturales y estereotipos que nos remiten a aspectos centrales de nues-
tra existencia, a ciertos temores ancestrales relacionados con nuestra
misma constitucién social y natural, con las dificultades de amaes:
trar nuestra base emocional, de acabar de comprendernos, o de aceptar.
nuestra situacién en un mundo en continua transformacién, etc. De he-
cho, sila construccién social de las drogas que se basa en el paradigma:
juridico-medicalista prohibicionista consiguié el éxito popular, que fue
uno de los elementos que le permitié afianzarse hasta convertirse en el
modelo de percepcién y de gestién dominante del tema que conocemos
hoy en dia, no fue sélo porque supo integrar la confluencia de varios y
mas o menos poderosos intereses en la elaboracién del modelo, sino
también porque supo manipular los flujos de informacién de tal mane-
ra que le permitié tocar la «fibra sensible» de amplios sectores de la po-:
blacién. :

Estoy de acuerdo con Cloyd (1985: 23-24) cuando plantea que no fue
el acto de consumir algiin tipo de droga lo que transmiti6 intensidad:a:
la fuerza que respaldaria el movimiento de control sobre las drogas;
sino que fue como una especie de contaminacién emocional que hizo:
que este tema se presentara mezclado con sentimientos mucho mas po#
derosos, como pueden ser el miedo y la frustracién a los que nos tene:
mos que enfrentar cuando sentimos que nuestra cosmovisién y nuestro:
mundo social estdn amenazados: «ni el alcoholismo ni la adiccién alas:
drogas son en si mismos tan significativos como para protagonizar un-
movimiento legislativo de represién masiva. Es el fluir de las emociones
propias de la naturaleza humana y su transformacién en nociones cris-
talizadas o rétulos lo que habilita a un individuo o a un grupo social‘a
manipular ese proceso de transformacién hasta convertirlo en una cru-
zada simbélica».

Tanto desde el punto de vista de sus usos instrumentales, como del
de los usos expresivos —que seria el aspecto mas significativo dentro:
del conjunto de los usos de drogas—, se podria considerar a éstas, o:a;
sus efectos, como una extensién, una prolongacién de nuestro propio:
cuerpo; asi, los controles sobre las drogas estarian justificados como:
controles necesarios para la preservacién de nuestro propio yo, ya que:
muchos de los efectos potenciales, por lo menos, de diferentes drogas;
podrian inducir a estados de superacién de los limites, de indiferencia< -
cién entre nuestro yo y el entorno, siendo en este sentido, por lo tanto;:
vehiculos de contaminacién, precisamente por la indefinicién de los1ix:
mites que comportan (véase Douglas, 1991). «El problema de la droga»
tal como se ha formulado, pues, vehicula todos estos temores y ansieda-
des que, en realidad, se articulan alrededor del miedo a lo desconocido;:
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alo que «est4d-més-alld», a lo que se piensa que no se puede controlar, y
se concretan en el que supuestamente lo encarna, «el de fuera»; en este
sentido es, por lo tanto, una variacién concreta, diriamos que histérica-
mente coyuntural, de un tema basico de tipo estructural, que tiene otras

- manifestaciones homélogas (y muchas veces —utilizando un simil far-

macolégico— con efectos sinérgicos) como el de ciertos tabries sexua-
les, o el de la xenofobia y el racismo. En definitiva, la construccién so-
cial del «problema de la droga» ha creado otro «chivo expiatorio», que
como muchos otros «malos» confirma a los «buenos» la justeza de su
comportamiento y situacién (jque tanto les ha costado de conseguirt!),
ayudando asi a superar las dudas que pudieran tener, con lo que se tien-
de a justificar y reforzar un determinado orden social.

«La droga» y los discursos que genera dicho concepto se han conver-
tido —ademas de en un leitmotiv polivalente— en un lenguaje que per-
mite aprehender la realidad y orientar la actuacién sobre ella de tal ma-
nera que los problemas reales a los que se hace referencia queden en-
mascarados. Ellugar central que el «mito dela droga» hallegado a ocu-
par en nuestra sociedad hace que todo lo relacionado con él sea objeto
mas o menos inmediato de atencién. Mientras que el paro permanente,
los conflictos generacionales, de redefinicién de roles de los distintos
géneros y de convivencia en los grupos domésticos, las dificultades de
insercién social para muchos j6venes y no tan jévenes, las tensiones
creadas en medios urbanos que han surgido de espaldas a las necesida-
des humanas, la impotencia que provocan las vias establecidas de (su-
puesta) resolucién de problemas (ya sea a través del mundo de la politi-
ca, que cada vez aparece mas claramente como cosa de otra galaxia, o
de las administraciénes, ese conjunto de inextrincables laberintos al fi-
nal de los cuales acabas ddndote inexorablemente de bruces contra un
muro)... en fin, toda una serie de problemas, muchos de ellos estructu-
rales, que estan en la base de las dificultades y angustias existenciales
sufridas por amplias capas de la poblacién quedan silenciados, por la
dificultad de encontrar un lenguaje con el que elaborarlos, con el que
identificar las causas profundas de sus cuitas cotidianas; y «la droga»
—parte fundamental de un marco mas amplio de «discursos securita-
rios»—, a través de estereotipos simples y contundentes, ofrece una via
de «explicacién» y, sobre todo, de llamada de atencién que, ademas de
dejar intocado el sistema que esta en la base de todos estos conflictos y
problemas (jincluido el de las drogas!), dificulta la adopcién de medi-
das —tanto politicas como técnicas— de resolucién de los mismos.!*

Asi, si el «problema de la droga» tal como se formulé esta enraizado

15. Eneste sentido serfa un buen ejemplo de lo que Marx y Engels (1988) denominan como «mis-
tificacién ideolégicas.



192 LAS DROGAS

en las emociones profundas que sacuden a sectores significativos d

nuestras sociedades contemporaneas y constituye, en este sentido, un
fenémeno de «pasién» como uno de sus elementos caracteristicos (tal
como, en épocas anteriores, habia ocurrido con el sexo, p. €j.), también

es cierto que las situaciones de bloqueo a las que ha llevado en muchas

ocasiones el mencionado metalenguaje, y la perspectiva y la experien:
cia histérica de un sistema de control social intensivamente utilizado

—y en muchos casos, directa o indirectamente sufrido— estan aportan-

do las bases para un cambio en la percepcién del mismo, no tanto:por
parte de aquellos que nunca han participado del consenso sobre:el
tema, sino de sectores populares y profesionales que en otros momen-
tos si habian participado en el mismo. ok

Asf, por ejemplo, los movimientos de madres, familiares y/o de ba-

rrios alrededor del tema («madres contra la droga», coordinadoras de
barrio, de familiares, etc.) expresan desesperacién, protesta, etc., ante
unas graves situaciones sociales que quedan concentradas y simboliza-

das en el «problema droga». La mayoria de movimientos sociales como

los ahora citados tienen, en un primer momento, una postura puramens
te de reaccién social contra algo que es vivido como muy angustioso.
Después, a medida que se van involucrando més en el campo, en su pro-

ceso de institucionalizacién, pueden permanecer dentro de las orienta:

ciones ideolégicas prohibicionistas mas ortodoxas (cosa muchas veces
inducida por sus relaciones con ciertas instituciones publicas o pa-
ra-puiblicas muy bien situadas dentro de este terreno), o bien se van
dando cuenta de que muchos de los problemas que sufren (ellos, sus hi:
jos,...) estdn mas directamente relacionados con los modelos de control
(el penal, basicamente) que no con «la droga» en si, lo que les lleva a
posturas criticas respecto a los modelos dominantes.!¢

La reorientacién del tema en la direccién aqui apuntada tiene la vir:
tud de facilitar la identificacién de las cuestiones de las que realmente

estamos hablando. Si nos atrevemos a proclamar lo evidente, que «el

rey est4d desnudo», es decir, que bajo el paradigma prohibicionista que
intenta apabullarnos con fantasmas draméticos y angustiantes hay mu-
cha utopfa irrealizable (que no tiene por qué interesarnos), mucha ideo-

16. Recuérdese lo mencionado en la parte histérica, cuando, alrededor de las elecciones munici-
palesde 1991 y en pleno proceso de discusién de la «Ley Corcueras, surgieron (¢casualmente?) las mo-
vilizaciones de grupos de barrios «contra la droga», «para expulsar a los camellos del barrio», las patrii-
llas de control ciudadano, etc., muchos de los cuales se fueron reconduciendo posteriormente. Valgan
como ejemplo las posiciones de organizaciones surgidas con anterioridad, como la Coordinadora de
Barrios de Madrid, o la Federacién de Asociaciones de Vecinos de Catalunya, que tienen en comuin el
cuestionamiento de los modelos dominantes, la exigencia de la despenalizacién de todas las drogas
como medida elemental para poder introducir un mfnimo de racionalidad en la gesti6én de los proble-
mas relacionados con ellas, de la participacién popular en la bisqueda de las vias de resolucién de los
conflictos (y no meramente como carne de cafién para las movilizaciones), etc. ¢
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logia especifica (que no tenemos por qué compartir), mucho interés
creado (que intenta, precisamente, que «no metamos las narices» en un
sistema del que algunos sacan pingiies beneficios, aunque sea a costa
del sufrimiento de los demas), empezaremos a estar en condiciones de
intervenir directamente en las vias de resolucién de distintos proble-
mas, algunos relacionados con las drogas, y otros no, como los referi-
dos a los distintos temas mencionados més arriba.

En este sentido, la superacién del actual «<metalenguaje de la droga»
es una de las condiciones de la ampliacién y consolidacién de 1a demo-
cracia en nuestras sociedades contemporéneas; considerando, claro,
que la democracia tiene que ver mas con la asuncién de la gestién y dis-
frute de los distintos aspectos de la sociedad por parte de todos los ciu-
dadanos concernidos y de las condiciones de igualdad para el acceso a
dicha gestién y disfrute a partir de la gran diversidad sociocultural que
configura la sociedad, que no sélo con responder a la llamada a las ur-
nas cada tiempo determinado.

La deconstruccién del discurso prohibicionista permite explicitar
que si bien el sistema de control al que responde ha fracasado desde el
punto de vista de sus fines proclamados —lo cual ya seria una razén para
pensar en otras alternativas—, ademas ha creado todo un sistema de
control basado en la sospecha, la arbitrariedad, la corrupcién, el sufri-
miento de los mas débiles, etc., que lo deslegitima globalmente, y que es
necesario denunciar desde el punto de vista de defensa de lasociedad de-
mocratica. Asumir esto, «redimensionalizar» los temas relacionados con
las drogas a unos niveles que permitan su manejo por los distintos secto-
res sociales implicados, identificar los otros problemas sociales de mane-
ra que sepamos las variables sobre las que hay que actuar, son maneras
de ganar terreno al oscurantismo del pensamiento tinico, y de ponernos
en mejores condiciones, ahora y aqui, respecto a los procesos de reajuste
social relacionados con los problemas de globalizacién econémica.

IMPUGNACION DEL PROHIBICIONISMO Y NUEVOS MOVIMIENTOS SOCIALES:
POR UNA POLITICA DE DROGAS JUSTA Y EFICAZ

En los procesos de critica al «<metalenguaje de la droga» y su paradig-
ma prohibicionista coinciden en estos momentos varios movimientos
sociales, de origenes distintos, que podriamos clasificar en tres grandes
grupos: 1) unos, articulados alrededor de la defensa de los derechos indi-
viduales y de los derechos civiles, con una clara diferenciacién interna
entre una mayoria de ellos, que podriamos calificar de movimientos «al-
ternativos» (y en proceso de bisqueda de nuevas formas de uso, consu-
mo, intercambio, etc., de las drogas y de bastantes mas cosas), en un ex-
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tremo, y una minoria que reivindica la liberacién total de las fuerzas del
mercado, sin mas, en el otro extremo; 2) otros surgidos en el seno de sec-
tores productores de materias primas, como seria el caso de los campes
nos cultivadores de hoja de cocay organizaciones que trabajan con ellos;
centrados en la defensa de la supervivencia de sus gentes y sus pueblos,
en el marco de laconfrontacién Norte-Sur; 3) finalmente, los que hanido |
surgiendo de su vivencia cotidiana de los conflictos relacionados con las
politicas de drogas: asociaciones de usuarios «con problemas de dro-
gas», de familiares, profesionales de servicios sociales y/o de la salud, del
derecho u otros, asociaciones de vecinos, gestores de politicas ptblica:

normalmente a nivel municipal, etc.!” '

“1. Entre el conjunto de resistencias que la extensién de la prohibi:
cién de distintas drogas fue creando en nuestras sociedades contem
poréneas, creo que debemos fijarnos en las elaboradas a partir de los
movimientos antiautoritarios y libertarios de los afios sesenta en
los EE.UU. y también Europa occidental, dentro de lo que configuraba
el Movimiento Contracultural, como un momento importante en la ges-
tacién de las corrientes antiprohibicionistas. El cuestionamiento de las
formas de vida cotidiana, de las relaciones sexuales, de las formas:di
produccién y consumo, del complejo militar-industrial, de las guerras
etc., era todo un contexto con unas formas de expresién que intentaban
vehicular estas posiciones a través de diversos simbolos; una parte sig-
nificativa de ellos fueron el uso de algunas drogas —sobre todo deriva
dos de la cannabis y alucin6genos—, que eran vistas como propias de
pueblos «indigenas», que se veian como mas «puros» y modelos ideales
de vida. La cannabis y algunos alucinégenos ya estaban fiscalizados
mientras que otros alucinégenos como el LSD se incluyen en las lista
de productos fiscalizados en aquel momento. La cuestién es que la ma
rihuana acabara convirtiéndose en un simbolo «anti-sistema» que;:a
pesar de mantener parte de su virtualidad como tal (precisamente por
la insistencia en mantener su prohibicién, maés alla de toda l6gica rela-
cionada con los argumentos de la misma),'® se prestara también a mu:

17. Quiero insistir una vez més que toda clasificacién se hace para ayudar a entender mejor:lo
que se expone, aunque esto implique un cierto alejamiento de la «maraiia» de la realidad. Asf, seguro
que muchos juristas antiprohibicionistas cabrfan tanto en el grupo 1) como en el 3); o que, en estos
mentos, hay asociaciones que engloban a todo tipo de usuarios, quiero decir tanto al cannébico «con
tracultural» como al heroin6mano que quiere también plantear sus reivindicaciones respecto al servi-
cio de dispensacién de metadona o de ayudas sociales, por ejemplo.

18. Quiero decir que es el tipo de droga donde las incongruencias del discurso prohibicionist:
quedan mas patentes, ya que: 1. La experiencia de sus consumidores no tiene nada que ver con el dis
curso tremendista que auguraba grandes desgracias a partir del primer porro; 2. El contraste con
peligros potenciales de otras drogas como el alcohol o el tabaco, por ejemplo, mucho mayores en es|
dltimas, pone en entredicho las razones de salud ptblica que supuestamente justifican la prohibicioér
y 3. Los estudios mdas amplios y profundos que se han hecho sobre la cannabis confirman las dos apre-
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cha trivializacién y manipulacién: el que haya unos cuantos que crean
que con dejarse los pelos largos, proclamar el peace and love y hartarse
de canutos ya han contribuido a la revolucién, les va muy bien a aque-
llos que no quieren que nada cambie.

Pero, mas all4 de esto, lo cierto es que desde los setenta la reivindica-
cién de la libertad del uso de la marihuana se puede encontrar muchas
veces, con todas sus ambigiiedades y contradicciones, entre el conjunto
de reivindicaciones sobre la organizacién de la vida y de la sociedad
vehiculadas por movimientos libertarios y antiautoritarios que no se
contentan con las libertades que les ofrece la reordenacién del sistema
mundial surgido de la crisis de 1973 (en primer lugar la libertad de mer-
cado, luego algunas otras, pero cuidado...) como grupos estudiantiles,
ciertas culturas juveniles, y otros componentes del movimiento alterna-
tivo urbano como los «okupas», algunos ecologistas y/o pacifistas..., en
fin, todo aquel conjunto que podriamos englobar bajo la etiqueta de
Nuevos Movimientos Sociales.!® Aunque, ciertamente, al tratarse de
una «droga», elemento que pudo llegar a ser bastante perturbador des-
de el punto de vista, tanto tactico como estratégico, en estos movimien-
tos (precisamente por la manipulacién a que se presta; y también por-
que en algunos casos se mezclaba con los problemas planteados por la
presencia de heroina), la tendencia ha ido, sobre todo en los noventa,
hacia la constitucién de movimientos especificos alrededor del tema
drogas, reivindicando el libre uso de la cannabis, los méas especializa-
dos, o contra la prohibicién, en general.

2. Apartirdelacrisis de los setenta, se producen una serie de movi-
mientos en las relaciones de fuerzas entre el Norte, donde radican los
dueiios de una gran parte del capital que circula por el mundo, ademas
del control total de las principales instituciones financieras internacio-

ciaciones anteriores (y otras muchas acerca de su relativa inocuidad y de sus posibles utilidades) en lu-
gares y épocas muy distintos, desde la obra de compilaci6én de Vera Rubin (1975), hasta los informes
oficiales: «Indian Hemp Drugs Commission» (Gobierno britanico, 1894), «Informe La Guardia» (Alcal-
dfa de Nueva York, 1936), «Inter-Departmental Committee on Drug Addiction Report» (Gran Bretaiia,
1961), «Official Report of the National Commission on Marihuana and Drug Abuse» (Presidencia de
los EE.UU. —R. Nixon—, 1972), «Informe Baan» (Gobierno holandés, 1972), «Informe Le Dain» (Go-
bierno del Canad4, 1974), «Informe Pelletier» (Presidencia de Francia, 1978), o el tltimo «Informe Ro-
ques» (1998), dirigido por el miembro de la Academia Francesa de Ciencias de este nombre, por encar-
go del gobierno francés; asf como la revista cientffica The Lancet, que hace la evaluacién mas completa
hasta el momento de todos los estudios serios existentes sobre el tema, y... por lo que parece (aunque
esto nunca lo podremos saber a ciencia cierta), también el de la misma OMS, que se tenfa que publicar
a principios de 1998 y que, luego de unas excusas impresentables, sali6 un poco més tarde y con unos
sesgos que parece no estaban en la primera versi6n. Asf y todo, reconoce también de manera clara por
lo menos el segundo de los puntos mas arriba sefialados. Una sfntesis 1itil de la mayoria de ellos puede
verse en Escohotado (1997: 41-49). Por lo que se refiere a los tres ltimos, véanse los nimeros 11, 13y
14 de la revista Cdriamo, asf como el n.° 2 de la revista El Cogollo.

19. Sobre la caracterizacién de este tipo de movimientos, véase Riechman y Ferndndez Buey
(1995), principalmente el cap. 2. Creo que estos movimientos que estamos analizando responden a va-
rias de las caracteristicas principales que estos autores sefialan como propias de estos N.M.S.
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nales, y el Sur, que sufre una intensificacién de su explotacién, por lo
menos en lo que se refiere a Latinoamérica (recuérdese el cap. 5). La
reorganizacién de las estrategias del capital de EE.UU., influyendo di-
rectamente sobre los precios en el mercado mundial de ciertos produc:
tos bésicos para Latinoamérica, junto a la intervencién politica, tanto
de tipo arancelario como, sobre todo, a través de las draconianas condi:
ciones impuestas en las politicas econémicas de «reajuste» por el FMIy
el Banco Mundial, provocan (entre otras razones) el florecimiento de la
economia informal que acabar4 siendo central en la «<nueva» economia
mundial, tanto en el Sur como en el Norte. Un ejemplo de la vitalidad de
esta economia es el desarrollo del mercado de la cocaina, gracias sobre‘-
todo al gran tirén que supone la demanda norteamericana.
El caso de Bolivia es caracteristico. Estas condiciones generales se
manifestaron alli en una crisis que golped a una poblacién ya muy po
bre, y que acabé de hundir a una de las pocas riquezas que podia expor:
tar, como era el estaifio, que ya venia perdiendo importancia en el met:
cado mundial desde después de la segunda guerra mundial. Pero desde
los afios setenta, y bajo la dictadura (y, por lo que parece, la direccién’
del general Hugo Banzer se fue desarrollando el potente sector de la in:
dustria de la cocaina (cultivo de la planta de coca, transformacién, ex
portacién de la cocaina). La zona del Chaparé se convirtié en una espe
cie de farwest a donde acudieron, entre otros, muchos antiguos mineros
de origen quechua o aymard. Mientras tanto, el aumento del uso de:l
cocaina, con el que surgieron algunos problemas en EE.UU., fue la bas
para crear la alarma social en la que se apoy6 la «guerra a la droga» d
Reagan y Busch que, en la segunda mitad de los ochenta, llevé la rep:
sién militar —tanto «nacional» como directamente de tropas especia
zadas estadounidenses— al mismo corazén de la selva boliviana.
Todos estos afios y circunstancias (y muchas maés en las que aqui i
me puedo extender)® llevaron al desarrollo de un movimiento por part
de los campesinos cultivadores de coca, que incluira tanto los aspect
reivindicativos laborales y econémicos, junto a los antirrepresivos, com
aquellos que tendran que ver con la creaci6én de una cierta identidad, ba:
sada en elementos culturales indigenas, y de la que la hoja de la coca lle
gara a ser un simbolo. El movimiento cocalero tendra resonanciase;
otros sectores trabajadores y de la sociedad, de orientacién nacionalis
y antiimperialista (algunos de los cuales venian reivindicando ya de h

20. Sime he centrado en Latinoamérica es porque me parece un caso muy significativo, del-qu
tengo m4s informacién que otros y porque, poco o mucho, he podido conocer directamente en alguno
aspectos. La literatura sobre la economfa politica de la droga en Latinoamérica es amplia. Aquf remit
s6lo a algunas monograffas, tanto de Bolivia (Viola, 1995) como de Perti (Bedoya y Klein, 1996) o Colom
bia (Vargas, 1995; Silva, 1997), a estudios referidos a la regién (Arango y Child, 1986; Del Olmo, 1992y
1997; Petras, 1992; Malamud, 1994; C. A. J., 1994; De Rementerfa, 1995; Dfaz, 1998) y a algunas obras; di
ria que de alta divulgacién, referidas al marco general (George, 1990; Estefanfa, 1996; Ramonet, 1997):.
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cia tiempo a la hoja de coca no sélo como un simbolo, sino también
como un producto sobre el que basar un desarrollo nacional), y se ird
coordinando también con movimientos semejantes en todo el continente
(a través de organizaciones como el Parlamento de Pueblos Indigenas de
América y otras) y con organizaciones del Norte (ONG’s), para intentar
articular un movimiento global cuyos objetivos basicos son «la paz y el
desarrollo». Se comprendera entonces que, con estos objetivos, dicho
movimiento luche politicamente para cambiar la actual legislacién sobre
drogas, en la que se basa (ahora que ya no se puede esgrimir el fantasma
del comunismo), tanto la guerra y la represién contra los movimientos
campesinos —y sociales, en general— de Latinoamérica, como el blo-
queo a muy distintas iniciativas de desarrollo socioeconémico, basadas
en el aprovechamiento de las riquezas existentes en aquellos pueblos.

3. Creo que en este libro he dado ya una serie de argumentaciones
relacionadas con la gestién de la salud, de lo social, etc., para impugnar
el actual «orden de la droga» que son las que, grosso modo, se vehiculan
por parte de aquel conglomerado de usuarios, familiares, profesionales
y gestores que he citado al principio de este apartado para refenrme a
este ultimo grupo.

Sin embargo, hay que hacer unas precisiones acerca de distintos
componentes que aqui consideramos dentro de este apartado. Por un
lado, grupos de profesionales del Derecho, sobretodo, se muestran muy
activos en Europa durante los afios ochenta, impulsando diversas ini-
ciativas, desde su propia corporacién, como fue el Manifiesto por una
nueva politica sobre la droga, o Manifiesto de Mdlaga, por ser ésta la ciu-
dad donde se firmd, en diciembre de 1989, por parte de un significativo
grupo de los més prestigiosos juristas espafioles; o participando, junto a
otros profesionales y representantes de partidos politicos y asociacio-
nes en otras, como fue el Primer Coloquio Internacional sobre el an-
tiprohibicionismo en materia de drogas, celebrado en Bruselas en otofio
de 1988 (VV.AA,, 1989). Este fue organizado por la Coordinadora Radi-
cal Antiprohibicionista que, junto a organizaciones como la Liga Anti-
prohibicionista Internacional o la Drugs Policy Foundation, se podrian
incluir en el primer grupo por su énfasis en la defensa de los derechos
individuales, pero los incluimos aqui por su perfil mas politico y/o pro-
fesional que no contracultural. En todo caso, son grupos y/o iniciativas
clara y especificamente antiprohibicionistas.

Por otro lado, por més que en los grupos anteriores pueda haber pro-
fesionales sociales, de la salud, etc., los movimientos que surgen de es-
tos campos especificos y de aquellos que, no sélo en su actividad profe-
sional, sino en su propia experiencia vital han sufrido las peores conse-
cuencias de la criminalizacién de las drogas, se suelen expresar a través
de discursos menos explicitos politicamente, mas pragmaticos, aunque
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igualmente claros (y cada vez més) respecto a la necesidad de cambiar;
en sentido despenalizador, la actual legislacién sobre drogas.?! Estas
posiciones las encontramos desde las junkiebond, asociaciones de he
roinémanos, que a mediados de los afios ochenta fueron de los prime-
ros en proponer, en Holanda, algunas de las medidas que actualmente
son corrientes para la reduccién de daifios, como el intercambio de je«
ringuillas; hasta las actuales asociaciones de usuarios con problemas
de drogas, mas explicitos en su derecho a existir, y la necesidad de cons
tar con ellos para las politicas relacionadas con dichos problemas;? pa-
sando por las conclusiones de las Jornadas Europeas sobre Interven
cién Comunitaria de las Drogodependencias (Barcelona, 1988), diver-
sos Congresos Internacionales sobre Reduccién de Dafios, la red «Euro-
pean Cities on Drug Policy» (ECDP), o la Federacién de Asociaciones de
Vecinos de Catalunya, ya citada, entre otras.

De todos modos, quizas lo mas interesante en estos momentos es]a
confluencia, como decia al principio, de todos estos movimientos, que
ya se habia ido manifestando en estos tltimos tiempos de diversas ma-
neras, y que creo ha ayudado a dinamizar (ja pesar de sus organizado
res!) la convocatoria de la Sesién Especial de la Asamblea General de.
las Naciones .Unidas sobre las drogas, celebrada en Nueva York en ju-
nio de 1998. El cariz que iba a tomar esta Sesién Especial ya se pudo
adivinar cuando la ONU, respondiendo sobre todo a presiones:de
EE.UU. y Europa occidental, rechazé la propuesta de México-de cele-
brar una Cumbre Mundial sobre Drogas para evaluar el actual control
de las sustancias y proponer medidas alternativas. A los defensores a
ultranza del prohibicionismo, eso de evaluar, por lo visto, no les int
resa, pues, incluso desde sus propios parametros, su politica es un fr:
caso.?® Asf que se mont6 una sesién donde sélo pudieron acudir las d

21. Quiero decir que algo ha cambiado la situacién, aunque no tanto como serfa necesario, desde
que se escribi6 el siguiente texto: «Este discurso (prohibicionista criminalizador) sélo ha comenzado
mostrar una leve fisura ciitando una’'de las consecuencias indeseadas de esta polftica —la creciente
pansié6n del sida heterosexual a expensas de la drogadiccién— ha comenzado a planear sobre la opinién
publica, con el consiguiente peligro de que en algin momento se puedan pedir responsabilidades a
guien. Y eso, a pesar de que la mayor parte de los profesionales que trabajan en toxicomanfas ha llega
yaa la clara conclusién de que el actual enfoque criminalizador no ofrece unarespuestaadecuadaal
blema, y que es preciso abordar unreplanteamiento en profundidad de la politica aplicada hastaahox
Probablemente, el hecho de que muchos de estos profesionales dependan directamente de los presupue
tos oficiales destinados a la lucha contra la droga, es uno de los factores que han contribuido a mantener
este fracaso en un larvado y mortecino debate de técnicos» (Pérez Oliva, 1993: 15-16).

22. Recientementese ha celebrado en Barcelonala «I Jornada de Reivindicacién delos Derechos
de las Personas con Problemas de Drogas», en la que se reivindicaron cosas tan elementales (pero .
negadas, o dificultadas, por las polfticas prohibicionistas) como el derecho de todo el mundo a‘«
dignidad como persona», a «soluciones reales al problema de las drogas», o a «la reinsercién social
laboral» ;

23, Tal comoreconoce el Informe dela JIFE (1998) ya citado antes, aunque le otorgue causas t
dudosas (y preocupantes, en un organismo dela ONU) como la supuesta falta de «mano dura» en las
gislaciones (!), la existencia de libertad de expresién, etc. .
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legaciones oficiales de los Estados miembros, bien controladas. Pero,
aprovechando el evento, se reunieron en Nueva York toda una serie de
organizaciones antiprohibicionistas que organizaron diversos actos,
entre los cuales hay dos que me parecen los mais significativos.

Por unlado, el Lindesmith Center (EE.UU.) promovié una carta diri-
gida al secretario general de la ONU, Kofi Annan, firmada por mas de
600 personalidades (ocho premios Nobel y otros destacados politicos, ju-
ristas, cientificos, escritores, etc.). Su esquema general es que la guerra
contra las drogas esta causando mas dafios y sufrimientos que el mismo
abuso de drogas, por lo que ven necesario replantearse la politica centra-
da en la penalizacién, en favor de otra basada en el sentido comtin, la
ciencia, la salud publica y los derechos humanos. Esta iniciativa tuvo
una gran resonancia mundial, en todos los medios-de comunicacién, lo
cual es muy légico, dado el «relumbrén» de sus protagonistas.?*

Si ésta es un tipo de iniciativa que me parece muy titil, en el camino
hacia el cambio de las politicas de drogas, por otro lado me parece mas
interesante, desde el punto de vista de su significacién (y a pesar de que
apenas haya salido en los medios de comunicacién social), el manifiesto
promovido por el Consejo Europeo de ONGs de Drogas y Desarrollo
(ENCOD), por tratarse de una iniciativa surgida de sectores directamen-
te implicados en las cuestiones de drogas, bien sea como productores de
materias primas, usuarios, gestores o profesionales, y que pertenecerian
a los tres grupos a los que me he referido antes.?® Es decir, gente que se
encuentra en el dia a dia con todos los inconvenientes de la prohibicién
como personas, como ciudadanos, como trabajadores y/o como respon-
sables institucionales, politicos, etc. Esta, ademas, en la misma linea ge-
neral que la carta a Kofi Annan y otras iniciativas sefialadas més arriba,
por lo que creo que, en estos momentos, se le puede considerar el pro-
nunciamiento mas representativo y autorizado de los existentes sobre el
tema, ya que, tanto por su contenido, como por la forma en que se ha ido
gestando, marca este interesante momento de confluencia y, en definiti-
va, de madurez del movimiento antiprohibicionista. Es por ello que creo
que la mejor forma de finalizar este libro es con su reproduccién integra.

24. Véase El Pais, 7 junio 1998.

25. Unodelos grupos con un papelactivoen la gestacién de este Manifiesto, junto al Drugs and Pea-
ce Institut de Holanda, ha sido precisamente la Coordinadora por la Normalizacién de la cannabis del
Estado espafiol, que se fue creandoy se oficializ6 entre las Jornadas de la canriabis celebradas en Barcelo-
na 1996, y las de Madrid 1997, y que agrupa précticamente a casi todas las asociaciones de «cannabinéfi-
los» espafioles. Y el Manifiesto-ha sido firmado por cerca de un centenar de organizaciones tan variadas
como, entre otras, Accién Andina, CEPROMI-A.V.E.(Audiovisuales Educativos), de Bolivia; Coordinadora
Nacional de Productores Agropecuarios o el Centro Peruano de Estudios Sociales, del Peni; BREMER
Institut fiir Drogenforschung (Universidad Bremen) o Legalize, de Alemania; Droleg, de Suiza; Grupo
Abbele (Italia); Fundacién Movimiento Ciudadano Anti-Sida, Jueces parala Democracia o Grup IGIA (Es-

pafia); Nigerian Independent Drug Observatory, de Nigeria; International Harm Reduction Association (Rei-
no Unido); Shan Democratic Union (Tailandia); National Alliance of Methadone Advocates (EE.UU.), etc.
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Por una politica de drogas justa y eficaz

Como ONGs preocupadas por el creciente impacto del trafico de drogas ilicitas, ..
y las politicas destinadas a controlarlo, sobre el desarrollo mundial, deseamos pre-
sentar las siguientes consideraciones y la subsecuente propuesta a la Sesion -
Especial de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre Drogas, a reallzar- '
se los dias 8 a 10 de junio de 1998, en Nueva York.

Comprobamos que en la mayoria de los paises, las politicas de control de dro- ,
gas actualmente intentan cumplir plenamente con las Convenciones Internaciona-
les sobre Estupefacientes (de 1961, 1971 y 1988); que estas politicas han probado .
ser insuficientes para contrarrestar el trafico de drogas ilicitas y, al contrario, han
contribuido a su incremento; que han causado efectos daiinos y contraproducens-
tes; que los eslabones mas débiles de la.cadena del trafico de drogas ilicitas (con-
sumidores de drogas, correos y poblaciones rurales involucradas en el cultivo ilicis -
to) han sufrido de manera desproporcionada los efectos negativos de las politicas -
de control de drogas. Entre estos efectos se mencionan:

a) Violacién de derechos humanos bésicos (politicos, econémicos, culturales,
sanitarios, etc.) de los eslabones mas débiles de la cadena del trafico de drogas.
b) Criminalizacidn y discriminacién, que provocan la marginalizacién de con:
sumidores de drogas y agricultores involucrados en el cultivo ilicito, asf como-de
otros- sectores pobres de la poblacion vinculados con la produccion y el trafico
de drogasiilicitas, con baja o0 ninguna responsabilidad.
c) Desgaste de fondos destinados a la interdiccién que serfan mejor utlllzados
para establecer programas adecuados de prevencion, reduccién del dafo y trata-
miento.
d) Daiio causado al medio ambiente por métodos no-sostenibles de erradlca-
cién y sustitucion.
e) Violaciones de la soberania nacional de los Estados firmantes de las Con-
venciones de Naciones Unidas sobre Drogas y en patrticular los llamados pafses i
productores de drogas. i
f) Erosién del Estado de Derecho conla creacién de érganos de control nacio-
nales e internacionales que escapan del control democratico y la extensién de‘la ar-
bitrariedad y la corrupcion.

Por ello, consideramos que estas politicas de control de drogas son ineficien:
tes, indtiles, y un importante impedimento a la introduccién de estrategias innova-
doras para dirigirse al fenémeno de las drogas ilicitas, tanto de manera global y lo-
cal. Tememos que el reforzamiento de la politica actual generara un deterioro de.la
situacion de las drogas, y una creciente falta de credibilidad de estas politicas en
la opinién del publico en general.

Ademds, notamos que la politica actual de control de drogas ha tenido lugar en
el contexto de una globalizacién de la economia y una liberalizacién del comercio,.y
que tales procesos pueden crear condiciones que dificultan la |mplementac|on' .
efectiva de la mayoria de politicas de control de drogas.

Opinamos que las politicas de control de drogas deben ser subordinadas a Ios
principios basicos de buen gobierno, tales como los que han sido integrados en la
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la Convencion sobre Biodiversi-
dad y otros acuerdos internacionales. Mencionamos en particular los principios que
garantizan el respeto a los derechos sociales, econdémicos y politicos y a la diversi-
dad cultural de todos los individuos, y a aquellos que toman en cuenta la sostenibi-
lidad del planeta. Creemos que tales politicas deberian ser destinadas primordial-
mente a apoyar la creacion de estructuras destinadas a reducir el dafio eventual
que la produccion, tréfico y consumo de drogas pueda generar.

Por ello, proponemos a los gobiernos del mundo tomar las siguientes medidas
para mejorar las politicas actuales de control de drogas, incrementando con ello su
eficacia, viabilidad y credibilidad:

a) Noperseguir el cultivo de plantas que se utilizan en la produccién de drogas
ilicitas, por parte de pequefios productores, e implementar medidas estructurales a
nivel econémico, politico y social, consensuadas con todos los sectores implicados,
para ofrecer alternativas reales a la dependencia de dicho cultivo.

b) Suspender operaciones de erradicacion forzosa y aquellas medidas de
destruccion de cultivos que tengan un impacto negativo sobre el medio ambiente y
la salud humana, tales como las précticas devastadoras de fumigacion aérea con
herbicidas y defoliantes.

c) Desligar al aparato militar de tareas antidrogas, incluyendo la desmilitariza-
cién de zonas de cultivos ilicitos.

d) No perseguir el consumo de drogas, buscando formas de regulacién que
sean socialmente y culturalmente aceptables a las poblaciones locales involucra-
das, e implementar medidas amplias para prevenir y tratar el consumo problemati-
co de drogas y para la reduccién del daiio.

e) Abolir cualquier legislacién excepcional de control de drogas que viole ga-
rantfas legales y procesales acordadas universalmente.

f) Garantizar todos los derechos que pertenecen a una sociedad pluralista ca-
racterizada por la tolerancia y un espiritu de apertura consideradas esenciales en
un sistema democratico y en particular, lalibertad de expresion y palabra sobre te-
mas relacionados con las drogas para todos los individuos.

g) Garantizar la soberania de los paises y. pueblos sobre sus sistemas lega-
les, y evitar todas las posibles imposiciones sobre los llamados paises productores
de drogas.

h) Garantizar la transparencia y el uso socialmente Util de los dineros y bienes
confiscados al narcotréfico. ~

Ademas de todo ello, proponemos un nuevo método de clasificacién de sustan-
cias psicoactivas, sean actualmente licitas o ilicitas, basadas en datos cientificos
contrastados sobre el dafio que producen a la salud humana.

De acuerdo con las observaciones y propuestas formuladas en el presente tex-
to, les pedimos que permitan un margen mas amplio a los Estados firmantes para
experimentar localmente con politicas alternativas (que puedan incluir pasos hacia
la legalizacion de ciertas sustancias), de las que la comunidad internacional pueda
sacar aprendizajes Utiles en su blisqueda hacia una politica mas justa y eficaz.

Viena, 15 de marzo de 1998



(o)
Bouteille
Pleine toute
De mysteres,
D’une oreille
Je t'écoute :
Ne différe
Et le mot profére
Auquel pend mon cceur !
En la tant divine liqueur,

Qui est dedans tes flancs reclose,
Bacchus, que fut d'Inde vainqueur,
Tient toute vérité enclose.

Vint tant divin, loin de toi est forciose
Toute mensonge et toute tromperie,
En joie soit I'dme de Noé close,
Lequel de toi nous fit la tempérie.
Sonne le beau mot, je t'en prie,
Qui me doit 6ter de misere.
Ainsi ne se perde une goutte
De toi, soit blanche, ou soit vermeille,
O Bouteille
Pleine toute
De mysteres !

akelys

)
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